NISAN AYI DYK TARAMA TESTI

1 Gevreden gelen uyarilara ani ve istemsiz olarak tepki
vermeye refleks denir.
Buna. gore agagidakilerden hangisi refleks
degildir?
A) Goz bebeginin blylyup kigllmesi
B) Goziine top gelen gocugun 9oz kapaginin
kapanmasi
C) Sicak bir cisme dokunan parmagin geri gekilmesi

D) Eline igne batan gocugun aciyi hissetmesi

Yukarida diz kapagina vuruldugunda ayagin uzatilmasi
olayi gosterilmigtir.

Bu durumla ilgili olarak,

I. Ani ve hizli bir gekilde gergeklesir.

IT. Omurilik tarafindan gergeklegtirilir.

IILIstemli gekilde gerceklegir.

ifadelerinden hangileri soylenebilir?

A)YalnizIB)Ive Il

C)IIvellID)I, IIvelll

3 ............................... ureme ile ilgili olan bezlerdir. Bu
bezlerin

iki onemli gorevi vardir. Birincisi Ureme hiicrelerini
olugturmak, ikincisi de erkeklik ve digilik
hormonlarinin

salgilanmasini saglamaktir.

(ireme hcrelerini olugturarak erkeklik ve disilik
hormonlarinin salgilanmasini saglayan bez
agagidakilerden hangisidir?

A) Egeysel bezler

B) Pankreas

C) Hipofiz bezi

D) Bobrek iistu bezleri
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Pankreas; karin boglugunda, midenin alt ve arka
bolgesinde yer alan, yaprak geklinde bir bezdir.
Pankreas, hem ince bagirsaga sindirim enzimleri
saglarken; hem de kano, insilin ve glukagon hormonu
salgilar. Agagida pankreasin ¢aligmasina ait bir grafik
verilmigtir.

Kan ekeri (gikoz)
L

Insidlin saigizrr
(-
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Glukagan salgilanir

Normal seker seviyesi

- LamaN

Grafige gore agagidaki yorumlardan hangisi yanligtir?
A) Pankreastan salgilanan insulin hormonu kan gekerini
dugtrmeye yarar.

B) Pankreastan salgilanan glukagon hormonu kan
sekerini dlglirmeye yarar.

¢) Insilin hormonu kan gekerini normal seker seviyesine
dugurdr.

D) Glukagon hormonu kan gekerini artirmaya yarar.

Gocukluk ile yetigkinlik arasinda kigiligin hizla degigtigi,
12-21 yag arasi donem ergenlik donemi olarak
bilinmektedir. Ergenlik doneminde kiz ve erkeklerde
farkli degigimler goruldr.

Agagidakilerden hangisi ergenlik doneminde

sadece kizlarda gorilen bir degigimdir?

A) Hobilerin degigerek yeni ilgi alanlarinin olugmasi.

B) Yuzde sivilceler ve siyah noktalar olugumu.

C) Boyun uzamas, sesin kalinlagmasi ve kilo artigt.

D) Belin incelmesi, sesin incelmesi ve regl olma.

Miray Ogretmen, hormonlar ve i¢ salgi bezleri konusunu
igledikten sonra tahtaya agagidaki tanimi yazmigtir.
Vicudumuzdaki tim salgi bezlerinin kontrol merkezi
konumunda. olan, blytme ve geligmeyi saglayan,
gorevi agisindan bir orkestra gefine benzetilen i¢ salg
bezimizdir.

Buna gdre Miray Ogretmenin, dzelliklerini yazdigi

i¢ salgl bezi agagidakilerden hangisidir?

A) Troit

B) Bobrek Ustu bezleri

C) Hipofiz

D) Pankreas
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Trofik kazasi gegiren Aylin'in kaza sonrasi yurirken
denge kaybi yagadigini fark etmigtir.

Bu durumun nedeni agagidakilerden hangisi
olabilir?

A) Kazada omuriligi zarar gordugu igin refleks
hareketleri azalmig, bu da denge kaybina neden
olmugtur.

B) Denge kaybi yagamasinin sebebi, kaza sirasinda
omurilik soganinin zarar gormesidir.

C) Yagadigi bu sorunun asil nedeni gevresel sinir
sistemini olugturan noronlarin zarar gormesidir.
D) Denge kaybi yagamasinin nedeni kaza esnasina
beyinciginin zarar gormesi olabilir.

- Goz bebeginin igik giddetine gore biyiyip

kigUlmesi

- Vieudun ihtiyacina gore kan basincinin ayarlanmasi
- Bagina darbe alan kiginin denge kurmakta
zorlanmasi

Verilen ifadeler agagidaki merkezi sinir sistemi
organlariyla eglegtirildiginde hangisi agikta kalir?

A) Beyin B) Omurilik

C) Beyincik D) Omurilik sogani

Merkezi sinir sistemi ile ilgili verilen agagidaki
ifadelerden hangisi yanligtir?

A) Beyincik, denge merkezidir beyincigi ¢tkarilan
canli yagamaya devam eder fakat dengeli hareket
edemez.

B) Omurilik, gevresel sinir sistemiyle beyin arasinda
baglanti kurdugu igin omuriligi zarar goren kigi
yurlyemez hale gelebilir.

C) Beyin, beg duyu organini yonetmenin yani sira kan
basincini, viicudun su dengesini de ayarladigi igin
beyni zarar goren kigi olur.

D) Omurilik sogani, sistemlerin yonetiminin yani sira
hapgirma, yutkunma, kusma. gibi olaylari da kontrol
eder ve zarar gorduginde kigi olir.
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sirk hayvanlari yetigtirilirken odullendirme taktigi
kullanilir. Ornegin gdsteri yapacok kdpege ilk once
yoptigi her dogru hareket igin kopek biskuvisi verilir.
Bir sure sonra ise kopek dogru komuta dogru
hareketi yaptiginda odullendirilir. Bu durum yeterince
tekrarlandiginda kopek verilen komutlari yerine
getirmeye baglar ve gosteriye hazir hale gelir.
Yukarida paragrafa gore kopegin istenilen hareketi
yerine getirmeye baglamasinda etkili olan merkezi
sinir sistemi organi agagidakilerden hangisidir?

A) Beyincik B) Omurilik sogani

C) Beyin D) Omurilik

Sinir sistemiyle ilgili olarak agagida verilen
ifadelerden hangisi yanligtir?

A) Gevresel ve merkezi sinir sistemi olarak ikiye
ayrilir.

B) Vicudumuzu ag gibi saran sinirlerden ve yonetici
organlardan meydana gelir.

C) Sinirlerin aldigi uyarilara verilecek tepki gevresel
sinir sistemi tarafindan belirlenir.

D) Beyin bagtaki duyu organlarine, kaslara ve i¢ salg
bezlerine sinirlerle baglanir.

- Erkege ve digiye ait ozelliklerin olugmasini saglayan
hormondur.

- Korku ve heyecan duygulariyla salgilanan ve kalbin
atigini hizlandiran hormondur.

- Blyume ¢agindaki kigilerin kemiklerinin boyca
uzamasinda ve zeka geligiminde etkili olan
hormondur.

Verilen ozellikler agagidaki hormonlarla
eglegtirildiginde hangisi agikta kalir?

A) Blytme hormonu

B) Adrenalin

C) Egey bezlerinden salgilanan hormonlar

D) Tiroksin hormonu
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Agagidakilerden hangisi ergenlik doneminde kiz
ve erkek bireylerde ortak olarak gorilen fiziksel
degigimlerden biridir?

A) Ani duygusal degigimler yagamasi

B) Sakal ve biyik ¢tkmasi

C) Koltuk alti ve genital bolgenin killanmasi

D) Sesin kalinlagmasi

“Ergenlik doneminde kizlarda ve erkeklerde ortok olarak
gorilen bedensel degigiklikler nelerdir?” sorusuna ogrenciler;
Samet: Boy ve kitle artar.

Merve: Sivilce olugumu gozlenir.

Ece: Ter ve yag salgilanmasi artar.

Miray: Testosteron hormonu salgilanir, geklinde cevap
verilmiglerdir.

Buna. gore, hangi 0grencinin soruya verdigi cevap yanligtir?
A)Somet B)Merve  C)Ece D) Miray

Vicudumuzdaki sistemleri denetleyen ve dizenleyen
sistemlerden biri de viicudumuzun gesitli yerlerinde bulunan
ic salgl bezleridir. I¢ salgi bezleri viicudumuzdaki sistemleri
denetlemek ve diizenlemek igin uyarici maddeler iceren
salgilar Uretir. Bu salgilarini, bir kanal ile bir organa
bogaltmak yerine dogrudan kana karigtirirlar ayrica i¢ salg
bezlerinin salgiladigi salgilarin etkileri de birbirinden
farklidir.I¢ salgi bezleri ile ilgili verilen paragrafi okuyan bir
ogrenci i¢ salgl bezleriile ilgili agagidaki bilgilerden
hangisine ulagamaz?

A) I¢ salgi bezlerinin belirli gorevlerivardir.

B) I¢ salgi bezlerinin salgiladidi salgiya hormon denir.

¢) I¢ salgi bezleri salgilarini kana karigtirarak diger
organlarailetir.

D) Ig salgi bezlerinin gorevi viicudumuzdaki bazi sistemleri
dizenlemektir.

Sekilde merkezi sinir sistemi organlar

numaralandirilmigtir.

ayarlar.

I1. Refleks davraniglarimizi
gergeklegtirir.

I1I. Sistemlerimizin uyumlu ve
sorunsuz ¢aligmasini saglar.

1v. Sinirlerin gegigini saglayan bir
koprii gorevi gorir.

Sekilde numaralanmig beyin kisimlari ile geklin yan tarafinda
verilen agiklamalar eglegtirildiginde dogru eglegtirme yapilan
beyin kisimlari agagidakilerden hangileridir?

A) Beyin - Beyincik
C) Beyin - Omurilik

B) Beyincik - Omurilik
D) Omurilik sogani - Beyincik

I. Kan basincimizi ve viicut sicokligimiz
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Agagida vicudumuzda gergeklegen sinir iletim olaylar
karigik olarak verilmigtir.

L. Uyarilarin merkezi sinir sitemine iletilmesi

I1. Beyin tarafindan cevap olugturma

ITI. Uyarilarin almaglarla alinmasi

IV. Kaslar ile tepkinin verilmesi

Bu olaylarin gergeklegsmesi hangi sirada gergeklegir?
A)III-I-II-1V

B)III-II-I-1IV

COII-II-IV-I

D)III-I-IV-II

Ergenlik doneminde duygularda farklilagma, inig ¢ikiglar
gorillr. Geng bir anda kaygidan mutluluge, sevingten
sikintiya, kizginliktan sevecenlige gegiverir. Ilgi ve sevgiyle
iletigim kurdugu insanlara kargi kisa bir stire sonra kin ve
nefret duyabilir. Bir giin gok mutluyken, ertesi glin ¢ok lzgln
olabilir. Zaman zaman duygularini ve heyecanini
denetleyemez. Ofkesini ve sevincini kontrol etmekte sikinti
yagayabilir.

Verilen pargadan hareketle ergenlik donemi sorunlariyla
ilgili agagidakilerden hangisine ulagilamaz?

A) sevdigi insanlara kargi duygularinin degigebilecegine

B) Bir giini mutlu gegmigse ertesi giini mutlaka mutsuz
olacagina

C) Her zaman duyqgularini kontrol edemedigine

D) Ofkeliyken kontrolsiz olduguna

Asagida verilen reflekslerden hangisi sonradan kazanilan
reflekstir?

A) Yiksek seste irkilme

B) Limon goriince agzin sulanmasi

C) Log ortamda 9oz bebeginin kigilmesi

D) Elimize igne batinca elimizi gekmemiz

Merkezi sinir sistemiyle ilgili olarak verilen
bilgilerden hangisi yanligtir?

A) Beyin vicudumuzun hafiza ve denge merkezidir.
B) Omurilik sogani solunum, dolagim, sindirim
sistemlerinin galigmasini saglar.

¢) Beyincik kol ve bacak kaslarinin uyumlu
caligmasini saglar.

D) Omurilik beyin ile diger organlarin iletigimini
saglar.
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CEVAP ANAHTARI
10 1.C
1B 120
3. 13.C
48 13.0
2.0 158
6.C 16.C
7.0 17.A
8.0 18.8
J3.C 18.8

10.C 20.A



