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Kalbe sahip dmak
Dolagim Carka

Ogrenciler kalbin dért odasini
ve yolunu gosteren bir model
yaparlar. Kan alir. Ayrica kanin
vicutta nasil dolastigini gésteren
bir cark da kurarlar.
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dolagim sisteminin gérevi kan yoluyla viicudun her hiicresine oksijen
ve besin saglamaktir. Dolasim sistemi viicudun kan pompalama
organindan (kalp), kan ve kanin i¢inde hareket ettigi kan
damarlarindan olusur.

Gogsiin ortasinda, akcigerler arasinda kalp, dort odacikly,. Kalp,
toplardamarlardan kani alir ve atardamarlara pompalar. Kalbin sag ve
sol olmak tizere iki ylizii vardir. Oksijeni azalan (kirli) kan kalbin sag
tarafina gelir. Oradan akcigerlere pompalanir, burada oksijen alir ve
kalbin sol tarafina doner ve viicuda pompalanir. Kalp, dmiir boyu her
giin binlerce defa kan pompalayan harika bir organdir.

Kan, su, kirmiz1 ve beyaz kan hiicreleri, mineraller, mineral tuzlar,
enzimler, hormonlardan olusur. Kan, hiicrelere ihtiya¢ duyulan besin

ve oksijeni ulastirmanin yani sira karbondioksit gibi atiklar1 da toplar.

Kan hiicreleri kemiklerde iiretilir ve 6lii olanlar dalak ve karaciger
tarafindan uzaklastirilir.

THEHEARTOFITALL
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{ Etkinlik sayfast

{ makas

{ yapistirict

{ 3 fit uzunlugunda kirmizt
iplik parcasi

{ 3 fit uzunlugunda mavi
iplik pargast

{ boya kalemleri, renkli

kalemler veya isaretleyiciler

(istege baglh)
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Viodellerin Yapilisi
Kalbe Sahip Olmak

Isterseniz etkinlik sayfalarini renklendirin.

Kalbi diiz siyah ¢izgiler boyunca kesin. Ardindan, dort kapaklt ovali kesin
Mavi ipligin bir ucunu GOVDEDEN en soldaki deligin arkasinda tutun ve
icinden gecirin. Ardindan, AKCIGERLER deliginden igeri besleyin. Her
delikten esit miktarda gevsekligin sarkmasina izin verin.

Ipligi gosterildigi gibi bantlayin.
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3. ve 4. adimlart kirmiz1 iplik ve sag tarafla tekrarlayin. Ogrenciler daha

sonra Modelle Ogretme etkinliginin bir parcast olarak iplikleri
baglayacaklardir.)




Sahip Olmak
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{ Etkinlik kagitlart
{ raptiye yada maga
{ makas

{ yapistitict

{ kirmizi ve mavi renkli kalemler,
boya kalemleri veya kegeli

kalemler
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Dolasim Carki

Etkinlik sayfalarinin fotokopisi. (Ogrenciler Modelle Ogretme etkinligi
kapsaminda modeli renklendireceklerdir.)

Iki sayfadaki her iki daireyi de kesin. Biraz daha kiiciik daire tizerindeki
kapakli kareyi kesin.

Kiigtk daireyi buyiik dairenin tizerine yerlestirin, boylece merkezlerdeki
siyah noktalar birlesir. (Daireleri 1518a tutmak yardimer olacaktir.)

Baglant: elemanini noktalardan gegirin. Modeli ters ¢evirin ve tutturucunun
uglarint geriye dogru katlayin.

Modellerle Oretim

Ogtrencilerin ellerini kalplerinin iizerine koymasini ve attigint
hissetmelerini saglayin (veya 6grencilerin bir karton kagit havlu rulosunu
kullanarak bir arkadasinin kalbini dinlemesine izin verin).

Sor: Kalp her attiginda ne yaptyor? (kan pompaliyor)

Neden? (kant viicuda ve akcigetlere tastyin)

Ogrencilerden, KALBE SAHIP OLMAK modellerinde ipligin mavi
AKCIGERLERE ve kirmizi AKCIGERLERDEN uclarint kalbin
tizerinde birlestirmelerini saglayin. Sonra onlardan VUCUT ICIN ve

GOVDEDEN uglarint birbirine baglamalarint isteyin ve bu akciger
halkasinin kalbin 6ntine sarkmasina izin verin.
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Oksijence zengin ve oksijence fakir terimlerini tartisin. (Oksijenle zengin | 0 | e
kanin oksijen miktart fazladir; oksijent titkenmis kan oksijence fakirdir.) E p ' )
Ogrencilerin oksijenden zengin kan (kirmizi iplik) ve oksijenden fakir kanin - 0 J e

yolunu bulmalarina yardimct olun. (mavi iplik)
Sor: Kalbe viicuttan gelen kan oksijenden zengin mi yoksa oksijenden fakir

mi geliyor? (oksijence fakir) Organ Arama
Akcigerlere giden kan ne olacak? (oksijenden fakir)
Kan oksijeni nereden alir? (akcigerler) DEVIRDAIM

CARKI'nda listelenen
organlardan birini

Oéren“cilerden modeli gngjsIerinin Uzerinde tutrpalarml isteyin. Sor: Kalbin hangi secmeleri icin
tarafi oksijence fakir kani akcigerlere pompalar? (sagda) dgrenci gruplarina

Oksijence zengin kani viicuda kalbin hangi tarafi pompalar? (sol) firsat verin

Ogrencileri, tekerlekleri cevirerek DEVIRDAIM TEKERLEK modellerini okumaya ve onun hakkinda
davet edin. daha fazla bilgi

edinin. Sectikleri
organ vicutta
nerede bulunur? Ne
kadar blylik? bu ne
ise yariyor? ve
bunun gibi sorular
yoneltilebilir

Ogrencilere kanin neden viicutta dolasmasi gerektigini sorun. (her viicut
hiicresine oksijen ve besin saglar ve atiklari toplar)

Ogrencilere modeli renklendirin. Mavi bir mum boya, kursun kalem veya
kegeli kalem almalarini ve cocugun sag ayak bilegindeki MAVT kelimeye
baslamalarint sdyleyin. X'e gelinceye kadar kanin yolunu mavi (oksijenden fakir
kant temsil eder) renklendirmeye devam etmelerini saglayin. X'de kirmuzt bir
isaretleyiciye veya mum boyaya (oksijen acisindan zengin kani temsil eder)
doniisiirler. Ogrencilerin her biri icin renkleri degistirmesi gerekir.

X ile karsilastiklarinda yol boyunca kii¢tik R'ler (kirmizt) ve B'ler (mavi)
onlara yardimci olacaktir.

Ogrencilere, modellerinde kalp ve akcigerlerin nerede oldugunu
belirtmeleri icin firsat verin. Kan nasil hareket eder? (Kan kalpte yon degistirir;
oksijenden fakir “mavi” kan, akcigerlerde oksijenden zengin “kirmizi” kana
donigir.)
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Dolagim Carka
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Kan Dolagim Carka
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