Sayfalar cift tarafh kopyalar olarak
fotokopisini ¢ekin veya sayfalart arka
arkaya yapistirin. Her iki taraftaki seklin @
baslari sayfanin tst kisminda olmalidir.

Etkinligin Yapilist

Sayfanin tstiindeki diz siyah ¢izgi
boyunca kesin.

1. sayfa Ustte ve 5. sayfa altta
olacak sekilde noktalt ¢izgiler
boyunca ileri geri katlayin.

Isterseniz kitaplart renklendirin.

Modelle Ogretim

Insan viicudu neyden yapilmigtir? (canh dokular, hiicreler, organlar ve su, vitaminler ve
mineraller gibi cansiz kimyasallar) Ogrencilere hiicrenin ne oldugunu (viicudun en kiigiik
canli pargast), dokunun ne oldugunu (belirli bir gorevi veya uzmanhgi olan hiicre gruplari),
ve bir organin ne oldugu (belirli bir iglevi yerine getiren doku gruplari). Ogrencileri énce
bir organa isim vermeye ve daha sonra yapildigi doku ve hiicreleri tanimlayin. (Ornegin

beyin, sinir hiicrelerinden olusan beyin dokusundan olusur.)

Insan viicudunun yapabilecegi bazi seyler nelerdir? (yeyin, hareket edin, hissedin, gériin,

diisiiniin, hatirlayin, vb.)

BEDEN KITABI'nda insan viicudunun hangi sistemleri anlatiimaktadir? (iskelet sistemi ve
kas sistemi) Ogrencilerden 5. sayfadaki organlarin her birinin ait oldugu insan viicudu
sistemini adlandirmalarini isteyin. (beyin—sinir sistemi; akcigerler—solunum sistemi;
karaciger, mide ve bagirsaklar—sindirim sistem; kalp—dolagim sistemi) Ogrencilerin bu
sistemlerin fonksiyonlarini ve organlarini karsilastirmalarini ve karsilastirmalarini

saglayin.



kemilderin,
Her birinin yapacak kendi isi vardu:
i

Beyniniz, kalbiniz, akcigerlerini
mideniz ve diger organlarinz

organlan korur.
&,

viicudunuza sekil verirler.
Kemikler ayrica 6nemli

Kemikler kaslarmizin altindadir.
SlZl ayakta tutal'lal‘ ve
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vardir.
Yaptigimz her hareket igin
kaslarmiza gliveniyorsunuz!
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Kaslar cildinizin altmdadr

Vicudunuzda 600den fazla kas




akcigerler

e /

Karaciger

Bu organlarm her
birim bulabilir misin?
4. sayfada m?

Viicut Kitabi

Viicut Kitabi
Deri viicudunuzu kaplar ve i¢
organlarinizi korur.
Cildinizdeki sinir u¢lar: sicaklik,
sogukluk, baski ve agr1 hissetmenize
yardimei olur.
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