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SURE
- KAZANIM
NO UNITE KONU ALANI SAvIS| | DERS | YUZDE
SAATI (%)
1 | Glnes Sistemi ve Tutulmalar Dunya ve Evren 5 14 9,7
2 | Vicudumuzdaki Sistemler Canlilar ve Yasam 11 24 16,7
3 | Kuvvet ve Hareket Fiziksel Olaylar 5 15 9,7
4 | Madde ve Isi Madde ve Dogasi 13 28 19,4
5 Ses ve Ozellikleri Fiziksel Olaylar 9 22 15,3
6 Vucv:uEiumuzdakl Sistemler ve Canlilar ve Yasam 11 18 125
Saglig
7 | Elektrigin iletimi Fiziksel Olaylar 5 12 8,3
Fen, Muhendislik ve Girisimcilik Uygulamalari: Yil Sonu Bilim Senligi
(Ogrencilerin yil igerisinde ortaya cikardiklari Grinl etkili bir sekilde 12 8,3
sunmalari beklenir.)
TOPLAM 59 144 100

F.6.1. GUNES SISTEMI VE TUTULMALAR / DUNYA VE EVREN

A. GUNES SISTEMI
B. GUNES VE AY TUTULMALARI

Bu iinitede égrencilerin; Giines sistemini ve Giines sisteminde bulunan g6k
cisimlerinin birbirleriyle olan iliskilerini tanimalari, Giines ve Ay tutulmalarina
iliskin bilgi ve becerileri kazanmalari hedeflenmektedir.

F.6.1.1. Gunes Sistemi

Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu / Kavramlar: Gunes sistemi, gezegenler, meteor, gok tasi, asteroit
F.6.1.1.1. Gunes sistemindeki gezegenleri birbirleri ile karsilastirir.
a. Gezegenlerin temel ozelliklerine (karasal, gazsal, i¢ gezegen, dis
gezegen) deginilir."
b. Gezegenlerin uydulari oldugundan bahsedilir.
c. Gezegenlerin buyiukliiklerine uzamsal olarak deginilir.
¢. Gezegenlerin Giunes’e olan uzaklik siralamasina deginilir.



d. Meteor, gok tasi, asteroit kavramlarina deginilir.
F.6.1.1.2. Gilnes sistemindeki gezegenleri, Giines’e yakinliklarina gore
siralayarak bir model olusturur.

Uzayda bulunan cisimlerin her birine gok cismi denir. Glines de bunlardan biridir ve
Dunya Uzerindeki yasamin devam etmesinde hayati dneme sahiptir. Glnes’in
Dunya’ya olan uzakligi yaklasik 150 milyon km’dir.

Gunes etrafinda dolanan, kendi enerjisini _Uretemeyen farkli bUyuklikteki gok
cisimlerine gezegen denir. Gezegenler; Gunes'e farkh uzaklikta, elips seklindeki
yorungelerinde ayni yonde dolanirken kendi eksenleri etrafinda da donme hareketi
yapar.

Merkezinde Gunes, cgevresinde elips yorungeler Uzerinde dolanan sekiz gezegen,
bunlara ait uydular, goktaslari, meteorlar ve kuyruklu yildizlardan olugan gok cisimleri
topluluguna Giines sistemi denir.

Glines sisteminde bulunan gezegenler, Giines’e yakindan uzaga dogru:
JUPITER SATURN URANUS NEPTUN

- @2

MERKUR  VENUS DUNYA MARS /

PLUTON

Giines’in biiyiikliigii orantili ¢izilmemistir. Gezegenler sadece biiylikliik farkini géstermek amacl farkli biiyiikliikte
cizilmigtir.
Gezegenlerin buyukten kigliige gore siralamasi:

Gorsel sadece bliylikliik siralamasi amaci ile gizilmistir. Orantili bir gérsel degildir.



Gezegenler, kendi eksenleri etrafinda donme; Gunes etrafinda dolanma hareketi
yapar. Venus ve Uranus gezegenleri hari¢ diger gezegenlerin kendi ekseni
etrafindaki donlsu, saatin donme yoniine terstir.

® Gezegenler, Giines’in gevresindeki belirli yoriingelerde dolanir.

® Bu nedenle de gezegenlerin gokyiiziindeki konumlar surekli degisir ve
bazi donemlerde onlari géremeyiz.

Gezegenler, Guines’ten aldiklari 1s1g1 yansittiklan i¢in parlak gorindrler.
Merkir, Venus, Mars, Jiipiter ve Satiirn’li giplak gozle gozlemleyebiliriz.
Bir teleskopla baktigimizda Jiipiter’in dort uydusunu gorebilir hatta
Uraniis’i ve Neptiin’ii de minik mavi noktaciklar olarak segebiliriz.

Mars’la Jupiter arasinda Asteroit Kusagi bulunur. Burada Gulnes’in gevresinde
dolanan binlerce asteroit bulunur. Asteroitler Giines sisteminin bes milyar yil
onceki olusumu sirasinda ortaya c¢ikan, asinmis, buyiuk kaya ve metal
parcalardir.

Asteroitlerin olusumu, Glneg sistemin baglangicina dayandigi igin, gék taglari Glneg
sisteminin olusumu hakkinda bilim insanlarina ipucu verir.

Bir gezegen cevresinde, belirli bir yoringede dolanan; gezegenden kugUk gok
cisimlerine uydu denir. Bir uydu, etrafinda dolandigi gezegenden daha kuguk
boyuttadir fakat diger gezegenlerden buyuk olabilir.

Gezegenler iki gruba ayrilir:

ic gezegenler, biiyiiklik ve yapi GEZEGENLER

olarak birbirine benzer ve kayalik

yapidadir. Bazilarinin uydusu vardir. I J

Hicbirinin ~ halkasi  yoktur. ¢

gezegenlerin en buyugu Dunya’dir. iC GEZEGENLER DIS GEZEGENLER
(Karasal Gezegenler) (Gazsal Gezegenler)

Dis gezegenler, buyuklik olarak
birbirine benzer. Her biri, kalin bir \ \
atmosfere sahiptir. Dis gezegenler, i¢

gezegenlerden c¢ok daha buyuktar.

= Yoringeler arasi mesafe-  * Yordngeler arasi mesafe-

a ler birbirine yakindir. ler birbirine uzaknr.
Hepsinin halkasi ve c¢ok sayida « Giines'e yakinlik bakimin- * Glnes'e yakinlik baki-
uydusu vardir. Dis gezegenlerin dan ilk 4 gezegen bu grup- m'”dtﬂﬂ SOn r‘éEEEEE" bu

® i i N . rupta yer alir:
sicakligl, ic gezegenlerin sicakligina = erkar SR e
goOre daha dusuktur. = Venis * Satiirmn
» Diimya # Lraniis
s Mars * Neptidn




Merkiir

Gulneg'e en yakin gezegen Merkur'dur. Merkir ¢ok kuguk bir
gezegendir. Merkur, Guneg’e ¢ok yakin oldugundan yuzey
sicakligr ¢ok fazladir. Gezegenin kayalik yuzeyi tumuyle
kraterlerle kaphdir. Uydusu ve halkasi yoktur.

Veniis

Gunes’e en yakin ikinci gezegendir. Venus yaklasik Dinya ile
ayni buyukliktedir. Gezegenin ylzeyi ¢ok kalin bir atmosfer
tabakasi ile kaplidir. Atmosferinin biyilik bir kismi
karbondioksittir. Her ne kadar Gunes’e Merkirden daha
uzaksa da Venus daha sicaktir. Venus ¢ok yavas doner.
Venus yalnizca yavag donmekle kalmaz, ayni zamanda
Dunya ve diger gezegenlerin donus yonune ters yonde doner.
Uydusu ve halkasi yoktur.

Dunya

Dunya, Gunes’e yakinlikta dglncu siradadir. Gunes sisteminde
yasamin oldugu tek gezegendir. Atmosferinin olmasi canlilar
icin yasami elverigli yapar. Atmosfer tabakasinin altinda yer
kabugu denilen ve Uzerinde yasadigimiz kati bir ylzey vardir.
Yuzeyinin yaklasik Ugte ikisi suyla kaplidir. Danya’nin tek
dogal uydusu Ay’dir. Ay’in bir atmosferi yoktur. Ylzeyinde
kraterler bulunur. Dinya’nin gevresinde halka yoktur.

Mars

Mars gezegeni Dunya’nin vyarisi buyuklugundedir.
Gulnesg’e yakinlikta dérdiincu siradadir. Mars'ta ylizey
sicakhgdi Dunya'ya gore daha dusuktur. Mars, parlak
kirmizimsi bir renktedir. Bu nedenle kirmizi
gezegen olarak da bilinir. Mars atmosferinin
cogunlugu karbondioksitten olusmustur. Mars,
gorunlds olarak turuncu-kahverengi duzlukler ve
kum tepeleri ile kayalar ve taslardan olusmustur. iki
uydusu vardir. Gunes sisteminin en yuksek dagi
(Olimpos dagi 26,5 km yuksekligindedir) bu gezegende
bulunmaktadir. Halkasi yoktur.



Jupiter

Gunes sistemindeki en buyuk gezegen olan Jupiter, Guneg’e
yakinlik bakimindan besincidir. Dunya’nin 11 kati
bayuklugundedir. Bilinen yaklagik 63 uydusu vardir.
Zehirli gazlardan olusan bir atmosferi vardir. Ylzey
sicakhgr Dinya’'ya gb6re c¢ok dusuktlr. Jupiter’in
cevresinde halkasi vardir.

Satiirn

Gunes sistemindeki ikinci blyuk gezegen Satlrn’dur.
Jupiter gibi Satlirn de neredeyse timuyle gazdan olusur.
Kendi ¢apinin bes kati ¢apa sahip olan ¢ok giizel
gorunusli halkalann vardir. 56 uydu-su ve zehirli
gazlardan olusan kalin bir atmosferi vardir.

Uraniis

Uranus, GlUnes ¢evresindeki yoringesinde yan yatmis olarak doner.
Yuzey sicakligi ¢ok dusuktur. Zehirli amonyak gazindan olusan bir
atmosferi vardir. 27 uydusu bulunur. Uranus’te de halkalar
bulunur. Dinya’dan yaklagik dort kat buyuktar.

Neptin

Neptin Gunes’e uzakligi Dunya’nin Glnes’e uzakliginin yaklasik
30 katidir. Dinya’dan yaklasik dort kat bayuktir. Kalin, yogun bir
atmosferi vardir. Atmosferinde zehirli gazlar bulunur. 13 uydusu
vardir. Mavi renkli bir gezegendir. ince bir halkasi vardir.




Asteroit — Meteor — Goktasi

Gunes'’in gevresinde, Mars ve Jiipiter arasinda, belirli bir yoringede dolanan, gesitli
blyUklUk ve sekildeki kaya ve metal parcalarina asteroit denir. Asteroit Kusag olarak
adlandirilan bu bélgede milyonlarca asteroit vardir.

Asteroitler gezegenlerden kuguk olmalarina karsin yuzlerce km genislikte olabilirler.
Ornegin Asteroit Kusagr'ndaki en biiyiik cisim olan clice gezegen Ceres'’in genigligi
940 km’dir.

Asteroit ya da kuyruklu yildiz gibi cesitli gok cisimlerinden kopmus kiigiik kaya
parcgalari ise gok tasi olarak adlandirilir.

GOk taslar bazen Dunya’nin atmosferine girer. Atmosfere giren gok taslarina meteor
denir. Genellikle kum tanesiyle ¢akil tasi arasindaki buyudkliklerde olan meteorlar
atmosferde yanar. Yanma sirasinda arkalarinda parlak bir iz olustugu igin yildizlarla
bir ilgisi olmadidi1 halde bu olaya yildiz kaymasi da denir.

Kimi gok taslari ise Dunya’nin atmosferine girdikten sonra tamamen yanarak yok
olmaz. Yeryuzine ulagip yere dusen bu gok taslarina meteorit adi verilir.

GOk tasinin yeryuzune ulastiktan sonra olusturdugu gukura meteor gukuru denir.
Gecgmiste bazi buylk meteorlar Dunya’ya ¢carpmistir.

® Ulkemizde Agri-Dogubeyazit'ta 35 metre genigliginde, 60 metre derinliginde bir
meteor gukuru bulunur.



IC GEZEGENLER DIS GEZEGENLER
MERKUR | VENUS DUNYA | MARS JUPITER | SATURN | URANUS | NEPTUN
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F.6.1.2. Gunes ve Ay Tutulmalari

Onerilen Siire: 8 ders saati

Konu / Kavramlar: Gunes tutulmasi, Ay tutulmasi

F.6.1.2.1.Gunes tutulmasinin nasil olustugunu tahmin eder.
a. Gunes tutulmasi esnasinda Ay’in hangi evrede olduguna deginilir.
b. Her ay Guines tutulmasinin olmadigina deginilir.

F.6.1.2.2. Ay tutulmasinin nasil olustugunu tahmin eder.
a. Ay tutulmasi esnasinda Ay’in hangi evrede olduguna deginilir.

b. Her ay, Ay tutulmasinin olmadigina deginilir.
F.6.1.2.3. Gunes ve Ay tutulmasini temsil eden bir model olusturur.



https://tr.wikipedia.org/wiki/Deimos_(uydu)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Phobos_(uydu)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Phobos_(uydu)
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0o_(uydu)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Europa_(uydu)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ganymede_(uydu)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Callisto_(uydu)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Titan_(uydu)

GUNES TUTULMASI

Dinya Uzerindeki
gOzlemciye goére Gunes
tutulmasi sirasinda Gunes
Isinlarinin  6nunde Ay
vardir. Boylece  Ay'In
golgesi Dunya Uzerine
diser. Gunes tutulmasi
boyunca Ay’in gdlgesinin
distigu bolgelerde Glines
gorulmemektedir.

Ay, Guneg’in tam 6nune gecip Gunes 1s1ginin Dunya'ya ulasmasini engelliyor.

Ay, ¢cok daha kuguk olmasina ragmen bize ¢ok daha yakin oldugundan Guneg’i tam
olarak ortebilir. Bunun nasil oldugunu anlamak igin bir gézunuzu kapatin ve tavanda
yanan bir ampule kargi madeni bir para tutun. Madeni para daha kiuguk boyutta
olmasina ragmen, ampull tamamen kapatir. Madeni paray! tutan kiginin disindakiler,
paranin olusturdugu golgeden etkilenmez.

Gunes tutulmasi, Ay'in golgesinin Dunya'ya dustugu bolgelerde gozlenebilir. Glines
tutulmasi sirasinda Ay, yeni ay evresindedir. Ancak her yeni ay evresinde Glnes
tutulmasi gerceklesmez.

Dunya Uzerinde bir noktada Gulnes tutulmasi gergeklestiginde ayni yerde tekrar
Gunes tutulmasinin gézlenebilmesi igin 375 yil gegmesi gerekir. Bu tutulma kisa bir
sure devam eder.

AY TUTULMASI

Dinya, Gunes ile Ay
arasina girdigi zaman
Dunya'nin golgesi Ay' In
Uzerine duser. Bu
durumda Ay tutulmasi
olay! yasanir. Ay tutulmasi
sirasinda Ay dolunay
evresindedir. Ay tutulmasi
sirasinda Ay Ddunya'dan
g6zlenemez.

Ay tutulmasi gergeklestiginde Dinya'nin karanlik bélgesinde bulunuyorsaniz Ay
tutulmasini gozleyebilirsiniz.

Ay, Dunya'nin gevresinde surekli dolanma hareketi yaptigi halde her ay, Ay tutulmasi
g6zlenmez. Cunkl Ay her zaman Dinya'nin golgesinde kalmaz. Ay'in Dunya
cevresindeki yoringesi, Dinya'nin Glnes ¢evresindeki yoringesine gore egiktir. Ay,
Dunya'nin arkasinda olabilir fakat hala Glneg'ten 1sik almaya devam eder.



Ay Tutulmasi

Giines Tutulmasi

Dinya, Gunes ve Ay’in arasinda
kaldiginda gerceklesir.

Ay, Gunes ile Dlnya’nin arasinda
kaldiginda gergeklesgir.

Ay, Dinyadan gdzlenemez.

Gunes, Dinya’dan gbézlenemez.

Ay, Dlnya’nin golgesinde kalir.

Ay, Dlnya Uzerine gelen Gines
ISIginin tamamini ya da bir kismini
engeller.

Gece gergeklesir.

GuUnduz gergeklesir.

Ay dolunay evresindeyken gergeklesir.

Ay yeniay evresindeyken gerceklesir.

Daha sik meydana gelir.

Daha seyrek meydana gelir.

Dunya uzerinde genis bir alanda
gerceklesir.

Dunya Uzerinde dar bir alanda
gerceklesir.

Tutulma uzun sirer.

Tutulma kisa sure gozlenir.

Ciplak gbzle gézlenebilir.

Ozel filtreli gézliiklerle izlenir.

F.6.2. VUCUDUMUZDAKI SISTEMLER / CANLILAR VE YASAM

A) DESTEK VE HAREKET SISTEMI

B) SINDIRIM SISTEMI
C) DOLASIM SISTEMI
D) SOLUNUM SISTEMI
E) BOSALTIM SISTEMI

Bu linitede ogrencilerin; destek ve hareket, sindirim, dolasim, solunum ve
bosaltim sistemlerine ait yapi ve organlara iliskin bilgi ve beceriler kazanmalari

amacglanmaktadir.




F.6.2.1. Destek ve Hareket Sistemi

Onerilen Siire: 4 ders saati
Konu / Kavramlar: Kikirdak, kemik ve kemik cesitleri, eklem ve eklem gesitleri,
kaslar ve kas cesitleri

F.6.2.1.1. Destek ve hareket sistemine ait yapilari orneklerle agiklar.

a. Kemiklerin yapisina girilmeksizin kemik gesitleri kisa, uzun ve yassi olarak
verilir.

b. Eklem cgesitleri ayrintilara girilmeksizin verilir.

c. Kas gesitlerinin ¢aligma prensipleri (istemli - istemsiz) ve yorulma durumlari
cercevesinde verilerek ayrintili yapisina girilmez.

GUn boyunca yaptigimiz tum hareketlerde, destek ve hareket sistemi gorevlidir. Bunun
yaninda bu sistemin goérevleri sunlardir:

® Vicuda sekil verir, destek saglar.

® ¢ organlarimizi korur. Orneg@in kalbimiz ve akcigerlerimiz kaburgalarla,
omuriligimiz omurga ile beynimiz ise kafatasi kemikleriyle korunur.

® Kemikler ve kaslar birlikte galisarak hareket etmemizi saglar.

® Kemik; kalsiyum, magnezyum, fosfor gibi mineralleri depolar.

® Kemigin yapisinda bulunan kirmizi kemik iligi, kan hiicrelerini Uretir.

Destek ve hareket sistemi, iskelet ve kaslar olmak Uzere iki kisimdan olusur.

Eklemler

Destek ve

Hareket Sistemi

n

10



1. ISKELET

Vicudumuzun catisini olusturan iskelet sistemimiz kemik, kikirdak ve eklemlerden
olusmaktadir.

A) KEMIKLER

Kemiklerimiz, kikirdak dokunun sertlesmesi ile olugur. Anne karninda kikirdak
dokularda kalsiyumun birikmesiyle kemiklesme baslar. Yeni dogan bebeklerin
kafatasinin tst kismi yumusak bir kikirdak dokudan olusur. Buyudukge kafatasimizin
sekli degdisir ve kemikler sertlesir. Kemiklesme yirmili yaglara kadar devam eder ancak
burun ucu ve kulak kepgesi gibi bazi bolgeler kemiklesmez.

Yeni dogmus bir bebegin iskeletinde 300'Un Uzerinde kemik bulunur. Daha sonra bazi
kemiklerin birlesmesiyle kemik sayisi 206'ya iner. insan iskeleti; bag, gévde ve uyeler
iskeleti olarak u¢ kisimdan meydana gelir.

Asagida insan iskeletinde bulunan kemik sayilari gosterilmistir.

insan iskeleti

Govde

Bas iskeleti Uyeler e
T—Iﬁ I—Iﬁ T T : T 1
l Kafatasi (8) l Yuiz(21) l Kollar(60) l Bacaklar(60) l Omurga(26) l kaGf:s%?ZSM l ke(r:wn;:a) kel;?éif(z) l k:r:iéé?(sl)
Vicudumuzdaki
kemikler
| |
Uzun kemikler Kisa Kemikler Yassi kemikler
Boyu eninden uzun _ Tassilasmis
lan kermiklerdi Eni boyuna yakin kemiklerdir.
olan kemiklerdir. ; ; .
. ) kemiklerdir. Ornek: Kafatasi,
Ornek: Kol ve bacak Ornek: Omur, ayak ve| L kiirek,
kemikleri, parmak el bilek kemikleri kaburga ve legen
kemikleri kemikleri,
gOgls kemigi
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Tipta hastaliklarin tani ve tedavisinde gesitli ydontemlerden yararlanilir. Bunlardan biri
de kemiklerimizi ve bazi organlarimizi gérantilemek igin kullanilan réntgen adi verilen
yontemdir.

Kafatasi kemikleri

Képricuk kemigi
Kurek kemigi
Kaburga kemikleri

Go6gus kemigi
Pazu kemigi

Omur kemikleri
\\- On kol kemigi
Dirsek kemigi

Kalca kemigi

———E| parmak kemikleri

Uyluk kemigi |

-y Je Diz kapagi
()
ﬂ Kaval kemigi

Baldir kemigi

‘_.,,_'\
,_‘/44,3' Ayak kemikleri

p

B) EKLEMLER

Hareketleri yapabilmek igin kullandigimiz kemiklerin birbirine bagl olmasi gerekir. iki
kemigin birbirine baglandigi yere eklem denir.
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Eklemler hareket yeteneklerine gore Ug¢ gesittir.

EKLEMLER

Oynar Eklem Yari Oynar Eklem Oynamaz Eklem

Hareket yetenegi cok fazladir.

o Hareket yetenegi azdir. Kemikler birbiriyle kaynagmis
Kemiklerin ug kisimlarinda s .
Omurlar arasinda, kikirdakta oldugu icin hareket yeteneklerini
bulunan kikirdak, asinmalari . . .
- diskler bulunur. kaybetmislerdir.
onler. . "
" . Ornek: Omurlar arasindaki Ornek: Kafatasi, kalga kemigi,
Ornek: Kol ve bacak eklemleri, . N
eklemler legen kemigi ve yiiz eklemleri

el ve ayak eklemleri

C) KIKIRDAK
Kikirdak, kemik gibi sert bir yapiya sahip degildir, esnektir.

Kikirdak, kemiklerimizin buyume bodlgelerinde bulunur. Kemiklerimizin boyca
uzamasini saglar. Ayrica hareketi kolaylastirarak kemiklerin surtinmeden kaynakh
asinmasini dnler. iskeletin esnek olmasini saglayarak kemiklerin kolayca kiriimasini
onler.

Kikirdak; uzun kemiklerin ve kaburgalarin ug kisimlarinda, burun ucu ve kulak
kepcgesinde, omurgayi olugturan omurlarin arasinda bulunur.

Kollarimizi ve bacaklarimizi aci ¢ekmeden hareket ettirebiliriz. Cunkld oynar
eklemlerdeki kikirdaklar arasinda bulunan eklem sivisi, surtunmeyi en aza indirir.
Boylece eklem yuzeyindeki aginma ve tahribat onlenmis olur.

2. KASLAR

Kemik ve eklemler tek basina hareket saglayamaz. iskeletimizin hareket etmesini
saglayan yapilara kas denir.

® [skeletimiz kaslarla kaplidir.
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® Kaslarimiz iskeletle birlikte viicudumuza sekil verir.
™ Kaslar kasllip gevseyerek hareket etmemize yardimci olur.
® c organlarimizin ¢alismasini saglar.

Kaslar, yapisina ve g¢alisma prensibine gore tge ayrilir.

KASLAR

Cizgili kaslar

. Diz kaslar Kalp kasi
(Iskelet kaslar)

« iskeletin hareketini
saglar.

o istemli calisir.

o Hizli ve ritmik kasilir.
e Cabuk yorulur.

¢ Kalp disindaki i¢ organlarin
yapisinda bulunur.

o istemsiz caligir.

® Yavas ve ritmik kasihr.

¢ Yorulmaz.

* Sadece kalpte bulunur.
o istegimiz disinda calisir.
¢ Yorulmaz.

o Hizli ve ritmik galigir.

* Yapisi cizgili kasa benzer,

calisma sekli diiz kasa

Ornek: Kol, bacak, géz Ornek: Mide, ince bagirsak penzen

kapagi kaslari

F.6.2.2. Sindirim Sistemi

Onerilen Siire: 6 ders saati

Konu / Kavramlar: Sindirim sistemini olusturan yapi ve organlar, fiziksel
(mekanik) ve kimyasal sindirim, enzimler, karaciger, pankreas, karaciger ve
pankreasin sindirimdeki gorevleri

F.6.2.2.1. Sindirim sistemini olusturan yapi ve organlarin gorevlerini modeller
kullanarak acgiklar.

F.6.2.2.2. Besinlerin kana gegebilmesi icin fiziksel (mekanik) ve kimyasal
sindirime ugramasi gerektigi ¢ikarimini yapar.

a. Kimyasal sindirim denklemlerine giriimeden sadece kimyasal ve fiziksel
sindirimin tanimlar verilir.
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b. Kimyasal sindirimde enzimlerin gorev aldigi belirtilir ancak yapilari, calisma
mekanizmalari ve isimlerine deginilmez.

F.6.2.2.3. Sindirime yardimci organlarin gorevlerini agiklar.

Karaciger ve pankreasin yapisina girilmeksizin sindirimdeki gorevleri agiklanir
ve salgilarin ince bagirsaga dokuldugu belirtilir.

Aldigimiz besinler, vicudumuzda gesitli islemlerden gecerek hucrelerimiz igin
kullanilabilecek duruma gelir. Yediginiz besinler hucrelere gecgebilecek duruma
gelebilmek icin bir dizi islemden geger. Buna sindirim adi verilir.

Sindirim sirasinda buyuk molekulli besin igerikleri, hlicrelerin kullanilabilecegi kadar
klGguk molekullere donusur.

Besinlerin kiigik molekullere ayrilmasi igin sindirim sisteminin bazi bolimlerinin 6zel
yap! kazanmis olmasi gerekir. Bu bolumler, besinleri fiziksel ve kimyasal olarak
degisiklige ugratacak 6zelliklere sahiptir.

Besinlerin fiziksel olarak kiguk pargalara ayriimasi fiziksel (mekanik) sindirimdir.

Bazi salgilar yardimiyla besinlerin pargalanmasiysa kimyasal sindirimdir. Bu salgilar
enzim olarak adlandirilir. Enzimler, buylk moleklllid besin igeriklerini kiguk
molekullere donusturur. Besinler sindirim sisteminin degigik bolumlerinde kimyasal ve
fiziksel sindirim sayesinde pargalanir.

Agiz: Sindirim  sisteminin  baslangic
organidir. Agizda dil, digler ve tukuruk
bezleri bulunur. Besinler  burada
parcalanmaya baglar.  Karbonhidratin
kimyasal sindirimi agizda baslar.

Yutak: Agiz ve burun boslugu ile yemek ve
soluk borusunun birlestigi bir kavsak
gibidir.  Besinlerin  agizdan  yemek
borusuna iletiimesini saglar.

Yemek borusu: Yutaktan gelen besinlerin
mideye ulasmasini saglar. Yapisinda
bulunan kaslar yardimiyla besinleri mideye
ulagtirir.

Mide: Sindirim sisteminde mide Ustten yemek borusuna alttan on iki parmak
bagirsagina baglidir. Yapisinin kasl olmasi besinlerin burada c¢alkalanarak c¢orba
haline gelmesini saglar. Proteinlerin kimyasal sindirimi midede baglar.

ince bagirsak: Mideden bagirsaga gegen besinlerin en kiiciik birimlerine kadar ayrilip
kana gectigi yer ince bagirsaktir. Sindirim sisteminin en uzun bélimidir. i¢ ylizeyinde
parmaga benzeyen ¢ok sayida girinti ve gikinti (villuslar) bulunur. Sindirilmis besinler
buradan kana gecger. Yaglarin kimyasal sindirimi burada baslar. Yadlarin,
karbonhidratlarin ve proteinlerin sindirimi tamamlanir.
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Besinlerin fiziksel sindiri-
mi ¢igneme ile baslar. Buyuk
parcalar halindeki besinler
digler tarafindan kuagultalur,
tukarik bezinin salgisi ile yu-
musatilir. Karbonhidratlarin
Kimyasal sindirimi tukardk ice-
risinde bulunan enzimler saye-
sinde agizda baslar.

Besinlerin agizdan ye-
mek borusuna iletiimesini sag-
lar.

Besinlerin fiziksel sindi-
rimi, midenin kasilip gevse-
me hareketi ile devam eder.
Kimyasal sindirim ise mide 6z
suyu icinde bulunan mide asi-
di ve enzimler tarafindan ger-
ceklestirilir. Boylece besinler
parcalanarak bulama¢ haline
getiriimis olur. Proteinlerin
Kimyasal sindirimi midede
baslar.

Besinleri, yapisinda bulu-
nan kaslar yardimiyla mideye
iletir.

ince bagirsak, sindirim
sistemimizin en uzun bolimu-
dur. Yaglarin fiziksel ve kim-
yasal sindirimi burada baslar.
Karbonhidratlarin ve pro-
teinlerin sindirimi de burada
tamamlanir. Besinler ince ba-
girsakta yap! birimlerine par-
calanarak kana gecebilecek
hale gelir. Besinlerin yapi bi-
rimleri ince bagirsakta villus
ad! verilen yapilar tarafindan
emilerek kana gecer.

Vitaminlerin ve suyun
emilip kana gectigi yerdir. Su,
vitamin ve mineraller sindirime
ugramadan kalin bagirsaga
kadar gelir. Parcalanan besin-
lerin icerisinde kalan su ve mi-
neraller kalin bagirsakta emilir.
Atik maddeler ise sindirim sis-
teminin son bélimu olan anls
yoluyla vucuttan uzaklastirihr.
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Kalin bagirsak: ince bagirsaktan sonra baslayip aniiste biten kisimdir. ince bagirsak
gibi uzun degildir. Ayrica girinti ve gikintilar da yoktur. ince bagirsaktan gelen besinler
icerisinde kalan su, kalin bagirsakta emilerek kana gecger. Besin maddelerinin
hucrelere gececek kadar pargalanmayan bolumleri attk madde olarak sindirim
sisteminin son bolumu olan anuse gonderilir. Ayrica kalin bagirsakta bulunan bir kisim

bakteriler de gesitli vitaminler Greterek beslenmeye katkida bulunur.

Anis: Besin maddelerinin vicut tarafindan kullaniimayan boéluma anus yoluyla atik
madde olarak vucuttan uzaklastirilir.

Hangi besin hangi o

rganda sindirilir?

Kimyasal  Sindirim Sindirimin Basladigi Sindirimin Bittigi Sindirildigi
Igin Organ Organ Organ
Karbonhidratlar Agiz ince Bagirsak - Agdiz
Ince Bagirsak
Proteinler Mide ince Bagirsak ~ Mide
Ince Bagirsak
Yaglar ince Bagirsak ince Bagirsak ince Bagirsak

Hangi organda hangi ¢esit sindirim gercgeklesir?

A1z Yutak Yemek Mide ince Kalin
Borusu Bagirsak | Bagdirsak
Karbonhidratlar Fiziksel - - Fiziksel Kimyasal -
Sindirim Sindirim Sindirim
Kimyasal
Sindirim
Proteinler Fiziksel - - Fiziksel Kimyasal -
Sindirim Sindirim Sindirim
Kimyasal
Sindirim
Yaglar Fiziksel - - Fiziksel Fiziksel -
Sindirim Sindirim Sindirim*
Kimyasal
Sindirim

*Safra salgisi ile yaglar fiziksel olarak sindirilir.

Besinler, sindirimde gorevli yapi ve organlarda fiziksel ve kimyasal sindirime

ugramaktadir.
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Besinlerin fiziksel (mekanik) sindirimi agizda cigneme ile baslar. Besinlerin tukuruk
salgisiyla islatilmasi da kimyasal sindirimdir. O halde agizda hem fiziksel (mekanik)
hem de kimyasal sindirim gerceklesmektedir. Karbonhidratlarin kimyasal sindirimi
agizda tukurik icindeki enzimler sayesinde baslar.

Besinlerin midedeki fiziksel (mekanik) sindirimi midenin kasilip gevseme hareketi ile
olur. Kimyasal sindirim ise mide 6z suyu i¢inde bulunan mide asidi ve enzimler
tarafindan gerceklestirilir. Proteinlerin kimyasal sindirimi midede, yaglarin kimyasal
sindirimi ince bagirsakta baslar.

ince bagirsaga gelen pankreas 6z suyu ile yaglarin, karbonhidratlarin ve proteinlerin
sindirimi tamamlanir. ince bagirsakta kimyasal sindirim oldugunu sdyleyebilirsiniz.

Sindirim sistemindeki yapi ve organlar disinda sindirime yardimci organlar da vardir.
Bunlar, karaciger ve pankreastir.

Karaciger

Safra adi verilen bir salgi Ure-
tir. Safra sivisi buyik yag mo-
lekiillerini daha kictk birimlere
ayirarak yaglarin fiziksel sindi-
rimine yardimci olur.

Pankreas

Pankreas 6z suyunu salgi-
lar. Pankreas 6z suyu; prote-
inlerin, karbonhidratlarin ve
Safra Kesesi yaglarin kimyasal sindirimini
gerceklestiren enzimler icerir.

Vicudun en blyuk organidir. Safra adi verilen bir salgi Uretir. Gerektiginde safra
salgisini bir kanal yoluyla yaglarin fiziksel (mekanik) sindirimini gergeklestirmek tzere
ince bagirsaga gonderir.

Sindirim borusuna bagh bir organdir. Karbonhidratlarin, proteinlerin ve yaglarin kimya-
sal sindirimini gergeklestiren 6z suyu salgilar.

Vicudunuzun besine ihtiyaci vardir. Sindirilen besin igerikleri vicudunuza gerekli olan
enerjiyi Uretmek i¢in yapim-onarim ve duzenleyici olarak kullaniimaktadir.
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F.6.2.3. Dolasim Sistemi

Onerilen Siire: 6 ders saati

Konu / Kavramlar: Dolasim sistemini olusturan yapi ve organlar, kalbin yapisi ve
gorevi, kan damarlari, buyuk ve kliglik kan dolasimi, kan gruplari, kan bagisi,
dolagim sistemi

F.6.2.3.1. Dolagsim sistemini olusturan yapi ve organlarin gorevlerini model
kullanarak ag¢iklar.

a. Kalbin dort odacigi, kalbi olusturan yapilar ve isimleri verilmeden

belirtilir.

b. Kalbi olusturan yapilarin ve kapakgiklarin isimlerine yer verilmez.

c. Kalbin galisma mekanizmasina deginilmez.

¢. Nabiz ve tansiyona deginilir.

d. Lenf dolagimina deginilmez.
F.6.2.3.2. Buyuk ve kui¢lik kan dolagimini sema uzerinde inceleyerek bunlarin
gorevlerini agiklar.

Damar isimlerine deginilmez.

F.6.2.3.3. Kanin yapisini ve gorevlerini tanimlar.

a. Kan hiicrelerinin yapisi verilmeden sadece gorevleri agiklanir.

b. Alyuvarlarda hemoglobin ile gaz aligverisine deginilmez.
F.6.2.3.4. Kan gruplan arasindaki kan aligverisini ifade eder.

a. Kan gruplarinda molekiiler temellere girilmez.

b. Kan aligverisinin, uygulamalarda ayni gruplar arasinda yapilmasi esas

alindigindan “genel alici” ve “genel verici” ifadeleri kullanilmaz.

c. Rh faktoriine kisaca deginilir ancak kan uyugsmazhgina girilmez.
F.6.2.3.5. Kan bagisinin toplum agisindan 6nemini degerlendirir.

a. Kizilay‘a vurgu yapllir.

b. Kan bagisi sirasinda dikkat edilmesi gereken hijyene vurgu yapilr.

Viucudunuz, gergeklestirdigimiz her turla faaliyet icin enerjiye ihtiya¢g duyar. Vicuda
gerekli olan enerji icin oksijenin en kiguk yerlere kadar ulagsmasi gerekir. Vicudun
ihtiyacli, sadece oksijen degildir. Yasamsal olaylar i¢in besinlerin de vicuda taginmasi
gerekir. Vucutta her tarld maddenin tasinmasindan sorumlu bu sisteme dolagim
sistemi denir.

dolag sistemi > Vicudumuz 3

Dolagim sistemini olusturan yapi ve organlar;
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Dolasim
Sistemi

Kalp Damarlar Kan

1. Kalp

ETKINLIK 6.2.3: KALBIN iQiNE BAKALIM
Kazanimlar:

F.6.2.3.1. Dolasim sistemini olusturan yapi ve organlarin gorevlerini model
kullanarak ac¢iklar.

Amag: Memeli canli sinifina ait bir canlinin kalbini inceleyerek kalbin yapisi
hakkinda bilgi sahibi olmak.

Arag ve Geregler: Koy949un kalbi, makas, diseksiyon klveti, eldiven, pens.

Etkinligin Yapiligi: Kalbin disini gozlemleyelim ve cizelim. Kalbin disindaki zari
pensle ayiralim kalbi saran damarlari inceleyelim. Soldaki en buylk damardan
baslayarak kalbi makasla keselim. Kalbin i¢ini agarak gdzlemleyelim. Gézlemlerimizi
cizelim.

Alinan Veriler:

Akciger atardamari
Akcigerlere oksijence

Ust ana toplardamar
! fakir kan tasir.

Aort
Temiz, oksijence zengin kanin

il , Akciger toplardamari
viicuda tasinmasini saglar.

Akcrgerlerde temizlenen
kani kalbe getinr.

Sag kulakgi

Sol kulakgik
Sag karincik

Sol karincik

Alt ana toplardamar

Sonuglar:

Kalbin en disinda onu saran bir zar vardir.

Zarin altinda kalbi besleyen damarlar goéruldr.

Kalbin Ust kismindan kalbe damarlar girmekte ve ¢gikmaktadir.

Kalbin i¢i odalara bolinmus sekildedir. Toplam doért oda vardir. Soldaki ve
sagdaki iki odacik birbiri ile baglantisi yoktur ayrilardir. Odalar arasinda

PobdE
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kapiya benzer (kapakgiklar) yapilar vardir. Kapilar beyaz ipliksi yapilarla
kalbin i¢ kismina tutunmaktadir.
5. Kalbin digi ve igi ipliksi kas dokusundan olugsmustur.

Kalbin odaciklari vardir. Bu odaciklar arasinda gegcisler bulunur. Ayni zamanda, kalbin
disina agilan kanallar gézlenebilir. Bu yapilarin varlik nedeni kalbin bir pompa gorevi
g6rmesidir.

Damarlar

Sol tist odacik

Sag ust odacik
Sol alt odacik

Sag alt odacik

Kanin butiin vicuda pompalanabilmesi igin damarlar icinde guglu bir sekilde ittirilmesi
gerekir. Bu nedenle kalp, gucli kaslardan olusur. Bu kaslar kasilip gevseyerek
pompalama isini yapar.

Kalp iki buylk iki kiguk olmak tzere dort odadan olusur. Bu odalarin kiiguk ve kalbin
ust kisminda olanlarina kulakgik denir. Bu odalara kan toplardamar ile gelir.

Kalbin alt kismindaki iki buylk odaciga karincik denir. Kalpteki kan karinciklardan
¢ikan atardamarlar ile viicuda dagilir.

Kalbin sag tarafindaki karincik ve kulakgikta kirli, sol tarafindakilerde ise temiz kan
bulunur.

2. Damarlar

Dolasim sisteminde kanin icinde ilerleyebilecegi yollara ihtiyaci vardir. Kanin
ilerleyecegi yollar damarlarinizdir.

Vucudunuzda Ug¢ ¢esit damar vardir:

» Toplardamar,
» Atardamar ve
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> Kilcal damar.

Atardamar: Kalbin pompaladidi kani vicudun farkli bélgelerine tagiyan damarlardir.
Toplardamar: Vicutta dolasan kani, tekrar kalbe tasir.

Kilcal damar: Cok incedir. Bu 6zellikleri nedeniyle viicudun ¢ok kuglik bdlgelerine
kadar ulasir. Atardamar ve toplardamarlari birlestirir.

Kalbin her kasilisinda atardamarlara yaptigi vurus etkisine denir. Nabiz, damarlarin
Uzerine hafifce basilarak sayilir. Yetiskin bir insanda nabiz sayisi dakikada ortalama 70-80
atimdir. Nabiz, bilekte ve boyunda daha kolay hissedilir.

Kanin atardamar duvarina yaptigi basinca denir. Kan basinci, atardamarlarda
Olgtlir. Alt odaciklar kasildiginda ve kan kalp disina itildiginde olusan basincin 6lglisiine

denir. Alt odaciklar gevsediginde kan basinci diiser. Alt odaciklar tekrar
kasilmadan hemen 6nce kanla doldugunda olusan basincin olglstine

denir. Kosup oynadigimizda kalp atiglarimiz hizlanir. Kalp, daha hizli ¢galisarak viicuda daha

fazla besin ve oksijen gonderir.

Stetoskop, vicut icindeki sesleri dinlemek igin kullanilan tibbi bir alettir.
Genellikle kalp atisi, akciger, bagirsak, mide sesleri ve nabiz gibi sesleri
dinlemeye yarar. Bununla birlikte stetoskop, kanin basincini 6lgmek igin
yardimci bir alettir.

Kalbin pompaladigi kan, vicutta atardamarlar, toplardamarlar ve kilcal damarlar iginde
duzenli bir sekilde dolasir. Bu dolanim buyluk ve kuguk olmak Uzere iki kisimda
incelenir.
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Atardamar

Toplardamar
Kigik Kan Dolagimi —

Ust odacik

Alt odacik

Blyulk Kan Dolagimi

Kilcaldamarlar

Buyiik dolagim

Kanin kalp ile vucut dokulari arasindaki dolagimidir. Kan bu dolagimda uzun bir turu
tamamlar.

Buyuk kan dolagiminin amaci, tum viucuda besin ve oksijen gibi yararli maddeleri
ulastirmak, yasamsal faaliyetler sonucu vicutta olusan zararli ve atik maddeleri
toplamaktir.

Kugiik dolagim

Kanin kalp ile akcigerler arasindaki dolagimidir. Kiguk kan dolagiminin amaci, buyuk
kan dolasimi ile bir turu tamamlayarak kalbe geri donen kanin akcigerlerde
temizlenmesini saglamaktir.

3. Kan

ETKINLIK 6.2.3: KANIMIZDA NELER VAR?

Kazanimlar:
F.6.2.3.3. Kanin yapisini ve gorevlerini tanimlar.
Amag: Kanin yapisini mikroskop altinda gozlemek.

Arag ve Geregler: Daimi kan preparati (ya da laboratuvarda hazirlanabilir), metilen
mawvisi, lam lamel, mikroskop

Etkinligin Yapiligi: Lanset ile alkolle temizlenmis parmaktan lam tUzerine 2-3 damla
kan damlatarak diger bir lam ile kani yayalim. Akyuvar cekirdeklerini daha iyi
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gorebilmek igin metilen mavisi ile boyayarak oda sicakhginda 2-3 dakika bekleterek
kurumasini saglayalim. Daha sonra mikroskop altinda inceleyelim.

l

f’

Alinan Veriler:

Not: Hiicre heniiz bilinmiyor.

Sonuglar:

1. Kanimiz genel olarak yuvarlak olmak Uzere gesitli hucrelerden olusmaktadir.
2. Bazi hicreler daha blyuk bazilari gok ktguktur.
3. Bazi hucrelerin ¢ekirdekleri farkli sekillerdir.

® Ortalama 80kg kiitleli bir insanda ortalama 6 L kan bulunur. Ortalama
kilolarda bir ortaokul 6grencisinin viicudunda yaklasik 2 L kan bulunabilir.



Kan, kan hicrelerinden (kiguk birimlerden) ve bu
hlcrelerin (birimlerin) icinde yuzdigu sividan olusur.
(Kan sivi kisim ve c¢esitli gorevleri yapan
birimlerden olusur. — Hiicre kavrami bilinmiyor.) !
Kanin iginde bulundugu siviya kan plazmasi denir. I'-Al-cwvarmmnnumkan

. Kan plazmasi

Kan plazmasinin %90’1 su, %10’u karbonhidrat, protein
ve yagdir. Plazma, karbonhidrat, protein ve yag gibi
besinlerini hicrelere tasir. Plazma ayni zamanda
vucutta olusan atik maddeleri, ilgili organlara iletir.
Kandaki kiglk birimler; akyuvar, alyuvar ve kan pulcuklaridir.

| Alyuvar

Su

Kan Plazmasi
Yag, protein, karbonhidrat,

. mineral,
Besin, hormon..

Oksijen taginmasinda
Alyuvarlar

{ Kan hicreleri (Gérev birimleri) Akyuvarlar

Yaralanmalarda

kanin durmast igin
A Kan Pulcuklari

]

Alyuvarlara kirmizi kan hicreleri de denir. Dugmelere benzer. Alyuvarlarin iginde
hemoglobin denilen yapilar bulunur. Hemoglobin, kana kirmizi rengini verir. Ayrica
oksijeni viicuda tasiyan bir kamyon goérevi gorur. Vicutta oksijen kullanildiktan sonra
olusan atiklarin da uzaklastiriimasini saglar. Alyuvarlar, uzun kemiklerin siingerimsi
dokularinda (Uretildiklerinde c¢ekirdeklidir. Olgunlagtiklarinda daha c¢ok oksijen
tasiyabilmek icin ¢ekirdeklerini kaybeder.

Akyuvarlara beyaz kan hicreleri de denir. Akyuvarlar, viicudumuzun askerleridir. Bu
yapilar, mikroplari icine alarak ya da 0zel salgilar Ureterek mikroplari yok eder.
Akyuvarlarin sayisi alyuvarlardan azdir.

Kan pulcuklar ise ¢ok kiguk yapilardir. Vicudunuzda bir yara olustugunda yarayi
kapatarak kan akigini durdurur. Bu sekilde kanin pihtilagsmasini saglar.
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Kan Gruplari

Kan, viicudumuz igin gok énemlidir. intiyag oldugunda farkl bir bireyden kan alinabilir.
Kan verecek kiginin kani, bir hastaya verilirken kan grubunun uygunlugu kontrol edilir.
Bunu nedeni, insanlarda dort farkli kan grubu bulunmasidir.

Bunlar A, B, AB ve 0 kan gruplaridir. Kan alig verisi ayni kan gruplari arasinda
yapilir. Kan alig verisi icin kan gruplari diginda Rh faktérine de dikkat edilir. Bu faktor,
ilk olarak Rhesus (Resus) maymunlarinda kesfedilmistir. Bu nedenle maymunun
adinin ilk iki harfi ile isimlendirilir. Alyuvarlarinda Rh faktért bulunan kan Rh(+) faktérd,
bulunmayan ise Rh(-) olarak adlandirilir. Rh faktérleri ayni olan canhlar birbirlerine kan
verebilir.

F.6.2.4. Solunum Sistemi

Onerilen Siire: 4 ders saati
Konu / Kavramlar: Solunum sistemini olugturan yapi ve organlar, akcigerler

F.6.2.4.1. Solunum sistemini olusturan yapi ve organlarin gorevlerini modeller
kullanarak aciklar.

a. Alveol ve bronscuklardan bahsedilmez.

b. Soluk alip verme mekanizmasi anlatiimaz.

c. Gaz aligveris mekanizmasi ve solunum gazlarinin kandaki taginimi anlatilimaz.

Besinlerin duzenleyici, yapici ve onaricl, enerji verici 6zellikleri vardir. Bu besinler,
viicutta kullanildiktan sonra atik maddeler olusur. Ornegin idrar bosaltim sistemi
araciligiyla disari atilir. Bunun yaninda besinlerin hucrelerimizde kullanilmasi sonucu
zehirli bir gaz olan karbondioksit gazi da olusur. Ve bu zararh gazin da disariya
atilmasi gerekir.

Batdn canlilar, vicut yapilarina uygun sekilde nefes alir. Vicudunuz havadaki oksijene
ihtiya¢ duyar. Bu durumda viicut disindaki havanin, hiicrelere ulastiriimasi gerekir.
Ayrica vucutta olusan atik, karbondioksit gazinin digari atilmasi gerekir. Bu gorevi ;

v" Burun,

Soluk borusu,
Akcigerler,
Girtlak,
Diyafram,
Bronglar,

v—Bronseguklarve-(kazanim disi)
v—Alveolden-(kazanim disi)

DN NI NI NN

olusan sistem gergeklestirir.
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Diyafram ve kaburgalar arasindaki kaslar da bu gorevde yardimci olur. Havadaki
gerekli gazlari hicrelere ulastirmak ve atik gazlari vicut digina atmak icin bir araya
gelmis sisteme solunum sistemi denir.

Burun
Yutak
Girtlak
Soluk borusu
Sol akciger
Sag akciger Bronglar

Brongguklar

Diyafram Alveoller

Burun: Vucuda hava giris ¢ikiginin yapildigi yerdir. Burundaki killar havayla gelen toz
parcalarini tutar. Buradan gegerken havanin sicakhgi vucut sicakligina uyumlu hale
getirilir.

Girtlak: Yutak ile soluk borusunu baglar. Girtlak yutaktan gecen havayi soluk
borusuna iletir. Girtlakta ses telleri bulunur. Girtlaktan gegen havanin ses tellerini
titrestirmesi sonucunda ses olugur.

Soluk borusu: Havanin akcigerlere iletimesini saglar. Halka seklinde kikirdaklardan
olusur. ic kismi kaygan ve yapiskan sivi lreten bir zarla kaplidir. Bu zar toz ve
mikroplari tutar. Soluk borusunda tutulan yabanci maddeler vicuttan disari balgam
olarak atilir.

Akcigerler: Sagda ve solda olmak Uzere iki tanedir. Stngerimsi bir yapisi vardir.
Akcigerlerin iginde alan hava kesecikleri yer alir.

Diyafram: Akcigerlerin calismasina yardimci olan gugli bir kastir. Diyafram,
duzleserek ya da kubbeleserek hava giris ¢ikigina yardimci olur.
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ETKINLIK 6.2.4: NASIL SOLUK ALIP VERIYORUM?
Kazanimlar:

F.6.2.4.1. Solunum sistemini olugsturan yapi ve organlarin gorevlerini modeller
kullanarak aciklar.
Amag: Soluk alip verme mekanizmasini gosteren bir model tasarlamak.

Arag ve Geregler: 2,5 litrelik pet sise, iki adet blylk balon, iki adet kliglk balon, tek
delikli mantar tipa, iplik, makas

Etkinligin Yapilisi:

Sekildekine benzer bir mekanizma kurulur.

N

Alinan Veriler:

En alttaki sabitledigimiz zar1 asagi dogru ¢ektigimizde igerdeki balonlarin hava
ile doldugunu, tam tersi durumda ise balonlardaki havanin digsari bosaldigini
gozleriz.

Sorular:

1. Yaptigimiz modelde hangi malzeme hangi kisma veya organa
benzetilmigtir?
2. Modelin galismasi sirasinda yapi ve organlarin durumu nedir?
3. Modelin gergeklik payini tartisiniz? (Bunun igin ders kitabindaki baz
aliniz.)
Sonuglar:

1. Yaptigimiz model bir akciger modelidir. Ve bize soluk alip verme olayini
modeller.

2. Kullandigimiz malzemelerin akcigerde benzedigi yapilar asagidaki gibi
benzetebiliriz.
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Kullandigimiz malzemeler Akcigerdeki benzedigi yapi
Borular Trake (soluk borusu)
Cam(plastik) fanus (pet sise) Go6gus kafesi

icerdeki balonlar Akcigerler

Cektigimiz gergin balon Diyafram

3. Soluk alirken diyafram kasi kasilarak duzlesir. Kaburgalar arasi kaslar kasilir
ve gogus boslugunun hacmi artar. Bu durumda da akcigerlere hava dolar.
4. Soluk verirken diyafram kasli gevser ve kubbe seklini alir. Ayni anda
kaburgalar arasi kaslar gevser ve bu durumda goégus boslugunun hacmi
azalir ve akcigerlerdeki hava soluk borusundan digariya atilir.
5. Modelimizde ger¢ede uygun olmayan bazi durumlar vardir:
1. Gergekte gogus kafesi hareketlidir. Modelimizde plastik fanus sabittir.
2. Diyafram kasi gevsek halde iken kubbe, kasildiginda ise duzdur. Ancak
modelimizde diyaframi temsil eden balon dizdir, elimizle ¢cekerek kasiima
efekti veririz.

F.6.2.5. Bosaltim Sistemi

Onerilen Siire: 4 ders saati

Konu / Kavramlar: Bosaltim sistemini olusturan yapi ve organlar, bobrekler,
bobreklerin gorevi

F.6.2.5.1. Bosaltim sistemini olusturan yapi ve organlari model uzerinde
gostererek gorevlerini acgiklar.

a. Bobreklerin bosaltim sistemindeki gorev ve onemi vurgulanir fakat bobregin
ayrintili yapisi (nefron, kabuk, havuzcuk, 6z vb.) verilmez.

b. Bosaltima yardimci yapi ve organlardan deri ve akciger verilir.

Besin maddelerinin vicudumuz tarafindan kullanildiktan sonra kullaniimayan
kisimlarin vicudunuzdan uzaklastirilmasi gerekir.

Besinlerin pargcalanmasi sonucu a¢iga ¢ikan atik maddeler karbondioksit, su,
amonyak, safra, besinlerle fazla miktarda alinan mineral ile B ve C vitaminleridir.

Vicudunuzda dolasan kaniniz gesitli maddeleri belirli oranda tasimalhidir. Bunun belli
bir sinir vardir. Vicudun i¢ duzeninin korunmasi ig¢in kan icindeki atik maddelerin
vucuttan atilmasi gerekir. Bu atik maddeler, vicuttan kan yoluyla toplanir. Kanin,
bunlardan arinmasini saglayan sistem bosaltim sistemidir. Bogaltim sistemi kanin
atik maddelerden arinmasini saglar.
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Bosaltim Sistemi
Organlarimiz

Bobrekler

Ureter(idrar
borusu)

idrar Kesesi( ‘ Uretra (idrar
Mesane) kanali)

Bobrekler: Vicudumuzdaki cgesitli atik maddeleri kanimizdan slzer. Suzilmeden
sonra kalan tuzun ve suyun fazlasi ile ure, idrar olusturur. Bobrekler, olusan idrarin
vlcuttan uzaklastinimasi igin gerekli yapilara ulastirimasini saglayan bosaltim

organidir.

Bobrek atardamari: Bobrege kan getiren ve bosaltim maddelerinin en fazla oldugu

damardir.

Bobrek toplardamari: Bobrekte suzilen kani tasidigi igin bosaltim maddelerinin en

dusuk oldugu damardir.

Bobrekleriniz, kaninizi suzerken kanin igindeki yararli maddeleri de sUzerek geri
emilimi saglar. Bosaltim maddeleri kandan stzulerek idrari olusturur.

Bobrek toplardamari

Bobrek atardamari

Ureter (Idrar borusu)

Idrar kesesi
Uretra

—

idrar borusu (iireter): Bébreklerde siiziilen idrari, idrar kesesine tasiyan boruculardir.

idrar kesesi (mesane): idrar borusundan gelen idrarin toplandigi kesedir.

idrar kanal (iiretra): idrarin disari atildig kanaldir.
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Bosaltima Yardimci Organlar:

Vucudumuzda bosaltima yardimci olan organlar da vardir.
Deri suyun ve tuzun fazlasini atarak bogaltima yardimci bir organdir.

Akcigerler de kan igindeki karbondioksiti ve suyu soluk verme sirasinda disari atarak
bosaltima yardimci olur.

v
a

az-zararh-olan-birmaddeye-dontstirir—(kazanim disi)

Kahn_badirsak_d _saf besi Kl sl Klinde i |
saglar—(kazanim disi)

ATIK MADDELERI UZAKLASTIRAN
YAPI ve ORGANLAR

Solunum sonu-
cu olusan kan- ‘ su ve tuzu ter- % ¥ &0 |
daki  karbon leme yoluyla o ,V
dioksit ve suyu d ;

soluk verme ile disari atar. ISarL At

\
Karaciger Kalin bagirsa
| )

: : Su, safra ve sin-
Proteinlerin dirim atiklarinin
:g:\?ll;ﬂrgﬁgan ve cok zehirli dlik‘ ml an§eklinde
Hiicrelerde olusan ve kana| |sjan bir maddenin (amonyak) \s/:Jnl sa“laart“ma
gecen zararli attk maddeler| |qaha az zehirli olan ireye dé- g
ve lreyi siizerek idrar seklin-| | niismesini saglar.

Bobrekler
2

| de viicuttan atar. L [
Akcigerler Karbondioksit
Karaciger Amonyak
Kalin Bagirsak Disgki(Besin atiklari) , su
Deri Tuz, su
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F.6.3. KUVVET VE HAREKET / FiZIKSEL OLAYLAR

A) BILESKE KUVVET
B) SABIT SURATLI HAREKET

Bu linitede o6grencilerin; kuvvetin 6zelliklerini fark etmeleri, bileske kuvveti
deneyle ve gizimle géstermeleri, dengelenmis ve dengelenmemis kuvvetleri ve
bunlarin cisimlere etkilerini kesfetmeleri; sabit siiratli hareket icin yol, zaman ve
siirat arasindaki iliskiyi kavramalari, bu iliskiyi grafik iizerinde géstermeleri ve
grafikleri yorumlamalari amaglanmaktadir.

F.6.3.1. Bilegske Kuvvet

Onerilen Siire: 8 ders saati
Konu / Kavramlar: Kuvvetin 6zellikleri (yon, dogrultu, biiyiikliik), bilegske kuvvet
(net kuvvet), ayni dogrultulu ve ayni yonlu kuvvetlerde bileske kuvvet, ayni
dogrultulu ve zit yonli kuvvetlerde bileske kuvvet, dengelenmis ve
dengelenmemis kuvvetler

F.6.3.1.1. Bir cisme etki eden kuvvetin yonunu, dogrultusunu ve buyikliginu
cizerek gosterir.
F.6.3.1.2. Bir cisme etki eden birden fazla kuvveti deneyerek gozliemler.
Ayni dogrultudaki kuvvetlerin bileskesi Uzerinde durulur. Dogrultulari
farkli kuvvetlerin bileskesine girilmez.
F.6.3.1.3. Dengelenmis ve dengelenmemis kuvvetleri, cisimlerin hareket
durumlarini gozlemleyerek karsilasgtirir.

Kuvvetin itme ve g¢ekmedir. Kuvvet temas eden ve temas gerektirmeyen
kuvvetler olarak siniflandirilir. Kuvvet, cisimler Uzerine etki eder. Duran cisimleri
hareket ettirebilir. Hareket eden cisimleri durdurabilir. Hareketli cisimleri yavaslatabilir,
hizlandirabilir ya da farkl bir ydne déndurebilir.

Kuvvetin dinamometre ile oélgulir. Kuvvet birimi olarak Newton kullanilir.
Dinamometre, maddelerin esneklik Ozelliklerinden vyararlanilarak yapilmistir.
Dinamometrede esnek madde olarak bir yay kullaniimistir.

Kuvvetin de cisimler Uzerindeki etkilerini gdsterirken isinlara benzer oklar
kullanilir. Bu oklar yardimiyla uygulanan kuvvetlerin buyuklukleri, yonleri ve
dogrultulari kolayca anlagilacaktir.

Kuvvetin cisme etki edebilmesi icin bir noktadan uygulanmis olmasi gerekir. Bu
noktaya uygulama noktasi denir. Kuvvetin uygulama noktasina gore bulundugu
hizaya dogrultu denir. Kuvvet, bulundugu dogrultuda bir yoniu géstermelidir. Bu yon
ok ile gosterilir.
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Giiney

Ornegin, asagidaki sekilde verilen kuvvet, dogu-bati hizasinda iken yoni
doguya dogrudur. Bu kuvvetin hizasi degismeden yonu batiya da olabilir. Buna goére
dogrultulari ayni olan kuvvetlerin yénleri farkli olabilir. Ayrica, kuvvetin buyUkligu de
okun uzunlugu ile gosterilir.

Dogrultusu : dogu-bati Bat 5N Dodiu
Yond : dogu ----% ---------
BlyOkloga : 5N Dogrulusu : dogu-bati

ETKINLIK 6.3.1: BIRDEN FAZLA KUVVET
Kazanimlar:

F.6.3.1.1. Bir cisme etki eden kuvvetin yonunu, dogrultusunu ve buyukluguni
cizerek gosterir.

F.6.3.1.2. Bir cisme etki eden birden fazla kuvveti deneyerek gozlemler.

F.6.3.1.3. Dengelenmis ve dengelenmemis kuvvetleri, cisimlerin hareket
durumlarini gézlemleyerek karsilastirir.

Amag: Bir cisme etki eden kuvvetleri gostermek, kuvvetlerin ayni ve zit yonli
oldugunda cismin hareketini gdozlemek.

Arac ve Geregler: araba, ip, dinamometre, agirliklar
Etkinligin Yapihsi:

Oyuncak araba(egik duzlem arabasi) masa Uzerine konur her iki tarafina ip baglanir.
ipler masanin kenarindan sarkacak sekilde uzun birakilir.

Arabanin 6n ipine 100g lik agirlik asilir hareket gozlenir.

Arabanin arka ipine 100g lik agirlik asilir hareket gozlenir.

Arabanin 6n ipine 100g arka ipine 200g agirlik asilir hareket goézlenir.
Arabanin on ipine 200g arka ipine 100g agirlik asilir hareket gozlenir.
Arabanin én ipine 100g arka ipine 100g agirlik asilir hareket gozlenir.
Katleleri dinamometreye baglayarak ne kadar kuvvet uyguladiklarini not alip
cizimleri bu kuvvetleri yazilir.

~ooooTp
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Her asama gorsellestirilir.
Sorular:

A bolumunde araba hangi yone gider?

B boliminde araba hangi yone gider?

C bolimunde araba hangi yone gider?

D béliminde araba hangi yéne gider?

E boliminde araba hangi yone gider?

C ve D boéliminde araba hangi kitle yoninde gider? Sizce neden o kitle
yonunde gitmektedir.

C ve D boéliminde arabanin hareket etmemesi i¢in ne yapabiliriz?

ouhkwbE

~

Sonuglar:

1. Cisme etki eden kuvvetleri oklarla gosterebiliriz.

2. Oklarin yonu ve buyuklugu uyguladigimiz kuvvetle eslestirebiliriz. Etkinlikte
kuvvet asilan kutlelerle saglanmistir. 100 g hk katle 1 N’luk kuvvet
olusturmaktadir.

g—»m
-

Ayni yonlu kuvvetlerde cisim bu kuvvetler yonunde hareket eder.

Zit yonlu kuvvetlerde, cisim buyuk olan kuvvetin yonunde hareket eder.
Cisim hareket etmediginde kuvvetlerin birbirine esgittir.

Cisimlere etki eden birden fazla kuvvetin yaptigi etkiyi tek basina yapan
kuvvet vardir. Bu kuvvete bilegke kuvvet denir.

Bileske kuvvet , kuvvetler ayni yonlu ise bu kuvvetler yonindedir.

Bilegske kuvvet, kuvvetler zit yonlu ise buyuk olan kuvvet yonundedir.
Cisimler bileske kuvvet yonunde hareket eder.

0 Eger cisme etki etki eden kuvvetler esitse cisim hareketini korur. Duruyorsa
durmaya, sabit suratle ilerliyorsa ayni seklide hareketine devam eder. Bu
durumdaki cisimler dengelenmis kuvvetler etkisindedir denir. Bir cisim
dengelenmis kuvvetlerin etkisindeyse Uzerine etki eden bileske kuvvet sifir
olur.

ook w

Bir cisme, birden fazla kuvvet etki edebilir. Bu kuvvetler farkli yénlerde uygulanmig
olabilir. Uygulanan kuvvetler, ka¢ tane olursa olsun cisim ya bir ydonde hareket eder ya
da hi¢ hareket edemez. Bu durum aslinda uygulanan kuvvetlerin toplamindan bir
kuvvetin ortaya c¢iktigini gosterir.
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Uygulanan toplam kuvvet hangi yondeyse cisim o yonde hareket eder. Bu
sekilde iki ya da daha fazla kuvvetin yaptidi etkiyi, tek bagina yapabilen kuvvete net
kuvvet (bilegske kuvvet) denir.

Cisim Uzerine uygulanan kuvvetler, ayni dogrultulu ve ayni yonlu ise

. 2N
Met kuwwat

2. kuvvat
1. KEuwvvet 2, Kuvvet Mt Kuvvat
Daogrultu daodu - bat daodu - bat dogju - bati
Yén dodu dodju dodju
Bl yiikchiik 2M 1M SN

Cisim Uzerine uygulanan kuvvetler, ayni dogrultulu fakat zit yonli ise bileske
kuvveti, ikisinin farki olarak gosterilir. Bilegske kuvvetin yonu, buyudk olan kuvvetin
yonundedir.

— =
2, luvvet 1. Kuvvet Nat kuvvet

1. Kuvvet | 2. Kuvvet | NetKuvvet
Dodgrultu dofu -bat | dofu-ban | dogu - ban
Yén dodu bati dogu
Biliyiiklik 5 M 2N aN

Bazen birden fazla kuvvet uygulandiginda kuvvetler birbirinin etkisini yok eder.

Cisim duruyorken birbirinin etkisini yok eden kuvvetler etkisinde kalirsa o cisim
hareket etmez. Bu durumda kuvvetlerin bileskesi sifirdir. Bu sekilde bileskesi sifir olan
kuvvetlere, dengelenmis kuvvetler denir.

Bileske kuvvet, sifir degilse bu kuvvetlere, dengelenmemis kuvvetler denir.
Dengelenmemis kuvvetler, cismin suratinde ya da hareket yoniunde degisiklik yapabilir.

30N 50N
-.._ 20N

Met kuvvet: 50 -30=20N
Dangelanmamis kuvvatler

50 M
— 30N

B0 N

50 N 50N

Met kuwet: 50 + 30= 80N
Dengalenmemis kvvatler

Met kuvvet: 50— 50=0
Dengalenmis kuvveatlor
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F.6.3.2. Sabit Siiratli Hareket

Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu / Kavramlar: Yol, zaman, surat ve birimleri, sabit siiratli hareketin yol-
zaman ve sirat-zaman grafikleri

F.6.3.2.1. Surati tanimlar ve birimini ifade eder.
a. Surat birimleri olarak metre/saniye (m/sn.) ve kilometre/saat (km/sa.)
dikkate alinir.
b. Yer degistirme ve hiz kavramlarina girilmez.
c. Matematiksel bagintilara girilmez.
¢. Birim donustiirme yaptiriimaz.
F.6.3.2.2. Yol, zaman ve surat arasindaki iligkiyi grafik Uzerinde gosterir.

Canlilar, yagsamak i¢in hareket etmeye ihtiya¢ duyar. Gunluk hayatta cansiz varliklarin
da hareket ettigini gozlemleyebilirsiniz. Bu go6zlemler sonunda varliklarin hareket
Ozellikleri duran, hizlanan, yavaglayan, sallanan, doénen gibi sozcuklerle
isimlendirilebilir. Daglarin, agaclarin, binalarin, hareket etmedigini, dugunebilirsiniz.
Oysaki evrende her sey hareketlidir. Dinyamiz, Glnes etrafinda dolanma hareketi
yaptigi icin daglar ve binalar da uzayda hareket etmektedir. Hareketi tanimlamak igin
yol ve zaman kavramlari arasindaki iligkiyi anlamak gerekir. Bir varligin hareketini
anlamak igin o varhgin konumunu bilmek gerekir. Oturdugunuz evin adresini
“‘marketten sonraki Uguncu bina” diye tarif edebilirsiniz. Kutiphaneden almak
istediginiz bir kitabin yerini tarif etmek icin “Kirmizi kapli kitabin altindaki” diyerek yerini
belirtebilirsiniz. Kisaca, bir varhgin yerini bir bagka varligi gore soylemek
zorundasiniz. Bir varligin yerini, referans noktasina gore soylemeye, konum
denir. Siz, sinifta duvar kenarinda 2. sirada otururken 4. siraya gittiginizde
konumunuzu degistirmig olursunuz. Konum degisimi, hareket ettiginizi gosterir.

Hayatin vazgecilmezlerinden biri de zamandir. Okula gideceginiz saat, sevdiginiz
filmin baslama saati, hastalandiginizda ilaglarinizi igeceginiz saat hep zamanla ilgilidir.
Buyuklerinizden ¢gok duydugunuz “zaman su gibi akip gidiyor” s6zu dogrudur. Canh ve
cansiz varliklar, hareket ederlerken zaman hep ilerler. Varliklar konumlarini
degistirirken zaman da akmaktadir. Ornegin, siz evden 08:00'da ¢iktiginizda belli bir
yol almaniz gerekir ve okulunuza 08.45'te varirsiniz. Eviniz ile okulunuz arasindaki yol
daha kisaysa 08.20’de varabilirsiniz. Belki de okulunuza bugin yarim saatte varmigken
din 20 dakikada varmis olabilirsiniz. Evden ¢ikip okula geldiginizde, hareket etmis
olursunuz.

Burada hareketten bahsederken zaman ve konumdan da bahsetmek zorunda
oldugunuza dikkat ettiniz mi? Bu nedenle bir varligin sabit oldugu noktadan
zamanla yer degistirip bagka bir noktaya gitmesine hareket denir.
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ETKINLIK 6.3.2: YUORUME YARISI (EN SURATLI KiM?)
Kazanimlar:

F.6.3.2.1. Surati tanimlar ve birimini ifade eder.

F.6.3.2.2. Yol, zaman ve siirat arasindaki iligkiyi grafik lizerinde gosterir.
Amag: Bir cismin suratini hesaplamak.

Arag ve Geregler: Metre, kronometre, hesap makinesi

Etkinligin Yapiligi: Siniftan sectigimiz G¢ arkadasimiza belli mesafeleri kosmalari
icin gerekli sureleri dlgelim. Sonra 10 saniyede kostuklari mesafeleri dlgelim. Daha
sonra her arkadasimiza farkli mesafeler gostererek bu seferde sureleri Olgelim.
Verileri asagidaki tabloya kaydedelim.

Etkinlik yarime yarigi seklinde yapilirsa daha eglenceli olacaktir.

Kosan Kosulan | Gegen Kosan Kosulan | Gegen
Kisiler Mesafeler | Siire(s) Kisiler Mesafeler | Siire(s)
(m) (m)

1 Sabit 1 10s
2 Sabit 2 10s
3 Sabit 3 10s

Kosan Kosulan | Gegen

Kisiler Mesafeler | Siire(s)

(m)

1

2

3
Sorular:

1. Elde ettiginiz verilerden surati bulmak i¢in nasil bir matematiksel baglanti
kullanabiliriz?
Sonuglar:

1. Ayni mesafeyi kosan arkadaslarimizdan en suratlisi siresi en olandir.
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2. Farkli mesafeleri farkli surelerde kosan arkadaslarimiz hakkinda ancak
tahmin yapabiliyoruz.
3. Gecgen zaman ve alinan yol de@erlerini kullanarak surati hesaplayabiliriz.

Suratin hesaplanabilmesi icin dncelikle gidilen yolun dl¢iimesi, gerekmektedir. Gidilen
yolu 6lgmek icin bir varligin harekete basladigi konum ile hareketi bitirdigi konum
arasindaki uzunlugu élgmek gerekmektedir. Bu durumu, bir cetvel Uzerinde basit¢e
gOsterebilirsiniz.

Cismin suratini belirleyen aslinda bu yolu ne kadar zamanda aldididir. Bu nedenle
zamani 6lgmek gerekmektedir.

Ahmet 200 metre
*40 saniye de kosuyor

#20 saniyede kosuyor

200 metre

*100saniye de kosuyor

Verilen kigilerden ayni mesafeyi en kisa zamanda kosan daha siiratlidir
denilebilir.

Ayni anda kosmaya baslayan Hilal, Eda ve Ayse 60 saniye sonra asagidaki gibi yol
aliyorlar.

Hilal
180 metre

Ayni zamanda en fazla yol alan kogucu daha siiratlidir.
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Mehmet 100 saniyede 200 metre

Recep 50 saniyede 250 metre

Esra 30 saniyede 120 metre yol aliyorlar. Bu kez yukaridaki érneklerde oldugu gibi
cikarim yapmak zorlasiyor. Clnku alinan yollar gegen sureler farkhdir.

Surat bir hareketlinin 1 saniyede aldigi yoldur. Yani siirat alinan yolun, bu yolu
almak i¢in gegen zamana boéliinmesi ile bulunur.

3 alinan yol
Surat = ———
gecen siire
metre
m/s = -
saniye
kilometre
km/h = ——
saat

® Diinya, boslukta bir uzay gemisi gibi hareket etmektedir. Diinya’nin
saniyede 30 000 metre ilerleyecek bir siiratle(30000 m/s) hareket ettigini
biliyor musunuz?

Yolu hesaplamak icin Ugcgende yolun Uzerini kapatiniz.

Geriye slrat x zaman kaldigini géreceksiniz.
yol = slrat x zaman

YOL

SURAT ZAMAN

Surati hesaplamak icin Gggen- Zaman hesaplamak igin (iggende
de suratin Uzerini kapatiniz. Geriye zamanin Uzerini kapatiniz. Geriye
yol/zaman kaldigini gbéreceksiniz. yol/sirat kaldigini géreceksiniz.

. yol
surat = T Zzaman = Sirat

Yol, Zaman ve Siirat Arasinda iliski
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Sabit suratle hareket eden cismin hareketini, grafik cizerek anlatabiliriz. Surat
cetvelinde bir bisikletlinin 1 saatte 50 km yol aldigini gérebiliriz. O halde bisikletlinin
yol-zaman tablosu asagidaki gibidir.

Alinan Yol (km) 100 150 200

Gegen Zaman (h) |0 1 2 3 4

Bisikletli 1. saatin sonunda 50 km, 2. saatin sonunda 100 km, 3. saatin sonunda 150
km ve 4. saatin sonunda 200 km yol almaktadir. Her bir saatte 50 km yol almigtir.
Sabit suratli hareket ettigi icin, esit zaman araliklarinda esit yollar almistir.

E 250 E 60 -
= € s0

S 200 £ — ‘

= = w w w w

AT S R S —

150 5 S

I s e

100 : : : :

e s S

50 L e I

0 0 &—— l — >

Zaman(h)

® Felix Baumgartner (Feliks Baumgardnir), 14 Ekim 2012 tarihinde 39000 m
ylikseklikten diinyaya atlayip 1342 km/h hiza ulasarak diinya rekorunu
kirmistir. Buna gore Felix bir saatte 1342 km’lik yolu alabilecek siiratle
diigmiistiir. Yolcu ucaklarinin yaklasik 800-1000 km/h siiratle yolculuk
yaptigi diigiiniiliirse Felix’in ne kadar biiyiik hizla diistiigiinii hayal
edebiliyor musunuz?
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F.6.4. MADDE VE ISI / MADDE VE DOGASI

A) MADDENIN TANECIKLI YAPISI
B) YOGUNLUK

C) MADDE VE ISI

D) YAKITLAR

Bu iinitede o6grencilerin; maddelerin hareketli taneciklerden olustugunu;
maddede meydana gelen degisimleri, kiitle ve hacmi kullanarak maddenin
yogunlugunu hesaplayip yogunlugun canlilar icin 6nemini kavramalari, isi iletimi
ve yalitimini irdeleyerek is1 yalitim teknolojisinin aile ve lilke ekonomisine
katkisini, yakit tiirlerini, 1Is1 amacl kullanilan yakitlarin ¢evre iizerindeki etkilerini
kavramalari amaglanmaktadir.

F.6.4.1. Maddenin Tanecikli Yapisi

Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu/Kavramlar: Tanecikli yapi, bosluklu yapi, hareketli yapi

6.3.1.1. Maddelerin; tanecikli, bosluklu ve hareketli yapida oldugunu kavrar.
Hareketli yapi ile ilgili titresim, 6teleme ve donme kavramlarina deginilir.
6.3.1.2. Hal degisimine bagl olarak maddenin tanecikleri arasindaki bosluk ve
hareketliligin degistigini kavrar.

Cevremizde c¢ok farkli madde vardir. Kalem serttir bu sebeple tuttugumuzda sekli
bozulmaz ve yazi yazabiliriz. Pamuk ise yumusaktir. Siktigimizda sekli degisir.
Pamuktan yapilan ip ve ondan oOrulen kazakta vucudumuz seklini alabilir. Yani
cevremizdeki bazi maddeler sikisabilirken kimileri sikismaz. Maddenin sikigsma
ozelligi bize maddenin igyapisinda 6nemli bilgiler verir.

ETKINLIK 6.4.1: HANGISI SIKISIR?

(Tahmin-Goézlem-Agiklama (TGA) Uygulamasi)
Kazanimlar:

F.6.4.1.1. Maddelerin; tanecikli, bosluklu ve hareketli yapida oldugunu ifade
eder.

Amag: Kati, sivi ve gazlarin sikigsma 6zelligini fark etmek.

Arag ve Geregler: ignesiz siringalar, bir bardak su, siringaya girebilecek blyukliikte
kati bir cisim (tas, bilye, para...)
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Etkinligin Yapilisi:

Maddenin ug¢ farki hali igin sikisma ya da sikismama 06zelligini tahmin edelim. Ve
tabloya kaydedelim.

Daha 6nce kati maddemizi sonra sivi sonrada gaz (hava) maddemizi siringada
sikigtirmaya calisarak sikisma — sikismama durumunu gozlemler kismina
dolduralim. Siringanin pistonu birakildiginda geri gitme olayini gézleyiniz. (Gaz
varken ve ucunu birakmamigken)

Alinan Veriler:

Madde | Tahmin Tahminin | ilk Son Gozlem (Sikisti-
(sikisir- sebebi Hacim(mL) | Hacim(mL) | sikigmadi)
sikigmaz)

Demir

(Tas...)

Su

Hava

Sorular:

1. Hangi maddeler sikigti hangileri sikismadi?

2. Hava neden kolayca sikigiyor olabilir?

3. Pistonda hava varken birakinca neden eski konumuna geliyor
olabilir?

4. Sungeri pamuk gibi maddelerde sikigir o zaman bunlara da gaz
diyebilir miyiz?

5. Evimiz katlardan katlar tuglalardan tugla ise kumdan olusmaktadir.
Acaba kumlari da pargalayabilsek ne gorurduk?

Sonuglar:

1. Hava kolaylikla sikigtirllabilirken, sivi ve kati haldeki maddelerimiz
sikigtiramayiz. Burdan hareketle havanin yapisinda bosluk bulundugunu
anlariz. Gaz (hava) maddelerin sivi ve kati hale gecgebildigini bildigimizden
sivi ve kati maddelerde de bosluk oldugunu anlariz. Ancak sivi ve katilarda
bu bosluklar ¢ok az oldugundan sikisma olayini sivi ve Kkatilarda
gozleyemeyiz. Bu durum bize maddenin disardan goruldugu gibi butinsel bir
yapida olmadigini gosterir. Aralarinda bogluklar vardir ve bu bogluklarin az
yada ¢oklugu onlarin sikigsma 6zelliginde etkilidir.

2. Siringada havayi sikistinip biraktigimiz zaman geri gitmesi siringa iginde
hareketli tanecikler oldugunu gosterir.
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3. Evimizdeki tlplerde sikistirimis gaz bulunur. Toplarda, bisiklet araba
tekerinde yine gazlarin sikisabilme 6zelliginden faydalaniriz.

Ornegin siringa icine koydugumuz tasi sikistiramayiz. Yine siringa igine
su koydugumuzda onu da sikistiramayiz. Ancak giringada hava varken
sikigtirilabildigini gozleriz. (Siringa ucu elle kapalidir).

Bu durumu gunliak hayattan bir 6rnekle ele alalim:

Birinci otobus doludur ve hi¢ kimseyi alacak durumda degildir.
ikinci otobiis kismen doludur. Birkac bos koltuk vardir.
Ucglincli otobiis ise neredeyse bostur cok az yolcu vardir.

Tipki kati bir maddenin sikistirlamamasi gibi ilk otobuste de yolcular artik
ilerleyemezler. Gaz maddelerin sikismasi ise Uguncu otobuste bos yerler olmasina ve
insanlarin istedikleri koltuklara oturabilmesine ve hatta baska insanlarinda otobuse
binebilmesine olanak sagdlar.

Gaz maddelerdeki bosluklar sebebiyle sikismaktadir. Otobis o6rneginde son
otobuste bos koltuklar vardir. ikinci otobiste ise az, birinci otobiiste ise bos koltuk
olmamasina ragmen otobus i¢inde hala bosluk vardir.

Buradan hareketle gaz maddelerde ¢ok bosluk, sivi maddelerde az bosluk, kati
maddelerde ise ¢ok az bosluk olduguna ulasabiliriz.

Bir baska deyisle gaz maddelerde bosluklar varsa, gazlar sivi ve kati maddenin
hal degistirmis hali ise bu durumda kati ve sivilarda bosluk olmahlidir diyebiliriz.
Ancak bu bosluklar gézleyebilecegimiz olglide degildir.

Peki, bir otobus insanlarla doluysa maddenin igi neyle doludur.

Maddelerin bosluklu yapisi bize maddelerin taneciklerden olustugunu da
gosterir. Tipki otobusun insanlarla dolu olmasi gibi madde de tanecikler ve bunlar
arasindaki bosluklardan olusur.
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ETKINLIK 6.4.1: iYOT DAGILINCA NE OLUR?

Kazanimlar:

7

F.6.4.1.1. Maddelerin: tanecikli lyot az miktar koyulmalidir. Bir kictk parca
bosluklu ve hareketli yapida yeterli olmaktadir.

oldugunu ifade eder. Agiri iyot kotd koku olusturmaktadir.

Amag: Maddenin gorinemeyen lyot ile direk temastan kaginilmalidir.
kiguk pargalardan olustugunu
gozlemek.

Arag ve Geregler: 50 Ml alkol, ¢cok az kati iyot, beherglas, pens.
Etkinligin Yapilisi: Kati iyotla temas edilmemesi ve koklanmamasi gerekir.

Beherglasa alkol koyalim. Alkole ¢cok az miktarda kati iyot eklersek ne olacagini
tahmin edelim. Tahminlerimizi defterimize kaydedelim. Simdi alkole pens yardimiyla
kati iyot ekleyelim ve gozlemlerimizi kaydedelim.

Alinan Veriler:

Sorular:

1. Sivi neden renklenmektedir?
2. lyot alkolde konuldugu bdlgede kaliyor mu?

Sonuglar:

1. Alkoli olusturan tanecikler iyodun c¢evresini sarar ve iyodun alkolden
dagiimasina sebep olur.

2. Kati iyottan kopan pargalar alkoli renklendirdiginden iyot da alkolde
taneciklerden olusur.

3. lyodun alkolde dagiimasi iyodun gdériinmez taneciklerden olustugu sonucunu
cikaririz.

4. Ya da siyah renkli kristal yapili iyodun alkold kirmiziya boyamasi iyodun kuguk
taneciklerden olustugunu dusundurur.
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ETKINLIK 6.4.1: SEKERE NE OLDU? |

Kazanimlar:

F.6.4.1.1. Maddelerin; tanecikli, bosluklu ve hareketli yapida oldugunu ifade
eder.

Amag: Maddenin gorinemeyen kiuguk parcalardan olustugunu gozlemek.
Arag ve Geregler: su, seker, baget, dereceli silindir

Etkinligin Yapihisi: Dereceli silindire su doldurulur seviye isaretlenir. Daha sonra
seker eklenerek sivi seviyesi gozlenir. Sekerin tamamen ¢dzilmesi icin bagetle
kangtirilir.

Su seviyesinde ilk basta artis gozlenir, kisa stre sonra cozinme olayiyla seviye tekrar duser
bu nedenle sonug icin biraz beklenmeli o sekilde 6grencilere gozlem yaptirimalidir,
Deneyde su miktari fazla tutulmaldir.

CUnkU az miktar sivida bir miktar artis olabilir.

Alinan Veriler:

Sorular:

1. Seker ¢dzlliince suda gézleyebiliyor muyuz?
2. Cozunme olayindan sonra sivi seviyesi degisiyor mu?

Sonuglar:

1. Seker suya ilk eklendiginde go6zlenirken, c¢o6zindikten sonra ise
gOzlenememektedir.

2. Sivi seviyesinin degismemesi bize sekerin kaybolmadigini bosluklar arasina
girdigini gosterir.
(glnliik hayatta az miktar sivida ¢ézinme olurken sivi seviyesinde
degisebilir.)
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3. Seker tanecikleri su taneciklerinin arasina girerek gérinmez hale gelmigtir.
Sekerin kaybolmadigini sekerli suyun tadindan anlayabiliriz.

Ornegin kati iyot etil alkol igerisine atildiginda belli sire sonra iyot kaybolmus gibi
g6zlenir ancak iyodun kaybolmadidini etil alkolin renginin kirmiziya dénmesinden
anlariz. Yine suya seker attigimizda sekerin tamami ¢ézildugunde seker kaybolmus
gibi goérundr. Halbuki tadindan sekerin hala suda bulundugunu anlariz.
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Sekerin ve suyun taneciklerinin gérinimu Sekerin ve suyun taneciklerinin gérinimu

O halde kati, sivi ve gaz maddeler gdézimuzin géremeyecegi kuguk taneciklerden
olugsmustur diyebiliriz.

iyodun g¢éziinme esnasinda alkol tanecikleri arasindaki bosluklara girmistir. Ayni
sekilde seker de suyun tanecikleri arasina girmistir.

Kati seker tanecikleri, kati iyot tanecikleri su ve etil alkolde ¢ozunurken dagilarak
hareket eder. Ya da siringada sikistirdigimiz hava tanecikleri piston serbest
birakilinca hareket eder.

Dolayisiyla kati, sivi ve gaz tanecikleri ayni zamanda hareketlilerdir.

Maddelerin bu sekilde yaptiklari harekete titregsim hareketi diyoruz. Tipki soguktan
uslyen insanin titremesi gibi. Ya da otobuste bulunduklar koltukta kipirdayan
insanlar gibi.

Maddenin tanecikleri titresim hareketinin yani sira bir noktadan baska bir noktaya
da hareket edebilir.

Elimize sirdigumuz kolonyanin ya da Uzerimize siktigimiz parfimin odanin diger
koselerine ulasmasi gibi sivi ve gaz maddelerin tanecikleri bir noktadan bagka bir
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noktaya hareket edebilir. Bu harekete ise 6teleme denir. Tipki ikinci ve Ugulnci
otobusteki yolcularin bir koltuktan baska bir koltuga gecebilmeleri gibi.

Tam bu 6rneklerden yola ¢ikarak ¢gevremizdeki maddelerin disardan bir butin gibi
gorulmesine ragmen igyapilarinda tanecikler ve tanecikler arasinda bogluklardan
oldugu sonucuna ulasiriz. Yani madde biutlinsel gibi goriinse de o6ziinde
butlinsel degildir. Tanecikli yapidadir. Tanecikler arasi bosluklar vardir.

Maddenin tanecikleri arasindaki bosluklar onlarin kati, sivi veya gaz olma
durumlarini belirler. Cunkl kati tanecikleri birbirine ¢ok yakin, sivilar yakin gaz
tanecikler ise uzaktir. Yani bir madde hal degistirirken aslinda tanecikleri
arasindaki bosluklar degismis olur.
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1. Agadida maddenin 0 haline ail zellikler verilmigtic. Bu dzeliiklerin maddenin hangi haline ait
OlLdunL UygUh yeHers («) BSaret kKovarak goeteriniz.

Ozellikler Kati Sivi Gaz
Taneciklar, mzh haroket coler,
Tancoiklar, Stelame ve tiragim harekeli yapar.
Tanecikler bitbiring hig tamas simez.
Tanecikler badimsE hareksl stmez.
Taneoiklar sarbast okdudundan belidi bir skl yoktur,
AT hacimde gok fazla tanecik vardir.

F.6.3.3. Yogunluk

Onerilen Siire: 8 ders saati
Konu/Kavramlar: Yogunluk, yogunluk birimi

6.3.3.1. Yogunlugu tanimlar ve birimini belirtir.

a. Yogunlugun madde i¢in ayirt edici bir 6zellik oldugu vurgulanir.

b. Yogunlugun birimi olarak g/cm3 kullanilir.

6.3.3.2. Tasarladigi deneyler sonucunda cesitli maddelerin yogunluklarini
hesaplar.

6.3.3.3. Birbiri iginde ¢o6ziinmeyen sivilarin yogunluklarini deney yaparak
karsilagtirir.

6.3.3.4. Suyun kati ve sivi hallerine ait yogunluklari karsilastirarak bu durumun
canlilar i¢cin 6nemini sorgular.

Gunlik hayatta yogunluk kavramini birgok yerde kullaniriz. Ornegin; 6gretmeniniz gok
yogun oldugu i¢in o gun sorunuzu ¢ézememis olabilir. Trafik ¢ok yogun oldugu igin
servisiniz okula ge¢ kalmis olabilir. Sinemaya yeni bir film girdigi icin salon gok yodun
olmus olabilir ve siz bilet bulmus olamayabilirsiniz. Ya da ddevleriniz ¢gok oldugu igin o
gun televizyon izleyememis olabilirsiniz.

Resimlerde goruldugu gibi ayni geniglikteki yollardan ikinci yol daha yogundur
¢unkU daha fazla araba vardir. Yani ikinci yol daha yogundur.

Peki, ikinci yolu agagidaki gibi ¢ift seritli halde genisletirsek;
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Bu sefer trafigin yogunlugu azalmis olur.

Orneklerimizde yolun biiyiikliigiinii cismin hacmi, arabalarin sayisini ise kiitle
olarak dusunursek,

Ayni hacimdeki (yolda) 8 araba bulunan yol daha yogundur. Yani ;
Ayni hacimdeki cisimlerden kutlesi fazla olan yogundur.

Ayni araba sayisinin bulundugu genis ve dar yoldan dar olan daha yogundur.
Yani;

Ayni kutleye sahip cisimlerden hacmi az olan daha yogundur.
Yogunluk bir maddenin birim hacminin kitlesidir. Baska bir deyisle maddenin

katlesinin hacmine oranidir. Bir maddenin yogunlugu bulunurken asagidaki esitlikten
faydalanilir;

Kiitle
Hacim

Yogunluk =

Kitle birimi gram(g), hacim birimi santimetrekiip(cm?®) olmak (izere yogunluk birimi
g/cm?®tir. (Gram boli santimetrekip diye okunur.)

. g Kitle(g)
Y luk =
oguni (cm3) Hacim(cm?3)

ETKINLIK 6.4.2: FARKLI MADDE FARKLI YOGUNLUK

Kazanimlar:

F.6.4.2.1. Yogunlugu tanimliar.
Amag: Cesitli maddelerin yogunluklarini hesaplamak

Arag ve Geregler: Tas, demir, mum, terazi, su , dereceli silindir.
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Etkinligin Yapilisi:
Katleler terazi ile olgulur, hacimler dereceli silindir ile dlgulir. Yogunluk hesaplanir.

Alinan Veriler:

.. . Yogunluk
Kutle (g) Hacim (cm3) (g/cm3)
Tas
Demir
Mum
Sorular:

1. Elde ettiginiz yogunluklari gergek sonugclarla karsilastirmiz? Farkhhk var midir?
Varsa neden bodyle olmus olabilir?

Sonuglar:

1. Mum 0,8 g/cm3 ve demir yaklasik 8 g/cm3 yogdunluga sahiptir.

2. Mumun suda ylzdugund ve demirin suda battigini hatirlayiniz. Suyun yogunlugu 1
g/cm3 tar.
Suda batan cisimlerin (demir gibi) yogunlugu suyun yogunlugundan fazladir.

Suda ylUzen cisimlerin (mum gibi) yogunlugu suyun yodunlugundan kuguktur.

3. Yogunluk bir maddenin birim hacminin kutlesidir. Yani katlesinin hacmine
bolimadar.
Yogunluk =Kutle/Hacim

bagintisi ile hesaplanir. Kutle birimi gram (g), hacim birimi (cm3) olarak alinirsa yogunluk
birimi de g-cm3 olarak ifade edilir.

4. Yogunluk bir maddenin 1 cm3 Unun kutlesini gosterir.

Maddeler Kitle (g] Hacim (em?) Yogunluk (g/fcm?)
Su 100 100 1,00

Zeytinyad 92 100 0,92

Demir JBO 100 7.80

Crva 1360 100 13,60

Alon 1530 100 15,30

Yogunluk tablosuna goére 1 cm3 civa 13,6 g dir diyebiliriz. Ayni sekilde 1 cm3 su 1
g dir diyebiliriz.
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ETKINLIK 6.4.2: SIVI YOGUNLUKLARINI BULALIM
Kazanimlar:

F.6.4.2.2. Tasarladigi deneyler sonucunda c¢esitli maddelerin yogunluklarini
hesaplar.

Amag: Cesitli sivi maddelerin yogunluklarini hesaplamak
Arag ve Geregler: su, zeytin yagi, alkol (ya da ispirto), beher, terazi
Etkinligin Yapihsi:

Beherin darasi olgulir not edilir. Beherlere 100 cm3 sivi konur esit kollu terazi ile dlgular.
Aradaki farktan sivinin kutlesi belirlenir. Hacimler 100 cm3 olur. Yogunluk hesaplanir.

Zeytinyagi suya dokulur ve sonug gozlenir. Durum yogunluklar agisindan degerlendirilir.

Alinan Veriler:

Beherin darasi | "' Ve Peherin
toplam kiitlesi | Sivinin kiitlesi(g)
(9)
(9)
Su
Yag
Alkol (ispirto)
¥ ; Yogunluk
Kiitle (9) Hacim (cm3) b e
su 100
Yag 100
Alkol (ispirto) 100

Sorular:

1. Elde ettiginiz yogunluklari gercek sonugclarla karsilastiriniz? Farkhlik var midir?
Varsa neden bdyle olmus olabilir?
Sonuglar:

1. Sivilarin yodunluklari birbirinden farklidir.

2. Yag suyun Uzerinde kalmistir. Ve yogunlugu suyunkinden az ¢ikmistir.

3. Birbirine karismayan sivilardan yogunlugu az olan en Ustte, fazla olan ise en alta
kalir.
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ETKINLIK 6.4.2: BiRBIRI i(;iNDE (}(")ZUNMEYEN SIVILARIN BIRBIRI i(}iNDEKi
KONUMU-YOGUNLUKLARI iLiSKiSi
Kazanimlar:

F.6.4.2.3. Birbiri icinde ¢o6ziinmeyen sivilarin yogunluklarini deney yaparak
karsilastirir.

Amag: Cesitli sivi maddelerin yogunluklarini hesaplamak
Arag ve Geregler: Nar eksisi, ay cigek yagdi, bal, dereceli silindir, terazi
Etkinligin Yapihsi:

Bos olan 6zdes dereceli silindirlerden birinin kutlesini terazi yardimiyla bulunur. Bir
numarali dereceli silindire bal koyalim. iki numarali dereceli silindire nar eksisi, tic numarali
dereceli silindire de aygicegi yagi koyalim. Sivilarin hacimlerinin egit olmasina dikkat
edelim.

Dereceli silindir icindeki sivilarin kutlelerini terazi yardimiyla bulalim.
(Sivi katlesi = Sivi dolu dereceli silindirin ktlesi - Bos dereceli silindirin kutlesi )

Buldugumuz kutle ve hacim degerlerini asagidaki tablonun ilgili kismina kaydedelim ve
sivilarin yogunluklarini bulalim.

Bos olan dort numarali dereceli silindirin igine sirasiyla bir, iki ve U¢ numarali dereceli
silindirlerdeki sivilari bogaltalim. Sivilarin dereceli silindir icindeki konumlarini gézlemle-
yelim. Cizelim.

Alinan Veriler:

Kiitle (g)
(Sivi kutlesi = Sivi dolu Hacim Yogunluk
dereceli silindirin kitlesi (cm?3) (g/cm3)
- Bos dereceli silindirin
kutlesi )
1.dereceli silindir
(Bal) 100
2.dereceli S.I|I.ndlr 100
(nar eksisi)
3.dereceli silindir 100

(ay cicek yagn)
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Sorular:

1. Sivi yogunluklarini en yogundan en az yoguna dogru siralayiniz.
2. DOort numarali dereceli silindir igcindeki sivilarin konumlari ile hesaplariniz sonucu
buldugunuz yogunluk siralamasi arasindaki iligkiyi agiklayiniz.

Sonuglar:

1. Sivilarin yogunluklari birbirinden farkhdir.
2. Yag suyun Uzerinde kalmistir. Ve yogunlugu suyunkinden az ¢ikmistir.
Birbirine karismayan sivilardan yogunlugu az olan en Ustte, fazla olan ise en alta kalir.

Asagida bazi maddelerin belli hacimlerinin kutleleri ve yogunluklari gosterilmigtir.

Maddeler Kiitle (g) Hacim (cm®)  Yogunluk (g/cm3)
1,00
Altin 1930 100 19,30
Demir 780 100 7,80
Mum 80 100 0,80
Bakir 890 100 8,90
Aliminyum 270 100 2,70
Kursun 1140 100 11,40
Oksijen 113 100 1,33
Cinko 700 100 7,00
Gumus 1050 100 10,50
Civa 1360 100 13,60

Tablodan da anlasilacagl gibi yogunluk her madde igin farkli bir degerdir.
Dolayisiyla yogunluk maddeler icin ayirtedici bir ézelliktir. Ornegin 2,7 glcm?3
bulunan bir cisim aliminyumdur.

Kitlesi 210 g ve hacmi 30 cm? olan yandaki kiipiin yogunlugu;
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Kitle _ 210g

Yogunluk = =7g/cm? olur.

Hacim ~ 30 cm3

Asagida kitle ve hacimleri verilen maddelerden hangileri ayni madde olabilir? Maddelerin yo-
dunluklarini hesaplayarak cevabinizi tablonun altindaki bosluga yaziniz.

Maddeler Kiitle (g) Hacim (cm3) Yogunluk (ia)
cm
A 20 10
B a0 15
C 50 5
D 100 50
o T 4= To (o =1 = R

Hepimiz tahtanin su Uzerinde yuzdugunu, demirin ise suda battigini biliriz. Peki
yuzme ve batma olayinin yogunlukla iligkisi olabilir mi?

Asagida suda yuzen ve batan cisimlerin yogunluklari verilmistir:

Suda YUzenler Suda batanlar

Cisim Yogdunluk Cisim Yogunluk
Mum 0,8 g/cm?3 Demir 8 g/cm?
Tahta 0,6 g/icm?® Altin bilezik 19 g/cm?
Suyun yogunlugu 1 g/cm?3

Tablodan anlasilacagi gibi sudan yodun cisimler suda batmakta, sudan daha az
yogun cisimler ise yuzmektedir. Bir cismin sivi icindeki konumu kitle ve hacmine
degil o cismin yogunluguna baglidir.

Sivi maddelerin de yogunlugu ayni sekilde bulunur. Sivinin kutlesi hacmine
bolundr.

Ornegin suyun yogunlugu 1 g/cm?3 ve zeytin yaginin yogunlugu 0,8 g/cm? tir.
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® Su ve zeytinyagi ayni kapa aktarilirsa bir birilerine karismazlar ve zeytinyagi
Uste cikar. Bu sebeple birbirine karismayan sivilardan yodunlugu fazla
olanin kabin dibinde olacagini sdyleyebiliriz.

Suyun iginde buzun yuzdugunu biliriz. GUnluk hayatta pek dikkat etmesekte asinda
bu olay suda yasayan canlilar i¢in son derece énemlidir. Buz kendi sivisinda (suda)
yuzen nadir maddelerden biridir.

Bu durum gollerde yasayan canlilarin donmasini engeller. Cunku gollerdeki su
dondukta buz pargalari golun Ustune ilerler ve goél yuzeyden itibaren donmaya
baslar. Golun alt kismi ise baliklarin ve diger canlilarin yasayabilecegi sicaklikta
kalir.

F.6.4.3. Madde ve Isi

Onerilen Siire: 8 ders saati
Konu / Kavramlar: Isi iletkenligi, 1s1 yalitkanhgu, 1s1 yalitimi, 1s1 yalitim
malzemeleri

F.6.4.3.1. Maddeleri, i1s1 iletimi bakimindan siniflandirir.

F.6.4.3.2. Binalarda kullanilan i1s1 yalitim malzemelerinin segilme olgiitlerini
belirler.

F.6.4.3.3. Alternatif 1s1 yalitim malzemeleri gelistirir.

F.6.4.3.4. Binalarda i1s1 yalitiminin onemini, aile ve llke ekonomisi ve
kaynaklarin etkili kullanimi bakimindan tartisir.

ETKINLIK 6.4.3: ONCE KiM YANAR?
Kazanimlar:

F.6.4.3.1. Maddeleri, is1 iletimi bakimindan siniflandirir.
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Amag: Kati maddelerde 1si iletimini gézlemlemek.
Arag ve Geregler: Cay kasigi, tel, mum ya da ispirto ocagi.

Etkinligin Yapihisi: Bir 6grenci kasigi ortadan digeri ise en ugtan tutar. Kasigi diger ugtan
Isitalim. Eli yanan 6grenci elini geksin. Hangisinin 6nce ¢ektigini gozleyelim.

Deney duzenegdi asagidaki gorselde goruldugu gibi de tasarlanabilir.

[ 1 1=

—Mumlar

Baglama

parcasi .\

N ’
U—r Is1 kaynag
cubuk [- !

Alinan Veriler:

vae
ve
&_Q &

3G

SIS
PRI II

Sorular:

1. Maddelerin elimizle tuttugumuz uglari neden isinmaktadir?
Sonuglar:

1. Telin ve gay kasiginin diger ucunu isitmamiza ragmen tuttugumuz ucu da
Isinmaktadir.
2. Maddelerin 1stya maruz biraktigimiz ucundaki tanecikler hareketlenerek bu

enerjilerini yanindakilere ve bdylece de tuttugumuz kismina kadar i1sinin iletilmesini
saglamistir.

Is1 bir enerjidir ve sicak olan maddeden soduk olana dogru akar.

Suda isitilan pamuklar belli siire sonra suyun tzerine dogru hareketlenmesi bize suyun
Isindik¢a hareket ettigini, suyun taneciklerden olustugun dusunursek, 1Isinan maddenin
taneciklerinin de hareketlendigi sonucuna ulasiriz. Dolayisiyla madde 1s1 aldiginda
taneciklerin hizlanir, verdiginde taneciklerinin hareketi yavaslar.
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Madde 1sihldiginda yani 1s1 enerjisi aldiginda
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Madde sogutuldugunda yani 121 enerjisi kaybettiginde (verdiginde)

Isi, sicaklhigi fazla olan maddeden az olan maddeye dogru akan enerjidir. Isi
enerjisinin maddeden maddeye gecisi Isinan maddenin hareketli taneciklerinin
soguk olan maddenin taneciklerinin birbirine g¢arpigsmasiyla olur. Bu aktarim
taneciklerin hareket enerjileri esit olana kadar devam eder. En sonunda
maddelerin tanecik hareketliligi esitlendiginde sicakliklari da esitlenmis olur.
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Sicakhai fazla olan madde sicakhigi az olan maddeye 121 enerjisi verir.

Bu 1s1 enerjisinin aktarim hizi tim maddelerde ayni degildir.

Isi taneciklerin carpismasiyla aktariliyorsa, bir maddede isinin hizli akmasi igin
tanecikler yakin olmahdir.

Maddenin taneciklerden olustugunu ve bu taneciklerin katilarda birbirine ¢ok yakin gaz
maddelerde ise uzak oldugunu 6grenmistik.

Bu bilgilerden hareketle 1sinin katilarda sivi ve gazlara goére daha hizhh aktigini
soyleyebiliriz.
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Murmun isittig tanesiklerin luzi artar ve enerjizini yanindakine aktarir,
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Kazanimlar:
F.6.4.3.2. Binalarda kullanilan isi1 yalitim malzemelerinin segilme ol¢utlerini belirler.
F.6.4.3.3. Alternatif 1s1 yalitim malzemeleri gelistirir.

F.6.4.3.4. Binalarda 1s1 yalitiminin 6nemini, aile ve lilke ekonomisi ve kaynaklarin
etkili kullanimi bakimindan tartisir.

Amag: Cesitli 1s1 yalitimini malzemelerini kullanarak Grin tasarlamak ve yalitim durumunu
gOzlemek, gelistirmek.

Arag¢ ve Geregler: Cam kavanoz (sise), sicak su, termometre, I1s1 yalitim malzemeleri
(pamuk, aluminyum folyo, saman, streg film, karton...)

Etkinligin Yapihisi:

ilk kavanozun disini dnce pamukla kaplayip iizerini streg film ile saralim. Sonra aliiminyum
folyoyla Uzerini kaplayarak en Ustlune yine stre¢ film saralim.

ikinci kavanozun disini kartonla bir kat kaplayip tizerine streg film saralim.
Uglincli kavanoza herhangi bir islem yapmayalim.

Ug kavanozun igine de ayni sicaklikta sicak su koyalim. Agizlarini kapatarak 15 dakika
bekleyelim.

On bes dakika sonunda kavanozlardaki sularin sicaklik degerlerini dnce tahmin edelim
ardindan Olgelim.

Alinan Veriler:

1.kavanoz 2.kavanoz 3.kavanoz
ilk Sicakhk
15 dk sonraki
sicaklik
Sorular:

1. On bes dakika sonra kavanozlari ayni anda agarak Ol¢tigunuz sicaklik degerlerini
siralayiniz?

59



Sonuglar:

1. Isinin farkli maddelerde farkli hizlarda yayilmasi o maddenin 1si iletkenligi ile
ilgilidir. Ve tanecikleri arasindaki boslugun az oldugu maddeler daha hizli iletim
yapacagindan tanecikleri arasindaki boslugun az oldugu maddeler daha iyi isi
iletkenidirler.

2. Ortamlar ya da maddeler arasinda is1 gegisini engellemek, en aza indirmek igin
yalitkan malzemeler kullanilarak yapilan islemlere 1s1 yalitimi denir. Kavanozlarda
Is1 yahitimi, i¢indeki su ile ortam arasinda 1s1 gegigini yavaslatmaktadir.

3. Farkli malzemeler kullanmak yalitimin miktarini da degistirmektedir.

4. Genellikle bosluklu yapidaki malzemeler isiyi daha iyi yalitir.

Maddelerin tanecikleri farkh oldugu i¢in maddelerin isiy1 iletme o6zelligi de
farkhidir.

Istyi iyi ileten maddeler isi iletkeni, is1y1 iyi iletmeyen maddeler ise 1s1 yalitkani olarak
adlandirilr.

Metaller is1y1 ¢ok iyi iletirler. Hava , plastik, strafor , cam yuniu , saman, tahta ve
beton gibi maddeler ise 1s1 yalitkanidir.

Maddelerin taneciklerinin duzensizligi fazla ise 1siy1 iyi iletmezler. Cunku tanecikler
kolay carpisamaz. Dolayisiyla tanecigin bulunmadigi havasiz (vakum) ortalarda 1s1 gok
cok zor gecer. Bu 6zellik termoslarda ve ¢ift camli pencerelerde kullanilir.
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Taneciklerin arasindaki bogluk ve laneciklerin dizensizligi arthkga maddelerin iz iletkenligi azalir.
—

Bazi maddelerin bulundugu ortama gore sicak, bazilarinin da soguk tutulmasi
gerekmektedir. Bunu saglamak igin i1sinin yayllmasinin yavaglatilmasi veya onlenmesi
gerekir. Maddelerdeki 1s1 akigini yavaslatmak igin yalitkan malzemeler
kullanilmasina, i1s1 yalitimi denir. Binalarda yalitim yapilmasi igerideki isinin digari,
disaridaki 1sinin da igeri girmesini dnlemek i¢in dnemlidir. Bu nedenle bina yalitimi
yapilirken malzemeler dikkatli secilmelidir. Bina yalitimi, hangi malzemeler kullanilarak
yapilmaktadir?

Plastik kopugun (strafor kopuk) yapisinda da hava bosluklari bulunur. Bu nedenle
plastik kopuk de 1s1 yalitkani olarak kullanilir ve 1s1 yalitimi saglanir.

Yalitimin daha iyi olabilmesi igin bazi yalitim malzemelerinin igindeki hava bosaltilir.
icinde tanecik bulunmayan yalitim malzemesi, 1s1 akisinin gerceklesmesini engellemis
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olur. Bu sekilde igindeki havasi bosaltiimis ortamlara vakum denir. Binalarda yalitim
yapilmasiyla %25-50 oraninda daha az yakit kullanilarak ayni iIsinma saglanabilir.

Kapilar, pencereler, duvarlar, ¢ati gibi bolumler binanin kisin sicak, yazin ise serin
tutulmasini saglar. Tum dunyada bina yalitiminin daha iyi olabilmesi igin, birgok
yoéntem ve malzemeden yararlaniimaktadir. Ozel malzemeden yapilmis, yalnizca giin
Is1gin1 gegiren fakat is1y1 gecirmeyen pencere camlari 6rnek olarak verilebilir.

Evlerin duvarlar iceri ve disari ile temas halindedir. Bu nedenle duvarlar hizli bir
sekilde 1s1yi iletebilir. Bu da 1s1 kaybina neden olabilir. Duvarlardaki 1s1 yayilimini
yavaglatmak igin bazi yontemler kullanilir. Bunlardan biri mantolama yapilmasidir.
Mantolama yapilirken bina 1s1 yalitim malzemeleri ile kaplanir. Kaplama igin genellikle
strafor képuUk kullanilir. Bunun disinda is1 yalitim sivalari da yeni teknoloji olarak
kullanilmaya baglamigtir.

Binalarda i1si kaybinin ¢ok oldugu diger yerler ise kapi ve pencerelerdir. Pencerelerde
Is1 yalitimi, ¢ift cam kullanilarak saglanmaktadir. Pencereler, arasi vakumlanmis iki
cam kullanilarak yapilir. Bu sekilde 1sinin yayilmasi engellenmisg olur.

Yaygin 1si yalitim malzemesi olarak plastik kopiik(strafor), ahsap, asbest, volkan
tufleri, katran, fosfatlar, cam yunu, silikon yunii vb. maddeler kullanilir. Her yalitim
malzemesinin kullanim alani farklidir. Ornegin gatida kullanilan yalitim malzemeleri ile
camlarda kullanilan ayni degildir.

insaat duvarlarinda, pencerelerde, tavanlarda, su depolarinda, buhar borularinda, kisa
sureli gida paketlerinde ve soguk hava depolarinda hangi yaltim malzemeleri
kullaniimaktadir? Degisik yalitim uygulamalarinda isinin hangi yénden hangi yone
gegisinin engellendigini diisiinin. (Ornegin; Cift camh pencere isinin evin icinden disa
gegmesini engeller.)

Ev ve is yerlerinde kullanilan yalitim malzemeleri enerji tuketimini azaltir.
Bu yalitim, dogal kaynaklarin tiketilmesini dnler, doganin dengesini korur.
Dogal kaynaklarin tuketiminin azalmasi Ulke ekonomisine katki saglar.

Is1 yalitimi sayesinde, daha az yakit daha az kullanilacak ve atmosfere daha
az karbondioksit ve zararli gaz yayilacaktir. Bu sayede sera etkisi azaltilacak
ve kuresel 1Isinma onlenmis olacaktir.

Binalarda yapilan yalitim, enerji tasarrufu saglar.

Enerji tasarrufu sayesinde, rahat ve konfordan vazge¢gmeden enerji verimli
sekilde kullanilacak ve israf edilmeyecektir.

Binalarda 1s1 yalitimi yapilirken malzemeler kullanilacak yerin 6zelligine gore segilir.
Ornegin binalarin dis kisimlari riizgarin, yagmurun, sogugun, giines sicakh@inin
etkilerine maruz kalmaktadir. Bu nedenle dig cephe yalitiminda dayanikhlik dikkate
alinmalidir. Bir yangin tehlikesine kargi yanmaz isi1 yalitim malzemeleri tercih edilir.
Cam yunu, zor alev alma 6zelligi yuzanden gati yalitiminda tercih edilmektedir.
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F.6.4.4. Yakitlar

Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu / Kavramlar: Kati yakitlar, sivi yakitlar, gaz yakitlar, yenilenebilir ve
yenilenemez enerji kaynaklari

F.6.4.4.1. Yakitlan, kati, sivi ve gaz yakitlar olarak siniflandirip yaygin sekilde
kullanilan yakitlara érnekler verir.
Fosil yakitlarin sinirli oldugu ve yenilenemez enerji kaynaklarindan biri
oldugu belirtilir ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin 6nemi 6rnekler
verilerek vurgulanir.
F.6.4.4.2. Farkh turdeki yakitlarin 1s1 amagh kullaniminin, insan ve ¢evre lizerine
etkilerini tartigir.
F.6.4.4.3. Soba ve dogal gaz zehirlenmeleri ile ilgili alinmasi gereken tedbirleri
arastinir ve rapor eder.

Bulundugunuz ortamlarin 1sitilmasi soba, kalorifer gibi araglarla gergeklestirilir. Bu
araclarin 1s1 vermesi bazi yakit maddeleriyle saglanir. Yanma ozelligine sahip
cevresine iIsiveren maddelere yakit denir.

Yakitlari yakabilmek igin oksijene ihtiyag vardir. Yakit, oksijen olmadan yanmaz.

Bazi yakitlar dogada oldugu sekliyle bazilari da islendikten sonra kullanilir. Linyit dogal
olarak petrol ise iglendikten sonra yakit olarak kullanilir. Yakitlardan saglanan enerji,
Isitma, aydinlatma bazen de nesneleri hareket ettirme amaciyla kullanilr.

Yeryiiziindeki biitiin yakitlarin kaynagi Gunesg'tir.

Canlilarin yasamasi ve birgok olayin gerceklesmesi igin enerji gereklidir. Dinya’nin
enerji kaynagi Guneg'tir. Bitkiler gliines enerjisini kullanarak besin Uretir. Urettikleri
besinler, enerji depolar. Bitkileri yiyen hayvanlar, depolanmis enerjiyi vicutlarina almis
olurlar. Bitki yiyen hayvanlari et yiyen hayvanlar yer. Bu sekilde enerji hayvandan
hayvana gecebilir. Bitki ve hayvanlar éldiklerinde kalintilari zamanla toprak altinda

Yakitlar

Kati Sivi Gaz

Petrol, fuel oil, "
o Dogal gaz,

tas komard,
linyit, agac ve
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kalir. Toprak katmanlari arasinda ezilerek degisen bu kalintilar farkh enerji kaynaklari
olan kémur, petrol ve dogal gazi olusturur. Bu kaynaklara fosil yakitlar denir.

Kati Yakitlar
Kati yakitlar dogal ve yapay olarak siniflandirilabilir.
Dogal kati yakitlar tag komiuru, linyit, aga¢ ve kurutulmus bitkilerdir.

Yapay kati yakitlar ise dogal yakitlarin hava ile temasi olmayan kapali firinlarda 6zel
islemlerden gecirilmesi ile elde edilir. Kok komiirii ve odun komiuiru yapay yakittir.

Komiir, batakliklardaki bitkiler ve bitkisel atiklarinin toprak altinda sikismasi ile olusur.
Komurlerin olugsmasi milyonlarca yil surebilir. Yaygin olarak kullanilan diger kati yakit
olan odun ise agaclardan elde edilir.

Agaclarin buyumesi onlarca yil alabilmektedir. Artan insan sayisi ve sanayilesme ile
tUketim kati yakitlarin olusma hizindan daha buyuktur. Bu nedenle de kullanilabilecek
kati yakitlar gun gectikgce azalmaktadir.

Sivi Yakitlar

Arabalari, hareket ettirebilmek icin arabalarin depolarina yakit konmalidir. Benzin
istasyonlarinda arabalarin depolarina konan yakitlarin sivi halde olduguna dikkat
ettiniz mi?

Sivi yakitlarin kaynagi petroldir. Petrol, hayvan ve bitki atiklarindan olugsmustur.
Petrol, komur gibi yeraltinda sikisarak binlerce yilda olugsmaktadir. Petrol, karalarin
altinda ya da denizlerin altindaki yataklarda bulunur. Petrol, 6zel islemlerden
gegcirilerek gaz yagi, benzin, mazot, fuel-oil (fuil-oil) gibi sivi yakitlar elde edilir.

Sivi yakitlar, kullanim amacina gére segilir. Ornegdin mazot ve benzinin 1si degerleri
ayni degildir. Benzin mazottan daha fazla isi enerjisi verebilir.

Sivi yakitlar, kalorifer sistemlerinde kullanilir. Benzin ve mozot kara ve deniz
tasitlarinda da kullanilir. Sivi yakitlar, kati yakitlardan daha ¢abuk yanar. Ayrica artik
ve duman birakmadiklari i¢in kati yakitlara gore daha ¢ok tercih edilir.

Her tarld arag sayisinin gun gegtikge katlanarak arttigini biliyor musunuz? Bu durumda
petrolin yuzlerce yilda olustugu dusunulirse gunimuizde ihtiyaglari kargilamasi
mimkin mudir? Uzmanlar, diinyada yaklasik 30-35 yil kullanilabilecek petroliin
kaldigini soylemektedirler.

Gaz Yakitlar

Dogal gaz, metan, etan gibi gazlar yakit olarak kullanilir. Dogal gaz da petrol gibi
karalarin altindaki bosluklarda ya da deniz altinda bulunur. Renksiz, kokusuz bir gaz
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olan dogal gaz ¢ok uzun zamanda olugur. Kati ve sivilara gore daha fazla i1si enerjisi
verebilir. Kull ve duman birakmadiklar icin diger yakitlardan Gstin 6zellikleri vardir.
Dogal gaz da hizla tiikenmekte olan enerji kaynaklarimizdandir.

Yenilenebilen ve Yenilenemeyen Kaynaklar

N
: Fosil Yakitlar(
Er::aerqulggirgilzarl el [F2e),
> | dogal gaz...)
b
Enerji Kaynaklari p GUnes
Verionahil Eneril Ruzgar
enilenebilir Ener;ji L

Kaynaklari Biyokdtle

Hidroelektrik

\____Jeotermal

Kémdar, dogal gaz ve petrol canli atiklarinin toprak altinda uzun zaman kalmasiyla
olusan yakitlardir. Bu nedenle bu yakitlara fosil yakitlar denir. Fosil yakitlar, 1sinma
amaciyla kullanildigi gibi termik santrallerde elektrik Uretmek icin de kullanilir.
Dunyada elektrik liretimi igin en ¢gok kullanilan yakit komurdur. Petrol ise basta
enerji Uretimi olmak Uzere plastik, boya, teflon gibi birgok alanda kullanilir. Benzin,
mazot ve LPG (likit petrol gazi) yaygin olarak kullanilan petrol Grtnleridir.

Fosil yakitlar ginimuzdeki ihtiyaglari kargilayamadigi igin hizla tikenmektedir. Bu
nedenle fosil yakitlara yenilenemez enerji kaynaklari denir. Bu kaynaklarin dikkatli
kullanilmasi gerekmektedir.

Bu tur yakitlar, hizla tUkenmeleri yaninda, olusturduklari atiklar ve olusturduklari sera
etkisiyle canlilara zarar vermektedir.

Fosil yakitlarin bir glin biteceg@ini dusinen insanoglu, farkli kaynaklar aramaktadir.
Bunlarin basinda hidroelektrik santraller, riizgar, jeotermal kaynaklar, biyokutle
ve Gunes gelmektedir. Bu sekilde surekli kullanildigi hélde tukenmeyen enerii
kaynaklarina, yenilenebilir enerji kaynaklari denir.

Jeotermal enerji: YeryUzunun i¢ tabakasinda bulunan sicak su ya da buhardan
yararlanilarak elde edilir. Jeotermal enerjinin ilk kullanim alanlari kaplicalardir.

Ruzgar enerjisi: RUzgarin hareket enerjisinden gecmiste yel degirmeni ile
yararlanildi. Ginimuzde ise rizgar jeneratorleri ile elektrik enerjisi Uretilmektedir. Bir
ruzgar jeneratoru bir evin, bir okulun hatta bir koyun elektrik enerji ihtiyacini
karsilayabilir.
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Gunes enerjisi: Temiz ve ucuz olmasi ginumuzde sinirli kullanilan gunes enerjisini,
gelecek yillarda 6n plana ¢ikaracaktir. Turkiye, cografik konumu itibariyle dnemli glines
enerjisi potansiyeline sahiptir.

Biyokutle: Bitkiler tarafindan tretilen organik maddelerin kutlesi, biyokutle olarak ifade
edilir. Odun, tarimsal artiklar, canli artiklari ve ¢oplerdir. Bitkilerden modern ydntemlere
biyodizel ve biyo- etanol elde edilir. Bunun igin biyokutle enerijisi elde edilecek atiklar
ve kalintilar gu¢ santrallerine getirilir. Burada atik gukuruna atilir ve yakilir. Yanma
sirasinda ac¢iga ¢ikan gazlar, gesitli islemlerden gecirilerek elektrik enerjisi uretmek icin
kullanilir.

Biyokutleden enerji elde etmenin bir bagka yolu da atiklar tanklarinda ¢uriUmeye
birakmaktir. Clrdyen atiklardan metan gazi Uretilir. Bu gaz, daha sonra isitma
amaciyla kullanilir. Ayni yontem, hayvanlarin diskilarina da uygulanir

Hidroelektrik:  Suyun hareketinden vyararlanilarak enerji Ureten santrallerdir.
Akarsularin 6nu baraj kurularak kesilir. Barajlarda biriken su, bir ¢arkin Uzerine
yuksekten dokulerek cgarkin donmesi saglanir. Bu c¢arkin dondurdugu makine ise
elektrik enerjisi Uretir.

Yenilenebilir enerji kaynaklari géraldugu gibi tikenmeyecek olan ve g¢evreye zarar
vermeyen kaynaklardir. Bu nedenle fosil yakitlarin kullanimi en aza indirgenip bu
kaynaklarin tuketimi arttirilmahdir.

Yakitlarin Cevreye Etkisi
Isi amagh kullanilan fosil yakitlar dodal ¢cevreye zarar verir.

Fosil yakitlarin, yanarken verdigi i1si ortama karbondioksit gazi salar. Bu gaz,
atmosfere karistiginda asit yagmurlarn olusturabilmektedir. Koémur ve petroliin
yanmasi sonucu olusan kukurtdioksit atmosferde asit yagmuruna dénusebilir.

Asit yagmurlari baliklarin 6lmesine bitkilerin yok olmasina sebep olur. Fosil yakitlardan
bol miktarda karbondioksit gazi yayilir. Karbondioksit gazi, atmosferde sera etkisi
olusturur. Bu nedenle olusan kiiresel i1sinma, iklimlerin ve cografyanin dogal
Ozelliklerini degistirmektedir.

Klresel 1Isinmadaki yarim derecelik artig bile su kaynaklarinin kurumasina, gigeklerin
erken agmasina, bitkilerin zamansiz meyve vermesine yol acgar. Sel ve ¢i§ olaylarinin
artmasi, firina ve kasirgalarin daha fazla olusmasi, kiresel isinmanin olumsuz
sonuglari olarak karsimiza gikmaktadir.

Yakitlarin insanlara Zararlari

65



Yakitlarin yanmasi sirasinda, zehirli bir gaz olan karbonmonoksit gazi da ortaya
cikmaktadir. Bu gaz kanda bulunmasi gereken oksijeni etkisiz hale getirir.

Odun, kdmdar gibi 1sI maddelerinin yanmasiyla olugan soba zehirlenmesine neden olur.
Karbonmonoksit gazi solundugundan kisa bir sure sonra kana karisarak dokulara
giden oksijeni azaltir. Asin yorgunluk, dalginlik, bas agrisi, bag donmesi, bulanti,
kusma, carpinti, kulak ¢inlamasi, bazen kas kramplari gibi saglik sorunlarina
neden olur.

Dogal gaz ve soba zehirlenmelerinden her yil yuzlerce insan zarar gormekte veya
hayatini kaybetmektedir. Isinma amagli kullanilan yakitlarin ¢ikarttigi gazlar hayati
tehlike olusturmaktadir. Bu konuda herkesin bilingli olmasi1 gerekmektedir.

Zehirlenmede Alinacak Onlemler

Sobalardan kaynaklanan zehirlenmeler, Ozellikle gece yatarken sobada yanan
komurun Uzerine komur eklenmesinden kaynaklanir.

Dikkat edilmesi gereken dnemli bir nokta, bacalarin ev igerisinde dizgun ayarlanmasi,
sobalarin alt ve Ust kapaklarinin kapali olup olmadiginin kontrol edilmesidir. Evde soba
dengeli bir sekilde kurulmalidir. Soba, ev icerisinde bacaya en yakin yere kurulmalidir.

Evde karbonmonoksit zehirlenmelerine kargi uyarida bulunacak bir duman detektor
kullaniimasi yararhdir.

Baca, kis mevsimi boyunca en az 2 kere temizlenmelidir. Kullanilacak yakitin kalitesi
de bu tip olaylara neden olabilmektedir. Dodal gazda da bakimlarin zamaninda
yapilmasi, menfezlerin agik olmasi, gaz kacagi detektorlerinin takilmasi onemli
noktalardir.

Zehirlenmeye maruz kalan kisi hemen kaza yerinden uzaklastirilip, agik ve temiz
havaya cikariimalidir. Olabildigince algak bir zemine yatirilmali, mimkinse hemen
yuzde yuz oksijen verilmeli, Hasta sicak tutulmali, gerekli hallerde hastaya, suni
solunum ve kalp masaji uygulanmalidir.

F.6.5. SES VE OZELLIKLERI / FiZIKSEL OLAYLAR

A) SESIN YAYILMASI

B) SESIN FARKLI ORTAMLARDA FARKLI DUYULMASI
C) SESIN SURATI

D) SESIN MADDE iLE ETKILESIMI

Bu iinitede o&grencilerin; sesin yayildigi ortamlari tahmin etmeleri ve bu
tahminleri test etmeleri, farkl cisimlerde liretilen seslerin farkli oldugunu ve ayni
sesin farkl ortamlarda farkli duyuldugunu fark etmeleri, sesin siirat ve enerjiye

66



sahip oldugunu kavramalari, sesin maddeyle etkilestigini, etkilesim sonucunda
sesin madde tarafindan soguruldugunu veya yansitildigini gézlemlemeleri,
akustik kavramini ve mimarideki akustik uygulamalarini kavramalari
amacglanmaktadir.

F.6.5.1. Sesin Yayilmasi

Onerilen Siire: 4 ders saati
Konu / Kavramlar: Sesin katilarda yayilmasi, sesin sivilarda yayilmasi, sesin
gazlarda yayilmasi

F.6.5.1.1. Sesin yayilabildigi ortamlari tahmin eder ve tahminlerini test eder.

Evinizdeki keman, org, gitar gibi muzik aletleri yapay ses kaynaklaridir.

Kus, stadyumda bagiran insanlar ise dogal ses kaynaklaridir.

1. SES KAYNAKLARI NELERDIR? SES NASIL OLUSUR?

Masanin kenarinda tutup hafifge ¢ekip biraktiginiz cetvel, havayi titrestirerek sesi
olusturur. Bu sesin ne sekilde yayildigini ise su dolu kabin yuzeyinde olusan
hareketlenmeden anlayabiliriz.

Ses cisimlerin titresmesi sonucu olusan ve cisimlerin titresmesi sonucu yayilan bir
enerjidir.

2. SES HANGi ORTAMLARDA YAYILIR?

ETKINLIK 6.5.1: KATI MADDELER SESI iLETIR Mi?
Kazanimlar:

F.6.5.1.1. Sesin yayilabildigi ortamlari tahmin eder ve tahminlerini test eder.
Amag: Katilarda sesin iletilip iletiimedigini gozlemek.
Arac ve Geregler: 2 metre uzunlugunda iki adet bakir tel, 4 adet metal igecek kutusu.

Etkinligin Yapihigi: Metal kutularin altina givi ile delik agilir deliklerden iki kutu bakir telle
baglanir. Sonra ders kitabindaki gibi metal kutulara bagl bakir kablolar ortasindan
birlegtirilir. Bir kisi metal kutuya vurur, digerleri ise kulaklarini kutuya dayayarak sesi
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dinlerler. Sonra ayni sesi kutuyu kulaklarindan uzaklastirarak dinlerler. (Teller gergin
tutulursa daha iyi sonug alinir.)

Alinan Veriler:
Ses kulagimiz kutuya dayali iken daha net duyulmaktadir.
Sorular:

1. Olusan ses kutu kulagimizdayken mi yoksa kulagimizdan uzaktayken mi daha iyi
duyuldu?
Sonuglar:

1. Kutuya vurarak olugturulan ses teller Uzerinden kulagimiza gelir.

2. Sesin duyulabilmesi i¢in kulagimizla kaynak arasinda sesi tasiyacak bir ortama
(kati-sivi-gaz) ihtiyag vardir. Bu nedenle ses hava olmayan bir ortamda yayilamaz.
Uzay boslugunda hava yoktur bu sebeple uzayda olusan ses yayllamaz ve
dolayisiyla duyulamaz.

ETKINLIK 6.5.1: SES SIVI ORTAMLARDA YAYILIR MI?
Kazanimlar:

F.6.5.1.1. Sesin yayilabildigi ortamlari tahmin eder ve tahminlerini test eder.
Amag: Sivilarda sesin iletilip iletiimedigini gézlemek.
Arag ve Geregler: Plastik kiivet, su, 2 kasik (tas).

Etkinligin Yapilisi: Su iginde iki cisim birbirine vurulur. Duyulan ses hava ortaminda da
dinlenir.

Alinan Veriler:
Sudaki ses duyulmaktadir. Havada olusturulan ses de duyulmaktadir.

Sorular:
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1. Swvilar sesi iletmeseydi suda vurulan cisimlerin sesini duyabilir miydik?
2. Havada vurdugumuz cisimlerin olusturdugu ses neden duyabildik?
3. Ses hangi ortamlarda yayilabilmektedir?

Sonuglar:

1. Ses sivi ortamlarda yayilir, bu sebeple sudaki ses duyulur.

2. Ses gaz ortamlarda yayilabilir bu sebeple havada ses duyulur. Ugaklarin ¢ikardigi
sesi ya da goOk gurlltist sesini duyabilmemiz de sesin hava da yayilabildigini
gOsterir.

3. Ses katl, sivi ve gaz ortamlarda yayilabilir.

4. Ses en hizli kati sonra sivi sonra da gaz ortamlarda yayilir.

Karsidan bize dogru gelen aracin sesini hava sayesinde duyariz. Kulagimizi siraya
dayayip vurdugumuz zamanda duyariz. Su igerisinde kasiklari birbirine vurdugumuzda
olusan sesi yine duyabiliriz.

Buna gore sesi isitebilmeniz icin ses kaynagi ile kulaginiz arasinda- kati sivi gaz fark
etmeksizin- maddesel bir ortamin olmasi gerektigini sdyleyebiliriz.

Sesin sivilarda
yayillmasina ornekler

Sesin katilarda Sesin gazlarda

yayillmasina oérnekler

yayillmasina oérnekler

1. Bir kiginin kapiya | 1. Su iginde bulunan | 1. Televizyon veya radyo
vurmasiyla ¢ikan sesi, yunuslarin kendi hoparlorunden  ¢ikan
2. Disaridaki sesin aralarinda sesi,
duvardan gegmesini, haberlesmesini, 2. Sokakta olusan
3. Tren raylarindaki | 2. Gemilerde kullanilan gurultayd,
sesleri, sonar cihazini, 3. GOk gurultisuna,
. Arkadasimiz yazi | 3. Deniztasitlarinin motor | 4. Sehpanin Uzerinde
yazarken  kulagimizi sesinin  su icinde ¢alan telefon sesini,

siraya dayadigimizda
duydugumuz sesi,

duyulabilmesi

. Havai fisek

gosterisinde gikan sesi

5. Bir matkapla duvari duyabilmeyi,

delerken ¢ikan sesi

Kati, sivi ve gaz ortamlarda sesin iletiimesini saglayacak maddesel ortamlar oldugu
igin bu ortamlarda yayilan sesleri duyabilir.

Gunes’teki patlamalarin, gezegenlerin hareketlerinin, carpisan gok cisimlerinin sesini
duyamayiz. Bunun nedeni uzayin maddesel ortam olmamasidir.

Uzay boslugunda 1sik yayilabilirken ses yayllamaz. Bu sebeple uzaya giden astronotlar
6zel kiyafetlere ve telsiz sistemlerine ihtiyag duyarlar.
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® |sik ve sesin yayildiklari ortamdan baska yayilma bigimleri de farkhdir. Isik
dogrular halinde yayilirken, ses dalgalar halinde yayilir.

F.6.5.2. Sesin Farkli Ortamlarda Farkli Duyulmasi

Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu / Kavramlar: Farkh cisimlerde uretilen seslerin farkhihgi, ayni sesin farkh
ortamlarda farkli duyulmasi

F.6.5.2.1. Ses kaynaginin degismesiyle seslerin farkh isitildigini deneyerek
kesfeder.

F.6.5.2.2. Sesin yayildigi ortamin degigsmesiyle farkh isitildigini deneyerek
kesfeder.

Frekans kavramina girilmez.

Kazanimlar:

F.6.5.2.1. Ses kaynaginin degismesiyle seslerin farkli isitildigini deneyerek kesfeder.
Amag: Farkh cisimlerle farkli sesler Uretmek

Arag ve Geregler: plastik, cam ve porselen kaplar, kasik yada cam gubuk

Etkinligin Yapihsi: Ug farkli maddeden yapilmis cisimler yan yana dizilir ve esit 6lgllerde
vurularak ¢ikan sesler dinlenir.

Etkinlik kalin bir paket lastigi ve misina ipinin gerilip elle titrestiriimesi sonucu olusan sesin
dinlenmesi seklinde de yapilabilir. Gerilen ipin bir ucu képuk bardagin tabanina sabitlenirse sesin
duyulmasi da kolaylasir. Asagida 6rnek duzenek gosterilmistir.

70



Alinan Veriler:
Sesler ince-kalin olarak siralanabilir.
Sorular:

1. Enince ses hangi cisimden ¢ikmistir?
2. En kalin ses hangi cisimden ¢ikmigtir?
3. Esit siddette vurmamiza ragmen neden farkli sesler duymus olabiliriz?

Sonuglar:

1. Ses maddenin titresmesi sonucu olusur.

2. Cok titreyen bir kaynak ince, az titreyen bir kaynak kalin ses olusturur.

3. Ve sesin incelik-kalinhdi sesleri birbirinden ayirt etmemizi saglayan bir 6zelliktir. Bu
sebeple yuzinu gormedigimiz arkadasimizi sesinden taniyabiliriz. ClUnklU sesi
digerlerinden farklidir ve bu farklilik ses tellerinin farkl titresmesinden kaynaklanir.

4. Etkinlikte camdan en ince plastikten ise en kalin ses ¢ikar.

ETKINLIK 6.5.2: FARKLI SESLER URETELIM 2

Kazanimlar:

F.6.5.2.2. Sesin yayildigi ortamin degismesiyle farkl igitildigini deneyerek kesfeder.
Frekans kavramina girilmez.

Amag: Farkh ortamlarda farkli sesler Gretmek

Arag ve Geregler: kuvet, su, taslar (olta alarmi)

Etkinligin Yapihsi: Taslar su iginde vurulunca gikan seslerin havadakine gore daha az
duyuldugu hatirlatilir. Oradan ortamin sesin siddetini degdistirebilecegi fark ettirilir.

Egder ogrenciler fark edememislerse etkinlik tekrar bu amagla yapilabilir.(Tas verine olta
alarmi kullanilirsa daha guzel sonug alinir.)

Alinan Veriler:
Havada daha siddetli duyulan ses, su ortaminda daha az siddetli duyulur.
Sorular:

1. Dinlediginiz seslerden hangisi daha siddetli idi?
2. Ayni cisimleri vurarak ses olusturmaniza ragmen neden sesler farkli siddette
duyulmus olabilir?
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Sonuglar:

1. Hava da ki ses daha siddetli duyulmaktadir.

2. Sesin farkli siddette duyulmasinin sebebi sesin yayllma ortaminin degismesinin
sesin giddetini degistirmesidir.

3. Ses kaynagindan cikan sesin hafif ya da kuvvetli olusuna sesin siddeti denir. Ve
ortam degistiginde sesin siddeti de degigir.

4. Ayni zamanda kaynaktan uzaklastik¢ca da ses farkli isitiimeye (az siddetli) baslanir.

ETKINLIK 6.5.2: FARKLI SESLER URETELIM 3
Kazanimlar:

F.6.5.2.2. Sesin yayildigi ortamin degigsmesiyle farkli igitildigini deneyerek kegfeder.
Amag: Farkh ortamlarda farkli sesler Gretmek
Arag ve Geregler: cam beher(fincan) , su, cam gubuk (kasik)

Etkinligin Yapiligi: Bos fincana igten kasikla vurulur ve ardindan su dolu fincana igerden
kasikla vurulur. Olusan sesler siddetine gore hafif ya da kuvvetli olarak siniflandirilir.

Burada sesin siddetinin yaninda bos bardakta daha yuksek frekansl ses olusturdugu dogrudur. Ancak
ogrenciler frekans kavramindan haberdar degiller. Bu sebeple duyulan sesi yuksek siddet, disuk siddet
olarak siniflandirmak yeterli olacaktir. Ayrica bazi 6grenciler ince-kalin olarak da siniflandirabilir. Bu
siniflandirma da dogrudur. Ancak etkinligin odagi ¢ikan sesin siddetidir.

Alinan Veriler:

Bos fincandan ¢ikan ses, su dolu fincandan ¢ikan sesten daha ylksek siddette duyulur.

72



Sorular:

1. Dinlediginiz seslerden hangisi daha siddetli idi?

2. Ayni cisimleri vurarak ses olusturmaniza ragmen neden sesler farkli siddette
duyulmus olabilir?

Sonuglar:

1. Hava da ki ses daha siddetli duyulmaktadir.

2. Sesin farkh gsiddette duyulmasinin sebebi sesin yayilma ortaminin degigsmesinin
sesin giddetini degistirmesidir.

Ayni pargayi farkli mizik aletleri ile galdiginizda seslerdeki farkliligi fark etmissinizdir.
Yine bir cam bardaga metal kasik ve tahta kasik ile vuruldugunda farkh sesler duyariz.

Yani farkh cisimler farkli ses olusturur.

SES AYNI ORTAM FARKLI

Metal kasiklari hava ortaminda birbirine vurarak ¢ikardiginiz sesin su ortamindakinden
daha farkhdir.

Yani ayni ses farkli ortamda farkli duyulabilir.
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Sesin Farkli Duyumasini Saglayan
Ozellikleri (*)

Sesin Siddeti Sesin Yuksekligi Sesin Tinisi

Sesin ince-kalin duyulmasini
saglayan ozelligidir. Yiiksek ses
ince duyulur.

Sesin hafif ya da siddetli
duyulmasini saglayan o6zelligidir.

Seseleri birbirinden ayirmamizi
saglayan ozelligidir.

Kamyon sesi araba sesinden o
siddetlidir. Ayni pargayi saz ve gitar ile
Kedi sesi aslan sesinden yiiksektir. calindigini anlamak,

Aslan sesi kedi sesinden . K . . i .
B o Kiz sesi erkek sesinden ytiksektir. arkamizdaki arkadagimizi sesinden
siddetlidir.
. . . - tanimak
Davul sesi saz sesinden siddetlidir.

* Tablo kapsam digi ekstra ayrinti igermektedir.

F.6.5.3. Sesin Siirati

Onerilen Siire: 4 ders saati
Konu / Kavramlar: Sesin sirati, ses enerjisi

F.6.5.3.1. Sesin farkl ortamlardaki suratini karsilastirir.
a. Sesin boglukta neden yayilmadigi belirtilir.
b. Isik ve sesin havadaki siirati; simsek, yildirim ve g6k giiriiltiisi olaylar
lizerinden karsilastirilir.
c. Sesin bir enetji tiirii olduguna deginilir.
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el Ortamin yogunlugu (tanecik sayisi)

L Fiziksel hal (Kati-sivi-gaz )
— Sicaklik

Sesin yayillmasini saglayan ortamdaki tanecik sayisi azaldigi zaman sesin siirati
azalmaktadir.

faktorler

sesin suratinin bagholdugu

Ses, yogun ortamlarda daha suratli iletiimektedir.

Yayillma ortami  Yogunluk(g/cm3) Sesin Sirati (m/s)

331
Zeytinyagi 0,3 1450

Su 1 1540

Kemik 1,85 4080
Aliminyum 2,7 6400
Deniz suyu 1,025 1620
Benzin 0,75 1250

Maddenin fiziksel hali sesin yayilmasini etkiler. Genel olarak sesin surati katilarda en
buylik, gazlarda ise en kuiguktur diyebiliriz.

Kat S Gaz
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Maddeler (20 °C’de)

Sesin Surati (m/s)

Hava 43
Alkol 1213
Su 1440
Bakir 3560
Demir 5130

Sesin suratini etkileyen bir diger faktér de sicakliktir.

Sicaklik artigi, sesin iletim hizini artiran bir faktordiir.

Sesin Surati (m/s)

Hava 332 344 386
Su 1432 1463 2100
Demir 5000 5130 5300

Isik ve Sesin Surati

Sesin surati ¢gok yuksek, ulasiilmaz bir deger degildir. Savas ugaklari sesin suratinden
daha buyuk suratlerde ilerlemektedir. Ses gibi 1s1gin da bir surati vardir. Ancak is1gin
surati sesten ¢ok daha fazladir.

Sesin siirati

Isigin siirati

340 m/s 300 000 000 m/s

Yagmurlu bir gunde gOk gurultisunin simsek olustuktan bir muddet sonra
duyuldugunu biliyorsunuz. Ayni sekilde, uzakta olusan bir yildinm dastukten sonra gok
guraltisu duyulmaktadir.

GOk gurultasa, simsek ya da yildinmla birlikte ayni anda olugur. Simsek ve yildirimin
olusturdugu 1sik ¢ok suratli ilerledigi icin aninda fark edilir.

Ancak sesin kulagimiza ulagmasi daha ge¢ olmaktadir. Ayni anda olugsmasina ragmen
ses, Isiktan daha sonra bize ulasir.
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ETKINLIK 6.5.3: SES BOSLUKTA YAYILIR MI?
Kazanimlar:

F.6.5.3.1. Sesin farkli ortamlardaki siiratini karsilastirir.
a. Sesin boglukta neden yayilmadigi belirtilir.

b. Isik ve sesin havadaki stirati; simsek, yildirrm ve gék giiriiltiisii olaylar
tzerinden karsilagtirilir.

c. Sesin bir enerji tiirii olduguna deginilir.
Amag: Sesin yayllmasi i¢in ortama gerek oldugunu anlamak.

Arag ve Geregler: Calar saat (cep telefonu ya da kol saati alarmi), fanus ve hava emme
pompasi.

Etkinligin Yapihsi: Calar saat fanus icine
yerlestirilerek sesi dinlenir ardindan pompa ile hava (

bosaltilir ve ses tekrar dinlenir. Etkinlikte ses cikaran cisim
fanusun  Ustine  tipa

yardimiyla asilirsa daha iyi
sonug alinir. Cnku tabana
birakilan cisim kati madde
ile temas halinde
oldugundan hava bosalsa
bile ses az da olsa

duyulabilir. Bunu
engellemek icin  cisim
fanusun tavanina
asiimaldir.

Alinan Veriler:

Hava varken duyulan ses hava bosaltildiktan
neredeyse duyulamayacak hale gelmektedir.

Sorular:

1. Calar saatin sesinde nasil bir degisim gozlediniz?

Sonuglar:

1. Ses dalgalar halinde kaynaktan her yonde yayilir.

2. Ses bir enerjidir ve bu enerjinin yayilabilmesi igin ortama ihtiyag vardir. Bu nedenle
ses boslukta yayllmaz. Maddesel ortama ihtiya¢ duyar.

3. Bu sebeple etkinlikteki calar saatin duyulabilirken hava ortamdan bosgaltilinca
duyulamamistir.
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ﬁtkinlikte kullanilacak olan hava pompasi U¢ kademeli bir vana yardimiyla calisir. Bu vanalardan biri
aletin normal bir pompa gibi ortama hava basmasini saglar. Vana diger bélume gelince pompa ve
bagli bulundugu sistem dig ortamla birlesir. (Hava bosaltiimissa vana bu konuma gelince disardaki hava
iceriye basing farkindan dolayi kendiliginden dolar.) Vana bir diger tarafa gelince ise pompa geri
cekildiginde icerdeki havayi ceker ve ileri itince de tahliye deliginde dis ortama salar. Bu hareket devamli
yapildiginda ortamin havasi yavas yavas bosalmaya baslar. Takribi 9-10 kere hava bosaltidiginda
fanusun agirhigini tartacak kadar basing farki olusur ve elle ayirmak imkansiz hale gelir. Genellikle vana
Uzerinde hava bosaltirken hangi konumda olmasi gerektigini belirten isaret vardir. Yoksa deneme
yaparken kolaylikla bulunabilir.

Ses dalgalarinin ilerlemesi icin maddesel ortama ihtiyag vardir.
Maddesel ortam bulunmazsa ses ne kadar siddetli olursa olsun ilerleyemez.

Sesin iletilebilmesi, maddesel ortam ile mumkindur. Eger ortamda tanecik yoksa ses
iletilemez.

Yani boslukta sesin iletilebilmesi mumkin degildir. Uzayda maddesel bir ortam
bulunmadigi i¢in ses yayillmaz. Ancak 1s1gin yayillmasi igin maddesel bir ortama
gereksinim yoktur. Uzayda meydana gelen devasa patlamalar sonucunda Dinya’'miza
bu patlamalarin olusturdugu isinlar gelirken hi¢ ses ulasmamaktadir.

Sesin Enerjisi

Sesin maddesel ortamlarda dalgalar halinde belli bir suratle yayilir. Belirli bir strati olan
cisimlerin belirli bir enerjisi vardir.

Ses bir titresim hareketidir. Titresen cisimler ses olusturur. Ses tellerimiz titresince
sesimiz; baglamanin telleri, davulun zar ve flitln igindeki hava titresince ses olusur.
Yani ses, mekanik enerjiden meydana gelir.

Sesin mekanik enerjiye donusimu, kulagimizin yapisinda su sekilde olusur: Ses
enerjisi sirasiyla kulagimizdaki zari ve kulak kemiklerinin titresmesini saglayarak sesin
ic kulaga iletimini saglar. Cok gurultuld bir sesin kulak zarina zarar verdigi hatta kulak
zarinin patlamasina neden oldugu bilinmektedir.
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Isik Isik ve Ses Ses
Bosglukta yayilir. Enerjidirler. Boslukta yayiimaz.
Yansima  kanunlarina  gobre | Yansir. Maddesel ortamlarda
yansir. yayilir.
Ayna gibi yuzeylerden duzgun @ Yayilirlar. Carptigi cismin yapisina
yansir.  Purbzlu  ylzeylerde gore yansiyabilir, iletilebilir
daginik yansir. ve sogurulabilir.

Ayni ortamda dogrusal olarak Teknolojide yaygin | Maden yataklarinin yerini
yayilir. bir kullanim alanina | temin  etmek, deprem
sahiptir. faylarini belirlemek, deniz
derinligini  dlcmek  gibi
birgok alanda yansima
ozelliginden yararlanilir.

Cisim tarafindan yansitilabilir, Maddelerle
gegirilebilir ve sogurulabilir. etkilesir.

Duz, cukur ve tumsek aynalarda
farkli bicimde yansir.

F.6.5.4. Sesin Maddeyle Etkilesmesi

Onerilen Siire: 10 ders saati
Konu / Kavramlar: Sesin yansimasi, sesin sogurulmasi, ses yalitimi, akustik
uygulamalar

F.6.5.4.1. Sesin yansima ve sogurulmasina ornekler verir.
F.6.5.4.2. Sesin yayillmasini onlemeye yonelik tahminlerde bulunur ve
tahminlerini test eder.
F.6.5.4.3. Ses yalitiminin 6nemini agiklar.
Ses yalitimi igin gelistirilen teknolojik ve mimari uygulamalara deginilir.
F.6.5.4.4. Akustik uygulamalarina ornekler verir.
Modern ve Kkiiltiirel mimarideki uygulamalara vurgu yapilir. Ornegin
Suleymaniye Camisi’nin akustik mimarisine atif yapilr.
F.6.5.4.5. Sesin yalitimi veya akustik uygulamalarina ornek tesgkil edecek ortam
tasarimi yapar.

® Ses de 1sik gibi cisimlere garptiginda yansir. Ve sesin ¢arptigi ortam ne
kadar purtzslzse ses o kadar ¢ok yansir ve ses o kadar siddetli duyulur.
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Ornegin bos odadaki sesimiz, oda doluykenden daha fazladir. Cinkii esyalar odada
ses igin puruzlu bir yuzey olusturmustur. DUz yuzeylerden yansiyan ses daha siddetli
duyulur.

™ Ses uzun bir salonda yansiyorsa kulagimiza iki ses gelir. Bu olay yanki olarak
adlandirilir. Yanki olugmasi i¢in ses kaynagi ile engel arasindaki mesafe en
az 17 m olmahdir.

Anne karnindaki bebegin goéruntllenmesi igin ultrason denilen cihaz kullanilir. Bu
cihaz bebege zarar vermeyen ve kulagimizin duyamayacagi sesler ¢ikarir. Anne
karnindaki bebekten yansiyan ses cihaz tarafindan algilanir ve goéruntlye
donusturalar.

Trafikte araglarin hizini tespit etmeye yarayan radar denilen cihazlardan bazilari sesi
kullanir.

Bunun yaninda balikgilar sonar adi verilen cihazlarla deniz altindaki balik suralerinin
yerlerini de gozlerler.

™ Ses cisimlerden gecebilir.
™ Ses yiizeylerden yansimasinin yaninda bu ylzeyler tarafindan bir kismi
emilir. Sesin maddeler tarafinda emilmesi sogurulma olarak adlandirilir.

Asiri gurultlt ortamlarda ses rahatsizhgini ortadan kaldirmak igin sesin sogurularak
yansimasini engellemek igin alinan dnlemlere ses yalitimi denir.

Ses yalitim1 sadece asiri sesi inlemek icin degdil sesin duzgun bir sekilde duyulmasi
icin de gereklidir. Bu sebeple muzik kayit studyolari, tiyatro salonlari, sinema salonlari
konferans salonu gibi mekanlarda ses yalitimi yapilir.

Ses yalitiminda temel mantik ylzeyleri purGzli hale getirerek yansiyan sesin
olusturdugu kotu etkiyi ortadan kaldirmaktir.

Sinema salonlarinin duvarlari hali benzeri kumasglarla kaplanmasi buna ornektir.
Ses yalitimi sadece duvar purtzlilugunde degil binanin sekil tasarimini da etkiler.

Sesin yayillmasi ve sogurulmasi ile ilgilenen ve bu alanda teknolojiler gelismeyi
amagclayan bilim dalina Akustik denir.

Ornegin Aspendos Antik Tiyatrosu sesin dizgin yayllmasi igin ses yalitim
teknolojilerinin kullanildigi tarihi eserlerden biridir.
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Aspendos Antik Tiyatrosu

Akustik uygulamalarina diger ornekler;

® Araba egzozlarinda gikan sesi
engellemek icin ses yalitim
teknolojilerden faydalanilir.

® Sehir tasarimlar trafik ve insan
guraltisini engelleyecek bigcimde

yapilir.

® Mimar Sinan Selimiye Camisinin
inga ederken akustik biliminden
faydalanmistir.
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® Avusturalya’daki Sdney Opera
Binasi akustik uygulamalarinin en
guzel 6rneklerindendir.

Danimarkali mimar Jorn Utzon bu
eseriyle 2003 Pritzker Mimarlik
Oduliini kazanmistir.

ETKINLIK 6.5.4: SESIN YAYILMASINI ONLEYELIM
Kazanimlar:

F.6.5.4.2. Sesin yayillmasini 6nlemeye yonelik tahminlerde bulunur ve tahminlerini
test eder.

Amag: Farkli maddelerin sesin yayllmasini onleme 6zelligini gozlemek.

Arag ve Geregler: Bos yumurta kolileri(siinger, kumas vb ), 2 adet ayni buyUkllkte bos
koli, pamuk, yapistirici

Etkinligin Yapilisi: Karton kutulardan birinin igini ve kapagini pamukla kaplayalir. Sonra
pamuk katmaninin tzerini yumurta Kkolisi ile kaplanir. Gerekirse yumurta kolilerini keserek
kutunun i¢ tarafinda ve kapaginda kaplanmadik alan birakmayalim . islem sonunda ses
yalitimi yapilmis bir kutu elde edecegiz.

Diger karton kutuya herhangi bir islem yapmayalim.

Kutular icerisine konulacak olan galar saatler ses ¢ikardiginda kutulardan gelecek ses
siddetlerini (2 metre mesafen dinleyerek) kiyaslayalim.

Daha iyi ses yalitimi i¢in bagka malzemelerle deneyi tekrar edelim.
Alinan Veriler:

Ses yalitimi yapilmis kutudan ses daha az duyulur.

Duzenekler resmedilir.

Sorular:

1. Hangi maddeler sesin yayilmasini daha ¢ok onledi?
2. Ses yalitimi icin hangi malzemelerin kullaniimasi daha uygun olur?
Sonuglar:

1. Bazi maddeler sesi iyi iletirken bazi maddeler sesin giddetini azaltarak yayillmasini
engellerler.
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2. Sesin sogurulmasi, sesin maddeler tarafindan emilerek siddetinin azaltilmasi
anlamina gelir.
3. Puruzli ve bosluklu yuzeyler tarafindan ses daha ¢ok sodurulur.

F.6.6. VUCUDUMUZDAKI SISTEMLER VE SAGLIGI / CANLILAR VE YASAM

A. DENETLEYici VE DUZENLEYici SISTEMLER
1. SINIR SISTEMI (DENETLEYiICi SISTEM)
2. IC SALGI BEZLERI (DUZENLEYicCIi SISTEM)

B. DUYU ORGANLARI
1. GOz

KULAK

BURUN

DiL

DERI

6. DUYU ORGANLARININ SAGLIGI

C. SISTEMLERIN SAGLIGI

abkowb

Bu tinitede o6grencilerin; denetleyici ve diizenleyici sistemler, duyu organlari,
ilgili yapi1 ve organlari bilmeleri, bunlara ait bilgi ve beceriler kazanmalari,
sistemlerin sagligi ve sistem saghgini korumak icin yapilmasi gerekenlere
yoénelik c¢oziimler (retmelerine iliskin bilgi ve becerileri kazanmalari
amaclanmaktadir.

F.6.6.1. Denetleyici ve Diizenleyici Sistemler

Onerilen Siire: 8 ders saati
Konu / Kavramlar: Sinir sistemi, sinir sisteminin bolumleri, merkezi ve gevresel
sinir sistemi, refleks, i¢ salgi bezleri, i¢ salgi bezlerinin gorevleri

F.6.6.1.1. Sinir sistemini, merkezi ve gevresel sinir sisteminin gorevlerini model
uzerinde aciklar.

a. Merkezi sinir sistemi beyin ve omurilik olarak ayrilir. Beynin boéliimlerine
deginilmez. Omurilik sogani, beyincik ve omuriligin sadece gorevleri
verilir.

b. Belirtilen sinir sistemi kisimlarinin ayrintili yapisina girilmez.

c. Reflekslere ayrintiya giriimeden deginilir.

F.6.6.1.2. i¢ salgi bezlerinin viicut igin énemini fark eder.

a. i¢ salgi bezlerinin yapilarina girilmez.
b. Buyume, tiroksin, adrenalin ve insulin hormonuna deginilir.
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c. Hormonal degisikliklerin ergenlik ile iligkisine deginilir.
F.6.6.1.3. Denetleyici ve diizenleyici sistemlerin vicudumuzdaki diger
sistemlerin diizenli ve es gudiumli ¢caligmasina olan etkisini tartigir.

1. SINIR SISTEMi (DENETLEYiCi SISTEM)

Sinir sistemi, diger sistemlerin bir butln iginde dengeli olarak galismasini ve birbiriyle
olan iligkilerini dtzenler.

Konusmak, acikmak, yurumek, yazi yazmak,
kosmak gibi birgok isi gun  boyunca Beyin
gergeklestirirsiniz.  Vicudunuzda bu islerin LR
birbiriyle iligkisini duzenleyen sistem, sinir sistemi Al S/smm'{
temimizdir.  Sinir  sisteminizin  bu igleri
gerceklestirebilmesi icin vicudunuzun her yerine
ulagmasi gerekir. Bu yuzden sinir sistemi, vicudu
bir ag gibi sarar.

Omurilik

Merkezi sinir sistemi beyin ve omuriliktir.

Beyincik ve omurilik sogani  beynin
bolumlerindendir.

™ Yetigkin bir insanin beyni ortalama 1400 g
kadardir.

Merkezi sinir sisteminin diger bolima omuriliktir.
Omuiriligin iki 6nemli gbrevi vardir. Birincisi refleks
merkezi olarak rol oynamak, ikincisi ise sinirsel
mesajlar1 diger bolgelere iletmek veya buralardan
mesaj almak.

Insanda sinir sistemi

Merkezi sinir sistemi disinda yer alan milyonlarca sinir, cevresel sinir sistemini
olusturur. Cevresel sinir sistemi, merkezi sinir sistemi ile organlar arasindaki iletigimi
saglar.

Sinirler beyin ve omurilikten c¢ikarak vicudunuzun her yerine dagilir. Sinirler,
vucudunuzdan ve ¢evreden aldiklar bilgileri elektrik sinyalleri seklinde beyninize ve
omuriliginize iletir. Beyniniz, gelen bilgiyi degerlendirerek cevap olusturur ve
olusturulan cevap, yapi ve organlara sinirler araciligi ile iletilir.

Sinir sistemi, merkezi ve gevresel sinir sistemi olmak tzere iki bdlime ayrilir.
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Omurilik

Omurga icinde bulunan bir si-
nir agidir. Omurilik soganindan
baslayip kuyruk sokumuna ka-
dar uzanir.

- Beyinle diger organlar arasin-
daki bilgi iletimini saglar.
» Refleks davranislarimizi yo-

Kafatasi icinde bulunur. Vicu-
dumuzun ydnetim merkezidir.
* Duyu organlarimizin ¢alisma-
sini dizenler.
= Konusma, yazma gibi istemli
hareketlerimizin gerceklesme-

netir.
sini saglar. = Aliskanlik hareketlerinin mer-
kezidir.

= Vilcut sicakligimizi ve kan ba-
sincimizi ayarlar.

Omurilik Sogani

» Acikma, susama, uyku ve uya-

nikiik gibi olaylan diizenler Omurilik ile beyin arasindaki baglantiyl saglar.

. o - Dolasim, bosaltim, solunum gibi olaylarl dlzenle-
+ Ogrenme, dls(nme, hafiza ve yen merkezdir.

hayal kurma merkezidir. - Yutma, cigneme, okslirme, hapsirma, kusma gibi
olaylar1 kontrol eder.
Beyincik

Beynin arka alt kisminda bulunur.

+ Vicudumuzun dengesini saglar.

+ Kas hareketlerimizin duzenli olmasini saglar.
- J

Cevreden gelen uyarilara istem disi verilen yanit ya da tepki refleks olarak
tanimlanmaktadir.

Asir1 g1k Digsiik Isik

Goz bebeginin 1sik karsisinda buyuyUp kigulmesi, diz kapagina vuruldugunda ayagin
ileriye dogru itilmesi refleks hareketlerine érnek olarak verilebilir.

Refleksler, surekli ve hizh bir bicimde gergeklesir ve bu sayede viicudunuz kendini
savunmus olur. Refleks hareketleri omurilik tarafindan gercgeklestiriimesine ragmen
beyniniz tarafindan kontrol edilir.
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Yeni dogan bebegdin emme hareketi, yanan elin hizla geri ¢ekilmesi, yliksek sesten
urkiilmesi, 6ksirme, hapsirma, yutkunma gibi hareketler reflekstir ve disinmeden
gerceklestirilir.

Araba ve bisiklet siirme, ylizme, dans etme, limon goériince agzin sulanmasi gibi
hareketler de reflekstir. Bu hareketler 6grenildikten sonra bir daha unutulmaz ve
disunmeden gergeklestirilir.

2. IGC SALGI BEZLERI (DUZENLEYICi SISTEM)

Vucudunuzu olusturan sistemlerden biri de duzenleyici sistemdir. Duzenleyici sistem,
sinir sisteminiz ile birlikte calisarak vicudunuzun doku ve organlari arasindaki igleyisin
duzenli galismasini saglar.

Duzenleyici sistem, denetleme ve duzenleme gorevlerini hormon adi verilen 6zel
salgilari Ureterek yerine getirmektedir. DUzenleyici sistemi i¢ salgi bezleri olusturur.
Bu salgi bezleri hormon adi verilen salgilari dogrudan kana ulastirir. Hormonlar, doku
ve organlara kan yoluyla taginir.

i¢ Salg Bezlerl 5;'3:::::?' Hormonun Gérevl
Ellie + Buylmeyi saglar.
¢ > hormonu ytmey\ sagiar. -(-

Hipofiz Diger bazi

] bezlerin i -
+ I¢ salgl bezlerinin calismasini denet-
oo slenzsinf I(:;r vegdi]zenler o
— saglayan :
hormonlar
. .| Tiroksin « Bilyiimeyi, gelismeyi ve viicudumuz-
\ Tiroit Bezi ymeyl, gelismey 1

hormonu daki birgok kimyasal olay dizenler.

. + Heyecanlanma, korku, &tke gibi durum-
"Bobrek Ust | Adrenalin larda kalp atisini hizlandinr, kan basin-
Bezleri hormonu cini ve kandaki seker miktarini arttirr
Kisacasi metabolizmay hizlandinr.

instlin
BS hormonu |* Yukselen kan sekerini ds(rr.
Pankreas
E(I)l#:%%?]n + Disiik kan sekerini ylkseltir.
d + Ergenlik doneminde erkege 6zgi sa-
) Egeysel kal ve bryik cikmasi, ses kalinlasma-
& hormonlar | SEIEII;I ogelllklen'r]l_oluslmz_as_lnl saglar.
Eseysel rkek Greme hiicrelerinin (sperm)
M olusmasini saglar.
Bezler
Erkek x » Ergenlik doneminde digiye 6zgl ses
| Eseysel incelmesi, goguslerin blytimesi gibi /
= ozelliklerin olusmasini saglar.
3 hormonlar |. Disi Greme hiicrelerinin (yumurta)
\ olusmasini saglar. )

Vucudunuzdaki sistemlerin duzenli, birbiriyle uyumlu ve sorunsuz bigimde es gudumlu
olarak ¢alismasini denetleyici ve dizenleyici sisteminiz saglar.

ERGENLIK DONEMI
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Her insan dogumdan itibaren farkl gelisim donemleri yasar. Bu gelisim donemlerinde
insanin bedensel, ruhsal ve zihinsel Ozeliklerinde degisiklikler meydana gelir.
Gorsellerden de anlagilacagi gibi iki yasindaki bir gocuk ile on alti yasindaki bir gencin
bedensel 6zellikleri ¢cok farklidir. Bunun yani sira zihinsel ve ruhsal 6zellikleri de farklilik
gOsterir.

Ergenlik donemi ortalama 12 ile 21 yas arasidir. Ancak ergenlik donemine kizlar
erkeklere gore daha erken girerler.

Bu donemde gencte bedensel ve ruhsal degisimler gorular. Bu donemin saglikli bir
bicimde gecirilebilmesi birey ve toplum agisindan ¢ok 6nemlidir. Ergenlik doneminin
Ozellikle ilk zamanlarinda meydana gelen bedensel degisimler utanma duygusuna yol
acgabilir. Ancak bu degisimler, gelisim surecinin normal bir pargasidir ve ergenlik
doénemine gecildigini gosterir.

Erkeklerde Goriilen Bedensel Kizlarda Gorulen Bedensel
Degisimler Degisimler
* BUyUme hormonlari salgilanir. * BUyUme hormonlari salgilanir.
* Boy uzar, agirlik artar. * Boy uzar, agirlik artar.
» Kemikler ve kaslar geligir. » Kemikler ve kaslar geligir.
* Testosteron hormonu salgilanir. « Ostrojen hormonu salgilanir.

« Ureme organlar gelisir, sperm Uretimi | = Yumurtaliklarin (retime gecmesi ile
baslar. adet kanamasi baslar.

* Girtlak gelisir, seste kalinlasma olur. » Ses degisikligi olur.

* Vucudun cesitli bolgelerinde killanma | « Vicudun cesitli bolgelerinde killanma
olusur. olusur.

* Biyik ve sakal ¢ikmaya baglar. » GOguslerde ve kalgalarda buyime olur.

« Ter ve yag salgilanmasi c¢ogalir, | « Ter ve yag salgilanmasi g¢ogalir,
yaglanmaya bagli kilo artigi olur ve | yaglanmaya bagl kilo artigi olur

sivilceler olugur. .
ve sivilceler olusur.

Ergenlik Doneminde Gorulen Ruhsal Degisimler

Ergenlik doneminde kizlar ve erkeklerde sadece bedensel degisim gbzlenmez, ayni
zamanda ruhsal degisimler de gorulur.
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Ergenlik doneminde hizli duygusal degigsimler gozlenir.

Ornegin geng; éfkeliyken aniden seving, mutluluk duygularn gésterir, yasadigi
olaylara abartili tepkiler verir. Bu donemde gizlilik 6n plandadir.

Gencler bu donemde duygularini ve sirlarini aileden ¢ok arkadaslariyla paylasirlar.
Bu donem onlarin bagimsizliklarini kazanmaya basladiklari bir donemdir. Kendi
kararlarini vermek isterler.

Hayati ve c¢evreyi sorgulamaya baglarlar. Bagimsizlik arayisi, kendi basina
hareket etme istegi, yalniz kalma istegi veya yalnizliktan korkma gorulebilir.

Duygularin yogun yasanmasi sonucu ani 6fkelenme, asiri sevgi gosterisi, surekli
hayal kurma, agiri utangaclik gibi durumlar goralebilir.

Ayrica bedenin gelismesiyle birlikte cinsel konulara merak duyma gorlebilir.
iletisim kurmada giigliik gekme, sosyal gevre edinme istegi, dikkat cekme istegi
gibi durumlar gorulebilir.

Ayrica bu donemde ergen; 6zglr olma ve herkes tarafindan takdir edilme istegi gibi
ruhsal degisimler yasar. Kilik kiyafet, saglar, vicut yapisi gibi dig gorunus
ozelliklerine daha fazla 6nem vermeye baslar.

Ayna kargisinda uzun vakitler gegirir. Kendisinin ve giyim tarzinin begenilmesini bekler.

Ergen bu donemde meslek seg¢imine odaklanir ve gelecekle ilgili planlar yapmaya
baslar.

Ergenlik Déneminin Saglkh Bir Sekilde Gegirilebilmesi icin Yapilmasi
Gerekenler

Duygu ve dusunceleri anne babayla, 6gretmenlerle paylasmak gerekir. Bu donemde
anlagiimak kadar gevremizdekilerin dusuncelerini ve duygularini anlamak da onemlidir.

® Dogru arkadas segmek, vakti iyi degerlendirmek gerekir.
™ Vicut hizli bir degisim ve gelisim iginde oldugundan saglikli beslenmeye 6zen
gosterilmeli ve sportif faaliyetlere zaman ayrilmalidir.

Bu donemde duygulari dogru anlamak kisinin kendisini daha iyi anlamasina katki
saglar.

® [cinde yasadigimiz toplumun degerlerini, kiiltiirini anlamaya c¢alismak sosyal
cevremizle iletisimimizi guglendirecektir.

™ Ayrica muzik, resim, tiyatro gibi sanatsal ve kdltlrel etkinliklerde bulunmak da
yararh olacaktir.

Denetleyici ve Duzenleyici Sistemlerin Vicuttaki Diger Sistemlere Etkisi
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Denetleyici ve duzenleyici sistem, vucudumuzdaki sistemlerin bir uyum iginde
calismasini saglar.

Ornegin soluk aldigimizda hem nefes alip veriyoruz hem de burunda koklama olayini
gerceklestiriyoruz.

Bu duruma baska bir 6rnek verelim. Yemegdi agzimizda bilingli olarak parcalara ayiririz.
Bu sirada beyinden gelen sinyal ile tukuruk bezleri tukuruk salgilamaya baglar. Boylece
mekanik sindirimin yaninda kimyasal sindirim de baslar. Daha sonra yedigimiz gidalar
mideye gelir. Midede bulunan sinirler uyarilinca merkezi sinir sistemi midedeki i¢ salgi
bezlerini galistiracak uyarilar génderir. Mideden sonra besinler ince ve kalin bagirsaga,
oradan da son olarak anuse gelir. (Sindirim sisteminde bu konuyu 6grenmistik.)

Bu asamalarin hepsinde merkezi sinir sistemi i¢ organlardaki salgi bezlerine mesajlar
gondererek sindirim olayinin gergeklesmesine katki saglar.

F.6.6.2. Duyu Organlari

Onerilen Siire: 4 ders saati
Konu / Kavramlar: Duyu organlari, duyu organlarinin yapilari, duyu organlarinin
saglhigi, duyu organlari arasindaki iligki

F.6.6.2.1. Duyu organlarina ait yapilari model Uzerinde gostererek agiklar.
Duyu organlarinin ayrintili yapilarina girilmez.
F.6.6.2.2. Koku alma ve tat alma duyulan arasindaki iligkiyi, tasarladigi bir
deneyle gosterir.
F.6.6.2.3. Duyu organlarindaki kusurlara ve bu kusurlarin giderilmesinde
kullanilan teknolojilere ornekler verir.
a. Goz kusurlarindan miyopluk, hipermetropluk, astigmathk ve sasiligin
sebeplerine deginilmeden tedavi yontemleri kisaca agiklanir.
b. Gérme ve isitme engelli bireylerin yagsamlarini kolaylasgtiran
teknolojiler vurgulanir.
F.6.6.2.4. Duyu organlarinin saghgini korumak icin alinmasi gereken tedbirleri
tartigir.

Go6zumuzle goérlriz, kulagimizla duyariz, dilimizle tadariz, burnumuzla koklariz ve
derimizle hissederiz. BOylece gevremizdeki herhangi bir varligin rengini, sesini,
hareketini, tadini, kokusunu, sertligini, yumusakligini, soguk veya sicak oldugunu fark
ederiz. Bu uyarilari duyu organlarimiz sayesinde algilariz. Uyarilari dig ortamdan
alarak sinirlere aktaran, duyu organlarinin yapisinda bulunan duyu almagclaridir.
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insan vicudu dis ortamdan gelen uyarilari duyu organlarindaki duyu almaglari ile
alarak bu uyartilari beyne iletir. Beyin, bu uyartilari degerlendirir. Bu uyartilara anlaml
ve uyumlu yanitlar verir. Ka
Uyartilar, duyu almaglari sayesinde duyu-sinir yolu 8

ile beyindeki duyu merkezlerine iletilir. e \ Goz kapag!

1. GOz

GOz, cevreden aldidi i1sik sayesinde goérmemizi
saglayan duyu organimizdir. Isik olmadan gérme
olayi gerceklesemez.

GOz, kure seklinde olup goz yuvarlagi ve yardimci

organlardan olusur. Géziin yapisindaki yardimci Goz bebegi Gézyasi

. o . . s kanall
organlar, goz kapagi, kirpikler, kas, go6z yasl Iris
bezlerdir.

GOz yuvarlagi distan igce dogru sert tabaka, damar tabaka ve agd tabakadan olusur.

™ Sert tabaka: Goziin disinda beyaz renkli, parlak kisimdir. Gozi distan
kusatarak korur. Beyaz renkli bdlime g6z aki denir. On tarafta saydamlasarak
saydam tabakayi (kornea) olusturur.

GOz kasi Sert tabaka

. i Camsi cisim
G6z mercegi

Saydam tabaka
(kornea) v

Goz bebedi A Y = Gdrme
] X sinirleri

=" Kan damariari

G6z kas!  pamar tabaka
Ag tabaka

® Damar tabaka: Sert tabakanin altinda goéziin beslenmesini saglayan kan
damarlarindan olugsur. Damar tabaka géziin n kisminda irisi olusturur. iris,
gdzin renkli kismidir. irisin ortasinda yuvarlak bir delik olan géz bebegi
bulunur. G6z bebegi, 1s1gin siddetine ve cismin uzakligina gore genisleyerek ya
da daralarak gozun i¢ bolumune ulagan 1sik miktarini ayarlar.

™ Ag tabaka (Retina): Gozin i¢ boéliminde, gérme sinirlerinin bulundugu
tabakadir. Gérme sinirlerinin géze girdigi yer duyarl degildir. Buraya kor nokta
adi verilmektedir. Kér noktada gorintl olusmaz. Koér noktanin Ust kisminda sari
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benek (sari leke) bulunur. Goérinti bu kisimda daha net gergeklesir. Ag
tabakanin 6n kisminda g6z mercegi bulunur.

Cisimlerden yansiyarak gelen i1gik isinlari, saydam tabakada kirilarak goz bebeginden
gecip goz mercegine gelir. Goz merceginde kirilan 1sik 1ginlari, ag tabaka uzerine
duserek sari benek Uzerinde cismin ters goruntlisini olusturur. Olusan gorintl
buradaki almaglar tarafindan algilanarak gérme sinirleri araciligi ile beyindeki gérme
merkezine iletilir. Ters gorintl, beyindeki gérme merkezinde diz olarak algilanir ve
bdylece gérme olayi gergeklesir.

Go6zde goruntinin olusmasi olayl normal bir goz igin agiklanmistir. Bazi gézlerde g6z
kusurlari dogustan olabilecedi gibi sonradan da olusabilir. Bazi g6z kusurlari;
miyopluk, hipermetropluk, astigmatizm, sasilik ve renk korligu olarak
siralanabilir. Renk korlugu ve sasilik dogustan, diger goz kusurlari ise sonradan olusan
rahatsizliklardir.

Go6z Kusurlari Goruntinin Olusumu ve Tedavisi

Go6z yuvarlaginin 6nden arkaya dogru capinin normalden biyiik olmasin-
dan veya g6z merceginin egriligini yeterince azaltamamasindan dolayi goé-
riintli sari leke tizerinde degil, sari leke 6nilinde olusur. Yakini iyi goriir, uzagi
géremez. Mercekle dizeltilir.

Miyop

Cisim =
Gorantd Gordantd ¥ o
Ikl @ Cisim

Mercekle Mercek

dizeltilmesi

Go6z yuvarlaginin 6nden arkaya dogru capinin normalden kiiclik olmasindan
veya g6z merceginin egriligini yeterince arttiramamasindan dolayi goriintii
sari lekenin arkasinda olusur. Uzagu iyi goriir, yakini géremez. Mercekle di-
zeltilir.

Hipermetrop

Gordntd Cisim a
w @ Cisim
p Mercekle ] 4 Mercek
- diizeltimesi

Goziin saydam tabakasinin ve géz mercegi ytizeyinin plrizli bir hal almasi
ya da korneanin kavislenmesiyle olusur. Isik bir noktaya odaklanmadigin-
dan gérilintu daima bulanik olur. Mercekle diizeltilir.

Astigmatizm

Cisim
Govintd™ @
: Mercekle
diizeltiimesi
Kafarakt Go6z merceginin ya da gz mercegi icindeki sivinin saydamligini kaybetme-
siyle olusur. Ameliyatla dizeltilir.
Presbitlik Yaslilikta gorilir. Géz merceginin sertlesmesiyle olusur. Yakini iyi géremez.

Mercekle duizeltilir.

Miyopluk: Yakinin iyi goruliip uzagin net gorulmedigi goz kusurudur. Bu géz kusuru
uygun gozluk kullanimi ile duzeltilebilir.

Hipermetropluk: Uzagin iyi gorultp yakinin net goérilmedigi g6z kusurudur. Bu g6z
kusuru da uygun gozltk kullanimi ile duzeltilebilir.
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Astigmatizm: Go6zin 6n kisminda bulunan saydam tabakada kavislerin olusmasi ile
ortaya ¢ikan bir g6z kusurudur. GorUntl sari lekeye bulanik ve sekli bozuk olarak
duser. Mercekle dizeltilir.

Renk korlugu: Bazi renklerin ayirt edilemedigi kalitsal bir hastaliktir. Renk korleri
cogunlukla kirmizi ve vyesil renkleri ayirt edemez. Sekil, renk Kkorligunin
belirlenmesinde kullanilir. Renk kérlGglnin tedavisi yoktur.

Katarakt: G6z bebeginin arkasinda bulunan géz merceginin saydamligini kaybederek
matlagmasidir.

Bagka bir deyisle gorusin bugulanmig bir camin arkasindan bakiyormuscasina
bozulmasidir. Kataraktin tek tedavisi ameliyattir.

Sasihk: Gozun gorme tabakalar ile ilgili degildir. G6z yuvarlagini hareket ettiren
kaslarin normalden uzun ya da kisa olmasindan ileri gelen bir g6z kusurudur.
Ameliyatla duzeltilebilir.

Gozluk, kontak lensler bazi g6z kusurlarinin tedavisinde kullanilan teknolojik
araclardir.

Kornea nakli saydam tabakalardaki saydamhgdin bozuldugu durumda yapilir. Kornea
naklinde gézun bozuk olan korneasi saglam bir kornea ile degistirilir.

2. KULAK
Kulak sayesinde ¢evrenizdeki sesleri duyabilir ve bunlara tepkiler verebilirsiniz.
Kulak, digtan ice dogru dig, orta ve i¢ kulak olmak tzere Ug¢ bolumde incelenir.

Uzeri deri ile kaph bir kikirdak yapidan ibaret olan bélim ise kulak kepgcesidir.

Dis kulak y e __; Ic kulak

v kulak

Yarim daire
kanallar/

Kulak kepcesi

Salyangoz
Dis kulak yolu
: [sitrme siniri

Kulak zari

Ostaki borusu
pencere
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™ Dis kulak, kulak kepgesinden ve kulak yolundan olusur. Kulak yolunun
sonunda kulak zar bulunur. Dis kulak, ses dalgalarini toplayarak orta kulaga
iletir.

® Orta kulak, dis kulaktan kulak zari ile, i¢ kulaktan oval pencere ile ayrilan
kisimdir. Orta kulak i¢inde gekig, ors ve uzengi adiyla bilinen tU¢ kiguk kemik
bulunur. Ceki¢c kemigi kulak zarina, Gzengi kemigi ise i¢ kulaktaki oval pencereye
temas eder. Bu kemikler ses dalgalarinin orta kulaktan i¢ kulaga iletiimesini
saglar. Orta kulak éstaki borusu ile agiz bosluguna baglidir. Ostaki borusu,
kulak ici hava basinci ile distaki acik hava basincinin dengelenmesini saglar.

® j¢ kulakta, daliz, salyangoz ve yarim daire kanallari bulunur. Daliz, oval
pencereden gelen ses dalgalarini salyangoza iletir. isitme sinirlerinin ve duyu
almaclarinin iginde bulundugu zarsi ve kemiksi yapidaki kanallar, seklinden
dolayi salyangoz adini alir. Salyangozun i¢i bir sivi ile doludur. Salyangozda
isitme sinirleri vardir ve gelen ses dalgalari igitme sinirleri ile beyne iletilir.
Vucudun dengesinin saglanmasini yarim daire kanallar yapar.

Ses, havadaki taneciklerin titresmesi ile olusur. Kulak kepcesi ile ses dalgalari toplanir
ve kulak yolu ile kulak zarina gelir. Kulak zari titresir. Kulak zarinin titregsmesiyle birlikte
cekic, ors ve izengi kemikleri de titresir ve bu titresim oval pencereye iletilir. Uzengi
kemigi, ses titresimlerini oval pencereden i¢ kulakta bulunan daliza iletilmesini saglar.
Daliz, oval pencereden gelen ses dalgalarini salyangoza gonderir. Ses, isitmede
gorevli duyu almaglari tarafindan algilanir ve isitme sinirleri araciligi ile beyindeki isitme
merkezine iletilir. Boylece igitme olayi gergeklesmis olur.

isitme bozukluklari, dogustan olabildigi gibi sonradan gecirilen hastaliklara bagdlh olarak
da olusabilir. Dogustan gorulen isitme bozukluklarinin nedenleri; kulak zari
bozukluklari, orta kulakta kemik kaynasmasi ve i¢ kulaktaki zedelenmeleridir.
isitme duyusunun gérev yapamamasi halinde ortaya cikan sagirlik, kulak protezi ile
giderilmeye calisilir. Kulak protezi ile %70 oraninda isitme saglanabilir. Isitme
bozukluklarinda isitme cihazlari da kullanilabilir. isitme cihazlar, duyma bozuklugu
olan her yastaki insan tarafindan kullanilabilir.

3. BURUN

Burun, kafatasi boslugu ile agzin Gst tavani arasinda yer alir. Burnun 6n kismindaki
sapan kemigi burnu ikiye bolmugtir.
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Sinds

» Koku almaclart

Sintis

Sari1 Bolge: Burun boslugu-
nun ast tarafinda koku al-
maglarinin bulundugu yerdir.

Burun boslugu

On kismi kemik ve kikirdaktan olusmustur. Koku alma almaglarinin bulundugu bolge
ise san bolgedir. Burunda mukus ve titrek tlyler de yer alir. Burun boslugunun
duvarlari, burnun nemli kalmasini saglayan mukus salgisini Ureten mukoza
tabakasiyla kaplidir. Burun boslugu burun delikleri ile disariya agilir.

Maddelere kokularini veren tanecikler buharlasarak maddeden ayrilir. Havaya karisan
tanecikler, sari bolgedeki mukus iginde ¢dzunerek koku almaglarini uyarir. Uyartilarin
beyne iletiimesi ile de koku olarak algilanir.

Burunda en ¢ok gorulen yapisal bozukluk, burun kemigi egriligidir. Burun kemigi
egriligi, soluk alma gugligune neden olur. Ayrica gesitli enfeksiyonlara bagh olarak
(grip, nezle, vb.) koku ve soluk alma guglukleri ortaya ¢ikar.

4. DIL

Dilin Ust ylzeyinde tat alma tomurcuklari bulunur. Tat
alma tomurcuklar dilin ucunda, yanlarinda ve arkasinda TomuTractuman
bulunur. Tat alma tomurcuklari tatlari algilamaya yarayan
Ozel alici hucrelere sahiptir.

® Dilin her bolgesi her tadi alabilir.

Ama bazi tatlari alan tat tomurcuklari dilin bazi
bdlgelerinde daha fazladir. Dilin ucu tath, arkasi aci, 6n
yanlari tuzlu ve arka yanlari da eksi tatlari alir.

Tat alma organi olan dilin, maddelerin tadini alabilmesi
icin o maddenin tikurukte ¢éztinmesi gerekir. Tukurukte
¢ozinen maddeler, tat tomurcuklarindaki almaglari
uyarir. Almaglar, aldiklari uyartilar tat alma sinirlerine
iletir. Tat alma sinirleri beyindeki tat alma merkezini uyarir
ve tat duyusu algilanir. Dilin yapisi

® Dilin tat alma iglevi, burun tarafindan algilanan koku duyusuyla paralellik
g6sterir. Koku yeterince alinamazsa tat da buna paralel olarak az alinir. Ornegin
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nezle ya da soguk alginliklarinda tatla beraber koku alma da gugclesir. Besinlerin
tadini tam olarak alabilmek i¢in burun ve dilin birlikte gorev yapmasi gerekir.

insanlarin bir kismi bazi maddelerin tadlarini alamaz. Bu durum tat kérliigii olarak
bilinmektedir. Kalitsal bir hastaliktir. Dil yaralar dilin etrafinda gorulen kizariklik ve igi
su dolu kucuk kabarciklardir. Bu durumda doktora gidilerek tedavi olunmalidir.

5. DERI

Deri, vicudunuzu dis etkilerden koruyan bir tabakadir. Vicut i1sisini ayarlar, solunum
ve bosaltima yardimci olur. Deride de duyulari algilayan almaglar bulunur.

Deri, Ust deri ve alt deri olmak Uzere iki bolimde incelenir.

Ust deri: Viicudu ve alt deriyi drten, koruyan tabakadir. Kan damarlari ve sinirler bu
tabakada bulunmaz. Ust derinin en dis bdlimi 610 hiicrelerden olusur. Bu bélimiin
altinda canli hicrelerden olusan bir tabaka bulunur. Bu tabaka, deriyi Glneg'in zararli
isinlarindan korur. Ust deride ayrica derinin rengini belirleyen hiicreler de bulunur.

Alt deri: Ust deri ile yag tabakasi ve organlar arasinda kalan, ist deriden daha kalin
ve esnek yapidan olusmus bir tabakadir. Yapi igcinde kan damarlari, kil kaslari, kil
kokleri, sinirler, ter bezleri, yag bezleri ve duyu almaglari bulunur. Burada yer alan ter
bezleri, terleme ile bosaltima yardimci olur.

Alt derideki duyu almaglari disaridan ve igeriden sicak, soguk, basing, sertlik,
yumusaklik agri, aci gibi uyarilari algilar. Duyu almaglari ile alinan uyarilar, sinirler
yoluyla beyne iletilir ve burada degerlendirilip algilanir. Derinin her yerinde ayni
yogunlukta duyu almaci yoktur. Bu nedenle algilama duyusu derimizin her bolgesinde
ayni degildir. Parmak uglari, dudak gibi bdlgelerde duyu almacglar daha fazla
bulundugundan algilama da bu bélgelerde daha fazladir.

Deride de c¢esitli rahatsizliklar gorulebilir. Bazi zararli mikroskobik canlilar deri
iltihaplanmalarina yol acar. Yaralanmalar, yaniklar, uyuz, bodcek siriklar,
egzamalar ve uguklar deride gorulen bazi rahatsizliklardir. En sik rastlanan deri
hastaliklari ise alerjik deri hastaliklari kurdegsen, egzama sayilabilir.

6. DUYU ORGANLARININ SAGLIGI

1) Televizyon izlerken, kitap okurken, yazi yazarken bunlarin gézunuze
uzakhgina dikkat etmelisiniz.

2) Gozlerinizi fazla isiktan korumalisiniz.

3) Gozlerin temizligine dikkat etmeli, baskalarina ait havlu, mendil gibi esyalari
kullanmamalisiniz.

4) GOz doktoru tarafindan onerilen gozlikleri kullanmalisiniz.

5) Kulaginizi herhangi bir cisimle karistirmamaksiniz.
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6) Gurultald ortamlardan uzak durmalisiniz.

7) Bogaz enfeksiyonlarinda doktora basvurarak tedavi olmalisiniz.

8) Burnunuzu karistirmamali, burun killarinizi koparmamalisiniz.

9) Kokusunu bilmediginiz ya da keskin kokulu maddeleri koklamamalisiniz.

10)Sindzit, nezle gibi hastaliklarda doktora giderek tedavi almalisiniz.

11)Ag1z saghginiza dikkat etmelisiniz.

12)Bir seyi yiyip icerken ¢ok sicak ve ¢ok soguk olmamasina dikkat etmelisiniz.

13)Derideki gizik ve yaralar dezenfekte edilmelidir.

14)Vucut temizligine 6nem vermeli, sik sik banyo yapmalisiniz.

15)Gunes’in zararli 1sinlarina karsi fazla glines 1sigindan vicudunuzu
korumalisiniz.

F.6.6.3. Sistemlerin Saglg:

Onerilen Siire: 4 ders saati

Konu / Kavramlar: Ciicelik, devlik, seker, guatr, duyu organi hastaliklari, kemik
kinnlmalari, romatizma, ishal, lilser, kanser, sarilik, anemi, zatiirre, grip, bobrek
tasi, bobrek yetmezligi, diyaliz, alkol, sigara, organ bagisi, ilk yardim

F.6.6.3.1. Sistemlerin saghgi i¢cin yapilmasi gerekenleri arastirma verilerine
dayali olarak tartisir.
a. Sistem hastaliklarindan Tirkiye’de en sik rastlanan hastaliklara
deginilir.
b. Bilingsiz ilag kullaniminin zararlari vurgulanir.
c. Alkol ve sigara gibi zararli aliskanliklarin insan saghigina etkilerine
deginilir. Alkol ve sigara ile miicadelede Yesilaya vurgu yapilir.
c. ilk yardim ile ilgili temel bilgiler verilir.
F.6.6.3.2. Organ bagisinin toplumsal dayanigsma agisindan onemini kavrar.

Vicudumuz destek ve hareket, sindirim, dolasim, solunum, bosaltim, Greme sistemi ile
denetleyici ve duzenleyici sistemler ve duyu organlarindan olusur. Vicudumuzdaki
sistemlerin birlikte bir uyum icinde galismasi gerekir. Sistemlerden birinin galismasinda
bir aksama olursa diger sistemler etkilenir. Bu nedenle sistemlere zarar verecek
davraniglardan uzak durmak gerekir.

Sigara ve alkol gibi bagimliik yapan maddeler organ ve sistemlere ciddi zararlar
vermektedir.

Yesilay; sigara, alkol vb. bagimliliklarla micadele eden; bunlari 6énleyen ve sagliga
kavusturmayi amaglayan bir sivil toplum kurulugudur.

Denetleyici ve Diizenleyici Sistemlerin Saghg: icin Aimamiz Gereken Tedbirler:
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Duzenleyici sistemden salgilanan hormonlarin saglikli bluyime, gelisme, Ureme ve ruh
saghgi Uzerinde olumlu bir etkisi vardir. Hormonlarin saghgi i¢in neler yapilmalidir?

® Duzenli uyumaliyiz.

™ Saglikli beslenmeliyiz.

™ Egzersiz yapmaliyiz.

™ Stresten ve asir kafein tiiketiminden uzak durmaliyiz.

Hipofiz bezinden “blyume hormonu® salgilanir. Bu hormon blyime déneminde az
salgilanirsa “clicelik’, fazla salgilanirsa “devlik” goralir.

Pankreastan insilin hormonu salgilandigini 6grenmistik. Eger insulin yeterince
salgilanmazsa kanda seker normale inmez ve seker hastaligi (diyabet) ortaya cikar.
Saglikh bir kisinin idrarinda seker (glikoz) bulunmaz.

idrarda seker tespit edilmigse seker hastali§gindan soz edilir. Bir kisinin aclik kan sekeri
Olcumu en dogru sekilde 6-8 saat acliktan sonra yapilandir. Aglik kan sekeri 70-100
mg/dl olmalidir. Yemek yedikten iki saat sonra yapilan 6lgim tokluk kan sekerini verir.
Tokluk kan sekeri 100-140 mg/dl arasinda olmalidir. Evde basit bir seker dlgim cihazi
ile kan sekeri olculebilir.

iki tur diyabet vardir. Bunlar diyabet tip 1 ve diyabet tip 2'dir.

 Diyabet tip 1, cocuklarda daha sik gorulir. Pankreasin gérev yapmamasi sonucu
insulin hormonu salgilanmaz ve hastalar insulini disaridan alirlar.

 Diyabet tip 2, erigskinlerde genellikle 40 yas UstU kisilerde gorulur. Pankreas insulin
uretir fakat vicut bunu gerektigi gibi kullanamaz.

Diyabet tip 2 vicudumuzda pek ¢ok organ ve yapiya zarar verir.

Tiroit bezinden “tiroksin hormonu” salgilanir. Tiroksin hormonunun yapisinda iyot
bulunur. insan viicuduna yeterince iyot almazsa yeterli tiroksin hormonu Uretilmez. Bu
durumda tiroit bezi bu hormonu Uretebilmek icin ¢ok fazla c¢aligsarak buydr. Bunun
sonucunda bogazda sigkinlik olusur. Bu hastaliga “guatr” denir.

Destek ve Hareket Sisteminin Sagliginin Korunmasi igin Alinmasi Gereken
Tedbirler:

™ Yeterli ve dengeli beslenmeliyiz.

® Dik oturmaya dikkat etmeliyiz.

® Kemik gelisimi icin D vitamini iceren besinler tiketmeliyiz ve glines i1sigindan
faydalanmaliyiz.

® Yerden bir yidk kaldirirken mutlaka dizlerimizi bikerek bacaklardan gig
almalyiz.

™ Kalsiyum, fosfor gibi mineralleri iceren besinleri, st ve sit Urinleri ile yesil
sebzeleri bol tiketmeliyiz.

® Yasimiza uygun egzersizler yapmaliyiz.
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Destek ve hareket sistemi hastaliklarindan en sik gorulenler kemik erimesi ve kemik
kiriimalaridir.

Kemik erimesi, kemiklerin zayif ve kolay kirilir hale gelmesidir. Cocukluk doneminde
saglikli kemik gelisimi icin yeterli kalsiyum almak yani sut ve sut urtnlerini yeterince
tiketmek gerekir. Kalsiyum, magnezyum, ¢inko, bakir, florid ve A, C, D, K vitaminleri
eksikligi kemik erimesini arttirmaktadir.

Kemik kirilmasi bir yerden disme, bir yere carpma veya c¢esitli darbeler sonucunda
meydana gelebilir. Kemik kirilmasi sonucunda ¢ogu kez g¢atlaklar meydana gelirken
bazen de kemikte pargalanmalar olabilmektedir. Kemik kirilmasi olan yerde ilk etapta,
agn ve siglikler meydana gelir. Bu kirilmalar, kendini morluklar ve sislikler olarak
g6sterir. Kemik kiriimalari sirasinda yapilabilecek bazi islemler vardir. ilk olarak kemik
uclarini birbirine dogru gelecek sekilde birlestirmek gerekir. Cekilen rontgen ile kirik
tespit edilir ve uygun tedavi yontemi ile kirik onarilmaya calisllir.

Diger bir destek ve hareket sistemi hastaligi romatizmadir. Romatizma; kemikleri,
eklemleri, eklem cevresi dokulari etkileyen rahatsizliklari adlandirmak icin kullanilir.
Bazen i¢ organlarda da bozukluklar ortaya ¢ikaran romatizmal hastaliklarin 200’den
fazla gesidi bulunmaktadir.

Sindirim Sistemi Saghgimizi Korumak icin Almamiz Gereken Tedbirler:

® | okmalari iyice gignemeliyiz.

™ Asitli ve kafeinli igeceklerden uzak durmaliyiz.

® Dengeli ve diizenli beslenmeliyiz.

® Cok sicak ve ¢cok soguk yiyecek ve icecekler tiketmemeliyiz.
® Yemek sirasinda ve yemekten hemen sonra su icmemeliyiz.
® Yemege salata veya taze meyve ile baslamaliyiz.

En sik gérilen sindirim sistemi hastaliklari: ishal, tlser ve sariliktir.

Ulser, sindirim organlarinda, 6ézellikle mide i¢ duvarinda olusan yaralardir. Tedavi
yapilmadigi zaman bu yaralar hizla buylUyerek kisilerde mide delinmesine bile yol
acabilir. Bunun i¢in mide ulseri dikkat edilmesi gereken bir rahatsizliktir. Mide tlserinde
karnin Ust kisminda yanma seklinde bir agr hissedilir. Bu durum genellikle 6gun
aralarinda belirmektedir.

ishal, diskinin sivi ve fazla olmasidir. Diskinin yaklasik % 70'i sudur. ishal ile birlikte
kaybedilen suyun mutlaka alinmasi gerekir. Bunun igin bol sivi tUketmek gerekir.

Sarilik, bircok kisi tarafindan bilinmese bile sarilik da aslinda bir sindirim sistemi
hastaligidir. Kanda bulunan ve vucuda renk veren maddelerin degerlerinin degismesi
durumunda derinin sarimsi bir hal almasiyla olugur.

Yeni dogan bebeklerde goérulen sarilik tedavisinde 1sik kullanilir,

Solunum Sistemi Saghgimizi Korumak igin Almamiz Gereken Tedbirler:
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Soludugumuz hava temiz olmali.

Bulagici hastaligi olan Kisilerin esyalarini kullanmamaliyiz.
Sigara ve alkol kullanmamaliyiz.

Temiz havada bol bol spor yapmaliyiz.

Mevsime uygun giyinmeliyiz.

En sik gorilen solunum sistemi hastaliklari grip ve zaturredir.

Grip, solunum yolu enfeksiyonudur. Bulasici bir hastaliktir. Belirtileri; burun akintisi,
hapsirik, burun igi kasinmalar, asiri halsizlik, yorgunluk ve ylksek atestir. Bazen kiside
titreme ve terleme gibi durumlar gorilebilir. Gripten korunmak igin sik sik eller
yikanmali, bol sivi alinmalidir.

Koronaviriis Hastaligi (COVID-19), ilk olarak Cin'in Vuhan Eyaleti'nde Aralik
ayinin sonlarinda solunum yolu belirtileri (ates, 6kstiriik, nefes darligi) gelisen
bir grup hastada yapilan arastirmalar sonucunda 13 Ocak 2020'de
tanimlanan bir virdistir.

Zaturre, tehlikeli bir akciger hastaligidir. Zaturreye virlis ve bakteriler neden
olmaktadir. ZatUrrenin belirtileri; sanci, ates ve oksuruktur.

Bosaltim Sistemi Saghgimizi Korumak igin Almamiz Gereken Tedbirler:

® Gunde en az iki litre su tiketmeliyiz.

™ Asiri tuzlu ve baharatli yiyeceklerden uzak durmalyiz.

® Dis curlkleri, bademcik iltihabi ve bodaz enfeksiyonu rahatsizliklari varsa kisa
surede tedavi ettirmeliyiz.

Vucudumuzu soguktan korumaliyiz.

idrarimizi uzun siire tutmamaliyz.

Bobreklerimizi darbelerden korumaliyiz.

En sik gorulen bosaltim sistemi hastaliklari bobrek tasi olusumu ve bobrek
yetmezligidir.

Bobrek taglan dayaniimasi gug olan siddetli agrilara sebep olur ve tedavisi hastayi
yipratan bir rahatsizliktir.

Bobrek tasi olusumunun pek ¢ok sebebi vardir. Fakat en dnemlisi yedigimiz sebze ve
meyvelerin yeterince temiz olmamasidir.

Bobrek tasi en fazla kimlerde goralur:

Sicak iklim kosullarinda yasayan kisiler sporcular

Yasinin kaldiramayacag! yogunlukta egzersiz yapan Kisiler
Sivi tiketimi az olan kisiler

Bazi ince bagirsak hastaliklari ve ameliyati gecirmis kisiler
20-40 yas arahgindaki kigiler

Ailesinde genetik yatkinligi bulunanlar
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™ Fazla hareket edilmeyen iglerde galisanlar ve yatalak hastalar
™ Protein agirlikli beslenen kimseler veya protein diyeti yapanlar

Ayrica kalsiyum, D ve C vitamini ilaglarinin ¢cok kullaniimasi ve bazi idrar sokturucd,
antiseptik ilaglar bobrek tasi olusumuna neden olabilmektedir.

Bobrek yetmezligi, bobreklerin gorev yapmamasidir. Bobrek yetmezligi olan kigilerde
kanin suzme gorevini diyaliz makinasi yapar.

Dolagim Sisteminin Saghgini Korumak igin Almamiz Gereken Tedbirler:

™ Stres ve yorgunluktan uzak durmalyiz.
™ Yeterli ve dengeli beslenmeliyiz.

™ Asiri yagh gidalar tiketmemeliyiz.
® Yasa uygun egzersiz yapmaliyiz.

™ Sigara ve alkolden uzak durmaliyiz.

En sik gorulen dolagim sistemi hastaliklari kanser, kalp krizi ve anemidir.

Kanser, bir organ veya dokudaki hlcrelerin dizensiz bolunip ¢ogalmasiyla beliren
genellikle kotu urlardir. Tedavi edilmezse ciddi boyutlara ulagir hatta 6lume dahi neden
olabilir. Kanserden korunmak i¢in kanser yapan etkenlerden (sigara, fazla yag tuketimi,
zararli 1sinlar, kimyasal maddeler vb.) uzak durmak gerekir. Ayrica erken teshis
kanserin tedavi edilmesinde olduk¢a dnemlidir.

Kalp krizi, kalp kasinin bir bolimunun yetersiz kan akisindan dolayi kalici hasarlara
ugramasi sonucu meydana gelir. Kalp krizi aninda goguste agri baglar ve bu agri sol
kol ve ceneye dogru yayilir. Agri yarim saatten uzun surer. Bu esnada soguk terleme,
mide bulantisi ve nefes darligi gérulur.

Anemi, kansizlik anlamina gelir. Yorgunluk, enerji eksikligi, zayiflik, nefes darlgi,
sersemlik, carpintilar (artan kalp atisi hizi veya dizensiz kalp atimi), solgun bir
gorunum anemi hastaliginin belirtileridir.

Bilingsiz ilag Kullaniminin Zararlari

Cogu insan, bilingsiz ilag kullanmanin ne kadar zararli oldugunu isitmistir ancak yine
de bilingsiz ila¢ kullanmaya devam eder. Bas agrisi, mide bulantisi gibi
onemsenmeyen bazi rahatsizliklar i¢in rastgele ilaglar kullanilir.

Halbuki bu agrilar belki de ¢ok onemli bir hastaligin ilk belirtileri olabilir. Agriyi
dindirmek icin alinan ilag kigiyi donusii olmayan bir yola sokabilir. Hastaligin
ilerlemesine yol acabilecegdi gibi kullanan kiginin élimuine bile sebep olabilir. Cunku
bir ilag, bir hastalik igin sifa olurken bagka bir hastalik igin tehlikeli olabilir. Ozellikle
mide rahatsizligi olan kisiler agr kesici ve antibiyotik kullanirlarsa midede kanama,
ulser ve siddetli agrilar goriilebilir. Bunun disinda agr kesici ve antibiyotikler
karacigerin caligmasini bozabilir, karacigerin gorev yapmasina engel olabildigi gibi
kanl veya kansiz ishallere de sebep olabilir. Hastanin yasi, bobrek ve karaciger
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fonksiyonlarinin yeterli olup olmamasi, kandaki protein duzeyi, diyet ile ilgili
etkenler ve hatta hava kirliligi ile sigara igimi gibi nedenler bile ila¢ etkilesiminde rol
oynar.

Bu nedenle doktor, hastanin 6nceden kullandigi ilaglari sorguladiktan sonra regete
yazmalidir. Hasta da doktorun tavsiyesinin diginda ila¢ kullanmamalidir.

ILK YARDIM

Herhangi bir kaza aninda veya yasami tehlikeye duguren bir durumda saglik gorevlileri
gelinceye kadar hayatin kurtariimasi veya durumun daha kotuye gitmesini onlemek
amaciyla mevcut arag ve gereclerle yapilan ilagsiz uygulamalara ilk yardim denir.

ik yardimin taniminda belirtilen amag dogrultusunda hasta veya yaraliya gerekli
mudahaleyi yapan ve konuyla ilgili egitim almis sertifikal kisilere ilk yardimci denir.

ilk Yardimin Oncelikli Amaglari Sunlardir:

Yasamsal fonksiyonlarin sirdurtlmesini saglamak

Hasta veya yaralinin durumunun kotulegsmesini engellemek

Hasta veya yaralinin iyilesmesini kolaylagtirmak

ilk Yardim Temel Uygulamalari

Koruma: Olay yerinde olasi tehlikeleri belirleyerek guvenli bir gevre olusturmaktir.
1. MUmkunse kazaya ugrayan arag guvenli bir alana alinmalidir.

. Olay yeri dikkat ¢ekici bicimde isaretlenmelidir.

. Merakli ve tehlike arz eden kisiler alandan uzaklastiriimalidir.

. Kazaya ugrayan aracin kontagi kapatiimalidir.

. Kaza alaninda sigara igilmemeli ve igilmesine izin verilmemelidir.
. Olasi gaz zehirlenmelerine karsi gerekli dnlemler alinmalidir.

. Gaz tipUndn vanasi kapatilmali, ortam havalandiriimahdir.

. Kivilcim olusturacak 1siklandirma veya ¢agri araglari kullaniimamalidir.

© 00 N oo o 0 w N

. Hasta veya yaralilar yerlerinden kimildatiimamaldir.
10. Hasta veya yaralilar yasam bulgulari ydonunden degerlendirilmelidir.
11. Kanamali yaralanmalarda mutlaka eldiven kullaniimalidir.

Bildirme: Gerekli yardim kuruluglarina (112) en hizli sekilde haber vermektir.
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112 arandiginda kesin yer ve adres bildirilmeli; kim, hangi numaradan ariyor
aciklanmalidir. Hasta veya yaralilarin sayisi, durumu, nasil bir yardim aldiklari net bir
sekilde sOylenmelidir.

Kurtarma: Olay yerinde hasta veya yarallara hizl, sakin ve bilingli bir gekilde
mudahale yapilmaldir.

Hasta veya yaralinin durumuna bagl olarak ilk yardim yapiimalidir. Eger ilk yardim
kurallari bilinmiyorsa asla hasta veya yaraliya mudahale edilmemelidir.

ilk Yardimcinin Miidahalede Yapmasi Gerekenler:

1. Hasta veya yaralinin durumunu tespit etmek

2. Hasta veya yaralinin korku ve endiselerini en aza indirmek
3. Hasta veya yaraliya yardimci olacak kigileri organize etmek

4. Hasta veya yaralinin durumunun daha kotuye gitmesini onlemek icin gerekli
mudahalede bulunmak

5. Kanama, kirik, ¢ikik, burkulma vb. durumlarda uygun mudahale yapmak

6. Hasta veya yaralinin yarasini gérmesini d6nlemek

7. Hasta veya yaraliyi midahale aninda hareket ettirmemek

8. Hasta veya yaralinin en yakin saglik kurulusuna (112) sevkini saglamak
Uyari: Herhangi bir tehlike yoksa hasta veya yarali yerinden kimildatilmamalidir.

Gorev yapamayacak durumda olan veya bir hastallk sonucu iglevini yerine
getiremeyen bir organin yerine saglam bir organin nakledilmesi islemi organ nakli
olarak adlandirilir. Organ nakli, canli veya beyin 6limu gergeklesmis kisilerden alinan
organlarla yapilir. Saghkh her organ bagislanabilir.

F.6.7. ELEKTRIGIN ILETiIMIi / FiZIKSEL OLAYLAR

A) ILETKEN VE YAKITKAN MADDELER
B) AMPUL PARLAKLIGINI DEGISTIRMENIN YOLLARI

Bu iinitede o6grencilerin; elektriksel direncin bagl oldugu faktérler, elektrik
enerjisinin iletiminin hangi maddelerle saglanacagi, iletkenlerin 6zelliklerinin,
degisiminin devrede ne gibi etkiler olusturacagi, iletken ve yalitkan maddelerin
giinliik yasamda hangi amaclar icin kullanildigi hakkinda bilgi ve beceriler
kazanmalari amaglanmaktadir.
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F.6.7.1. iletken ve Yalitkan Maddeler

Onerilen Siire: 6 ders saati
Konu/Kavramlar: iletken maddeler, yalitkan maddeler, iletken ve yalitkan
maddelerin kullanim alanlari

6.7.1.1. Tasarladigi elektrik devresini kullanarak maddeleri, elektrigi iletme
durumlarina gore siniflandirir.

6.7.1.2. Maddelerin elektriksel iletkenlik ve yahtkanhk o6zelliklerinin hangi
amaglar icin kullanildigini glinliik yagamdan orneklerle agiklar.

Elektrikli aletlerin galisabilmesi igin oncelikle elektrik enerjisi kaynagi gerekmektedir.
Elektrik enerijisi, ak, batarya ya da pil ile Uretilebilir. GUnlUk hayatta, gogunlukla sehir
cereyani kaynak olarak kullanilir. Sehir cereyaninin Uretildigi tesislere, elektrik santrali
denilir.

& PR

Elektrik santralleri, genellikle sehirlerden uzaktadir. Uretilen elektrik enerjisinin,
kilometrelerce uzaklara taginmasi gerekir. enerjisi, kablolar ile taginir. Bu kablolar,
direkler Ustinden ya da yerin altindan gegerek binalara kadar gelir. Binalara gelen
elektrik enerjisi, duvarlarin icinden odalara gelir. Buradan anahtarlara ve prizlere
baglanir.

UtQ, televizyon, masa lambasi calisabilmek icin elektrik enerjisine ihtiyag duyar. Bu
aletlere elektrik enerijisi, kablolar sayesinde ulasir. Bu aletlerin kablolarina, yakindan
bakarsaniz i¢ kismi ile dis kisminin farkli maddelerden yapildigini gorebilirsiniz.

ETKINLIK 6.7.1: HANGI MADDELER ELEKTRIiK AKIMINI iLETiR?

Kazanimlar:

F.6.7.1.1. Tasarladigi elektrik devresini kullanarak
maddeleri, elektrigi iletme durumlarina gore siniflandirir.

Amag: Maddelerin elektrik enerjisini iletip iletmedigini
anlamak icin test devresi kurmak.

103



Arag¢ ve Geregler: Gug kaynagi (pil ve pil yatagi), krokodil kablo, ampul (duylu ya da
duysuz), Al folyo, silgi, plastik tarak, tahta, ¢ivi, tuzlu su, sekerli su, sirke, cam, saf su

Etkinligin Yapilisi: Sekildeki gibi pille ya da gug¢ kaynagi ile hazirladigimiz test devresinin
test uclarina maddelerimizi degdirerek ampullin yanip yanmadigini gozleyelim.

Alinan Veriler:

MADDE Tahmin Ampul 1sitk | Ampul 1Isik | Elektrik
verdi vermedi enerjisini  ile
iletir?

Plastik
malzeme

Al folyo
Civi

Saf su

Tuzlu su

Sekerli su

Cam

Tahta

Sorular:

1. Tahminlerimizden kag¢i dogru ¢ikti? Yanilgilarinizi nasil aciklarsiniz?
2. Test uclarina degdirildiginde ampulin 1sik vermesinin ya da vermemesinin sebebi

nedir?

3. Kati ve sivi maddeleri kesfettigimiz elektriksel 6zelliklerine gére nasil bir siniflama
yapabiliriz?

Sonuglar:

1. Basit bir elektrik devresinde ampulln 1s1k vermesi igin devrenin kapali devre olmasi
gerekir.

2. Elektrik enerjisini ileten maddeler test devremizdeki ampull yakarken iletmeyenler
yakmaz.

3. Elektrigi ileten maddelere iletken, iletmeyenlere ise yalitkan adi verilir.

Elektrikli aletlerin kablolarinin i¢ kisimlari, bakir telden yapilir. Bakir, elektrigi iyi iletir.
Bakir, demir, aliminyum gibi elektri§in gecisine izin veren maddelere, iletken
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maddeler denir. Bakir tel, plastik bir kilifla sariimistir. Plastik, elektrik enerijisini
iletmez. Bu sayede elektrigin bize zarar vermesi engellenmis olur. Plastik, porselen
gibi elektrigin gecisine izin vermeyen maddelere, yalitkan maddeler denir.

ILETKEN MADDELER YALITKAN MADDELER

Tuzlu su Saf su

Madeni para Sekerli su

Yas tahta Kuru tahta

Gumaus Porselen

Altin Cam

Bakir Plastik
Aliminyum Kauguk

iletken ve yalitkan maddeler, sadece kati degildir. Sivi ve gazlarda iletken veya
yalitkan olabilir. Etkinlikte test uglarini tuzlu suya ve sirkeye daldirdiginizda,
ampulin yandigini hatirlayiniz. Oysaki ayni durumda saf su ve sekerli su elektrigi
iletmedi. Unutulmamasi gereken onemli bir nokta yalitkan maddelerin belli
sartlarda iletken hale gelebilecegidir.

® Bu nedenle elektrikli aletlerin her zaman sivilardan uzak tutulmasi 6nemlidir.

Benjamin Franklin (Benjamin Frenklin), elektrik olaylarini inceleyen ilk bilim
insanlarindandir. Benjamin Franklin, 1752’de ilging bir deney yapti. Firtinali bir havada
ucurtmaya bir anahtar baglayarak ugurdu. Yildirim ¢arpmasi ile anahtardan kivilcimlar
ciktigini fark etti. Bu sekilde, yildirnmin bir elektrik enerjisi bosalmasi oldugunu
gosterdi. Bu deney sirasinda islanan ip iletken héle gectiginden elektrik ¢garpmasi
tehlikesi vardi.

Benjamin Franklin’e bir sey olmadi fakat ayni deneyi yapan bagka bilim insanlarindan
hayatini kaybedenler oldu.

Yagmurlu bir gunde, yildirm ve simgek ¢akmasini gormugsunuzdur. Yildinm ve
simsek, bir elektrik enerjisi bosalmasidir. Hava yalitkan oldugu halde elektrik
enerjisi bogsalmalari gerceklesebilmektedir. Bunun nedeni, havanin yuksek elektrik
enerjisinin ilerlemesini engelleyemeyip iletken hale gegmesidir.

Floresan ve neon lambalar, bir cam tupun i¢ine konulan 6zel gazlar elektrik gegirmesi
ile 1s1k verir. Elektrik dugmesine bastiginizda, elektrik cam tupun basindaki kutuptan
tUpun sonundaki kutba dogru ilerler. Bunu i¢cindeki gazin iletken olmasina borg¢ludur.
Elektrik gazin iginde ilerlerken gazin cinsine bagli olarak tupten farkli renklerde 1s1k
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yayihr. Ornegin tiipln iginde neon gazi varsa elektrik agildiginda parlak turuncu bir 11k
elde edilir. Bu nedenle neon gazi, argon, kripton ve ksenon gibi gazlarla beraber reklam
amacina yonelik aydinlatici tiplerin doldurulmasinda kullanilir.

Uretilen elektrigin kullanilabilmesi igin santralden ev, okul, banka gibi alanlara
iletilebilmesi gerekir. Bunun igin elektrik yiksek gerilim hatlari ile sehirlere gonderilir.
Elektrik diregi metalden yapildigi halde dokunuldugunda elektrik garpmaz.

Yiiksek gerilim hatlarinda c¢ok buylk enerijili elektrik vardir. Kablolar, direklerdeki
yalitkan madde seramik Uzerine baglanir. Bu sayede metal direk elektrikle hi¢ temas
etmez. Elektrigi iletmesi i¢in yapilan kablolar da iletken ve vyalitkanlardan
yapilmiglardir. i¢c kismi genellikle bakir gibi iletken maddelerden yapilir. Kablonun dis
kismi plastik malzemeyle kaplanmistir. Kablolar iletecegi enerji miktarina ve
kullanilacagi yere gore farkli iletken ve yalitkan maddelerden yapilir. Televizyon, cep
telefonu, utu, firin gibi elektrikli araglarin dig kisimlan ¢ogunlukla plastikten yapilir.
Bu aletlerin i¢ kisimlarinda elektrik dolagmaktadir. Kablolar elektrigin tehlikesinden
korunmak igin yalitkan malzemelerle kaplanir. Elektrikli aletlerin figlerinde plastikten
yapilmig bir bolum ile metal uglar bulunur. Figi prize takarken yalitkan olan bolumden
tutulur.

Duy, priz ve elektrik anahtarlari da yalitkan maddelerden yapilir. Yalitkan olarak en ¢ok
porselen, plastik, bakalit ve kauguk gibi maddeler kullanilir.

Yildinnm, yasam alanlarinda tehlike olusturmaktadir. Yildirmin tehlikelerinden
korunmak igin iletkenler kullanilir. Bunun igin binalarin ¢atilarina sivri uglu, iletken bir
boru dikilir. Bu boru bakir iletkenlerle topraga baglanir. Sivri uglar yildirnmi geker.
iletkenler sayesinde yiiksek enerjili yildinm binaya zarar vermeden topraga iletilmis
olur.

F.6.7.2. Elektriksel Direng ve Bagh Oldugu Faktorler

Onerilen Siire: 10 ders saati
Konu/Kavramlar: Elektriksel direng, elektriksel direncin bagh oldugu faktorler
(kesit alani, uzunluk, iletkenin cinsi)

6.7.2.1. Bir elektrik devresindeki ampuliin parlakliginin bagh oldugu degiskenleri
tahmin eder ve tahminlerini deneyerek test eder.
a. Ampulun parlakhginin degistiriimesinde devredeki iletkenin uzunlugu,
dik kesit alani ve iletkenin cinsi degiskenleri Uizerinde durulur.
b. Elektriksel direng ve bagh oldugu faktorlerle ilgili olarak matematiksel
bagintiya girilmez.
6.7.2.2. Elektriksel direnci ifade ederek bir iletkenin direncini olger ve birimini
belirtir.
a. Ohm Yasas/i’na girilmez.
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b. Elektriksel direng; “maddelerin, elektrik enerjisinin iletimine karsi
gosterdikleri zorluk” olarak tanimlanir.
c. Akim kavramina girilmez.
6.7.2.3. Ampuliin de bir iletken telden olustugunu ve bir direncinin oldugunu fark
eder.

Bir elektrik devresinde ampulun parlakligi sadece ampullerin sayisi ve enerji kaynadi
olan pilin sayisi ile iligkili degildir. Basit bir elektrik devresinde iletenin uzunlugu,
kalinhgi ve cinsi devredeki ampulin parlakligini etkiler.

ETKINLIK 6.7.2: AMPUL PARLAKLIGINI DEGiSTiRMENiN BiRKA(; YOLU
Kazanimlar:

F.6.7.2.1. Bir elektrik devresindeki ampuliin parlakhginin bagh oldugu degiskenleri
tahmin eder ve tahminlerini deneyerek test eder.

Amag: Bir ampultn parlakligini degirme amacli devre tasarlamak.

Arag ve Geregler: Gug kaynagi(pil ve pil yatagi), krokodil kablo, ampul (duylu yada
duysuz), farkh kalinlikta bakir tel (ya da nikel tel laboratuvarda mevcut)

Etkinligin Yapihisi: Etkinlik G¢ grup halinde yapilabilir. Gruplar iletken uzunlugu, kesit alani
ve cinse bagl olarak ampul parlakliginin degisimi test amacli devre kurarlar.

Deneyde sabit tutulan ve degistirilen degiskenleri tabloya kaydederler. Sonuglarini birbiri
ile paylagirlar.

Alinan Veriler:

Gruplar | Degistirilen Sabit tutulan | Tahmin Gozlem | Sonug
degiskenler degiskenler

I iletkenin uzunlugu

Il lletkenin kesti
(kahnhg, capl,
yarigapli)

Il lletkenin cinsi

Sorular:

1. |. grubun verilerine gére ampul parlakh@r uzunlukla nasil iligkilidir?

2. ll. grubun verilerine gére ampul parlakhdi kesit alani ile nasil iligkilidir?

3. llII. grubun verilerine goére ampul parlakligi iletkenin cinsi ile nasil iligkilidir?
Sonuglar:
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Tel uzadikga ampul parlakhgi azalmaktadir.

Telin kesit alani arttikga ampulin parlakligi artmaktadir.

lletkenin cinsi parlakhdi degistirmektedir. Nikel telde az parlak yanmaktadir. (bakira
gore)

wn e

iletkenin uzunlugunun artmasi ampuliin parlakhgini azaltir.
iletkenin kalinhiginin artmasi ampuliin parlakhgini arttirir.

iletkenin cinsi ise soyle etkiler. En az parlak yanandan en ¢ok parlak yanana dogru;

leel krom MMM m

seklindedir.

lletkenin bu 6zellikleri ampul parlakh@ini degistirdigine gére, iletken elektrik enerjisinin
telde ilerlemesini engellemektedir denilebilir.

Bu sekilde maddelerin elektrik enerjisinin iletimine kargi gosterdikleri zorluga direng
denir. Direncin birimi Ohm’dur (om) ve “Q” ile gdsterilir. Butlin elektrikli aletlerin bir
direnci vardir. Devrelerde kullanilan baglanti kablolarinin ise direnci ¢ok azdir.

[ —_—— =
uzun telin kisa tele gore,
- -
ince telin kalin tele gore,
—— e — [ T —— — = T
nikel-krom telin bakir tele gore,

direnci daha fazladir denilebilir.
Asagida bazi metallerin 6zdirengleri verilmigtir.

Ozdireng Oz iletkenlik

Gumus 0,016 62,5
Bakir 0,017 58
Altin 0,0222 45

Magnezyum | 0,0435 23

Volfram 0,059 17
Cinko 0,061 16,5
Nikel 0,87 11,5
Demir (saf) | 0,10 10
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Kalay 0,12 8,3
Kursun 0,208 4.8
Aliminyum | 0,278 3,6
Civa 0,941 1,063
Grafit 8 0,125

ETKINLIK 6.7.2: AMPUL PARLAKLIGINI AYARLAYABILIRIZ
Kazanimlar:

F.6.7.2.1. Bir elektrik devresindeki ampuliin parlakliginin bagh oldugu degiskenleri
tahmin eder ve tahminlerini deneyerek test eder.

Amag: Bir ampulln parlakligini degistirebilmek.

Arag¢ ve Geregler: Glg¢ kaynagi(pil ve pil yatagi), krokodil kablo, ampul (duylu yada
duysuz), farkh uzunlukta bakir tel (ya da nikel tel laboratuvarda mevcut)

Etkinligin Yapilisi: 100 cm uzunlugunda nikel tel gerilerek Gzerinde test ucu surllebilecek
hale getirilip test devresine benzer devre kurulur. Devrede uzunlugun degisimine bagl
olarak ampul parlakligi gozlenir.

Alinan Veriler:

Ampuliin parlakhgi Devreye dahil olan nikel telin

uzunlugu
100 cm
50 cm
20 cm

Sorular:

1. Baglanti kablosu nikel tel Gzerinde hareket ettikge degisen ne olmustur? Bu
degisimi nasil agiklariz?
Sonuglar:

1. Devreye dahil olan nikel tel uzunlugu arttikga ampul parlakligi azalmaktadir.

2. Bir ¢ok teknolojik alette benzer mantikla ¢alisan genel adlar reosta olan devre
elemanlar vardir. Radyonun sesini agip kapatirken, elektrikli isiticinin sicakhgini
ayarlarken bu elemanlardan faydalaniriz.
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Ampuller, elektrik enerjisini kullanarak 1sik yayar. Ampulin icine baktiginizda,
goOreceginiz tek sey sarmal yapida olan bir telin, duzgun bir sekilde yerlestiriimis hali
olacaktir.

® Sarmal yapidaki bu tele, flaman denir. Flaman, genellikle yiiksek dirence sahip
olan tungsten (wolfram) metalinden yapilir. Ampulin 1sik verebilmesi igin
igindeki tel direncinin yliksek olmasi gerekir.

Elektrik enerjisi, telden gegerken zorlandikga tel kizarir ve isik yayar. Ampul igindeki
tel direncinin ylksek olmasi igin kesit alani kiiglk, boyu uzun bir iletken kullanilir. Telin
boyu uzun oldugundan, tel ampule ancak sarmal hale getirilerek sigdirilabilmektedir.
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