5. Sinif Fen Bilimleri Ders Notlari 2025-2026

F.5.2.KUVVETi TANIYALIM

A) Kuvvet Ve Kuvvetin Olgiilmesi
B) Kiitle Ve Agirlik iliskisi
C) Siirtiinme Kuvveti

Bu Unitede kuvvetin buyUkliginin dinamometre ile dlgtimesinin gosterilmesi, Dinya ve
Ay'daki kutle ile agirlik kavramlarinin karsilastiriimasi, farkl ylzey ve ortamlarda hareketi
etkileyen surtinme kuvveti bilesenlerinin yorumlanmasi, ginlik yasamda sdrtinme
kuvvetinin 6neminin vurgulanmasi amaglanmaktadir.

Temel Kabuller: Ogrencilerin kuvvetin cisimler izerindeki etkisini bildikleri; kiitleyi, kiitle
birimini ve kutleyi 6lcen araci bildikleri kabul edilmektedir.

1.B6liim: Kuvvet ve Kuvvetin Olgiilmesi

FB.5.2.1.1. Kuvveti biiyiikligii ile tanimlayabilme
a) Kuvvetin niteliklerini tanimlar.
b) Kuvvetin blyUkligini dinamometre ile 6lcer.
c) Kuvvetin blydkligini Newton (N) birimi ile tanimlar.
FB.5.2.1.2. Basit ara¢ geregler kullanarak bir dinamometre modeli tasarlayabilme
a) Basit arac gerecler kullanarak bir dinamometre modeli 6nerir.
b) Tasarladi§i dinamometre modelini yeni kanitlara gére gelistirir.

1. Kuvvet Nedir?
Cisimlerin yerini, seklini degistirmek istediginizde onlara kuvvet uygularsiniz.
Cisimlere sadece biz kuvvet uygulamayiz. Dogada farkli kuvvetlerin de oldugunu
biliyoruz. Ornedin miknatis demir, nikel gibi maddelerden yapilmis cisimlere gekme
kuvveti uyqular. Bu kuvvet manyetik kuvvet olarak adlandirilir. Dogada bulunan bdtin
cisimler birbirine cekme kuvveti uygular. Yerkurenin cisimlere uyguladigi cekme kuvveti
ise yer gekimi kuvveti olarak adlandirilir.
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Uzerine kuvvet uygulandiginda sekil degistiren, kuvvetin etkisi ortadan kalktiginda
eski haline donebilen maddelere esnek madde adi verilir. Stinger, lastik gibi maddeler
esnektir. Bumaddelerden yapilan cisimler de esneklik 6zelligine sahiptir.

Kagit, oyun hamuru gibi maddelerin esneklik 6zelligi yoktur.

Ayni kalinliktaki bakir ve nikel-krom tellere uygulayacaginiz kuvvet ise bu tellerde
paket lastiginde oldugu gibi gozlemleyebileceginiz bir uzama olusturmaz. Ama ayni telleri
yay haline getirip kuvvet uyguladiginizda boylari degisir.

Bu 0zelliklerinden dolayl sarmal yaylardan glinlik yasaminizda kullandiginiz pek ok
aractayararlanihr.
2. Kuvvet Nasil Olgiiliir?

Yaylarin kullanildigi araglardan biri de dinamometredir. Dinamometre kuvvetin
bayuklagunu olgmek igin kullanilan bir aractir. Bu arac i¢ ice gecmis iki silindir, bu
silindirlerin icerisindeki yay ve kancadan olusur. Dinamometrenin kancasina kuvvet
uygulandigindaicerisindeki yay uzar ve kendisine bagl olan gostergenin hareket etmesini
saglar. Boylelikle uygulanan kuvvetin bayuakluga ol¢ctlmus olur.

Dinamometrelerde kullanilan esnek cisimlerin belli bir esneme sinir1 vardir. Bu
sebeple farkli bayuklUkteki kuvvetleri dlgmek icin farkli dinamometreler Uretilmistir.
Dinamometrenin élgim araligiicinde bulunan yaylarin esnekligine baglidir. Hassas dl¢iim
yapan dinamometrelerde ince ve esnekligi fazla yaylar kullanilir.

Dinamometrelerin Ustinde Odlgebilecekleri en buyuk kuvvet dedgerleri yazilir.
Dinamometreye oOlcebileceginden daha fazla kuvvet uygulanirsa igindeki yayin
esnekligi bozulur ve dinamometre kullanilamaz hale gelir.

Dinamometrenin Uzerindeki “N” harfi dlgtugumuz kuvvetin buydklagund ifade
eder. Kuvvet birimi Newton'dur ve “N” sembolu ile gosterilir.

ETKINLIiK 5.2.1: KUVVETi OLGELIM

Amag: Kuvveti dinamometre yardimiyla dlgmek -

Arac ve Geregler: Agirlik takimi, dinamometre.
Etkinligin Yapilisi: Adirhk takimina 1 adet adirhk asilarak
dinamometrenin gosterdigi degerin cinsi Newton olarak kaydedilir. ‘U

Ardindan 2,3,4 adet asilarak tekrar gozlem yapilir.

o |
)
A
e Dz zeminde agirliklar cekilerek de yapilabilir. %
e C(esitli cisimler posete koyularak uyguladigi kuvvetler a

olculebilir. |
Alinan Veriler:
Tablo olusturulabilir.
Sorular: !,I
1. Dinamometre icinde nasil bir cisim bulunmaktadir? @

2. Dinamometre hangi cismi c¢ekerken (kaldirirken) daha fazla
kuvvet gosteriyor?
Bir cisme uygulanan kuvvetin bayudklagandn dinamometre ile dlgullp olgilemeyecedi
sorgulanir.
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Sonuglar:

1. Kuvvetin 6lciminde dinamometre kullanilir.

2. Dinamometreye etki eden kuvvet ne kadar fazla olursa dinamometredeki yay o
kadar fazla uzar.

3. Kalin yay iceren dinamometreler daha agir cisimlere uygulanan kuvvetleri
olcebilir.

ETKINLIK 5.2.1: DINAMOMETRE TASARLIYORUM
Amag: Kuvveti dinamometre yardimiyla 6lgmek
Arac ve Geregler: Esnek cisim (paket lastigi, yay vb), esnek cismi sabitlemek igin
karton kutu, tahta, mukavva vb nesne, atas, harita ¢ivisi, kalibrasyon i¢in agirlik takimi.
Etkinligin Yapilisi: Cesitli kaynaklar arastirilarak dinamometre tasarlanir. Agirlik takimi
sirayla asilarak 1,2,3N luk uzamalar belirlenip isaretlenir. Ardindan cesitli cisimleri
asarak bu cisimlerin uyguladigi kuvveti kendi dinamometreleri ile dlgerler.
Alnan Veriler:
Tasarimlarini gizerler.
Sorular:

1. Yaptigimiz dinamometre en fazla ne kadar kuvvet ol¢cmektedir?
Sonuglar:

1. Kuvvetin olcimunde kullanilan dinamometreler esnek cisimlerin esneklik
ozelliginden yararlanilarak yapilmistir.

2.Boliim: Kiitle ve Agirhik iliskisi

FB.5.2.2.1. Kiitleye etki eden yer ¢ekimi kuvvetini agirlik olarak tanimlayabilme
a) Kitle ve agirlik kavramlarina ait nitelikleri tanimlar.
b) Dinamometre kullanarak agirlik 6lcim yapar.
c) Agirh@i bir kuvvet olarak tanimlar.

ETKINLIK 5.2.1: CiSIMLERIN AGIRLIKLARINI OLGELIM

Amag: Cisimlerin agirliklarini 6lgmek.

Arac ve geregler: Degisik tip ve sekillerde dinamometreler, cisimler.

Etkinligin Yapihisi: Dinamometreye cesitli cisimler asilarak adirliklari 6grenciler
tarafinda gozlenir. Not alinir.

Ayni cisimleri ayni ortamda farkh dinamometrelerle olgerek agirligin ayni ortamda
degismedigi gdzlenebilir. ileri seviye dgrenciler agirlik ve kiitle arasinda matematiksel
baginti bulabilir.
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Alinan Veriler:
Cisimler Agirhiklar (N) Kiitle (g)

Sorular:

1. Agirhk birimi nedir?

2. Katle nedir? Birimi nedir?

3. Cisimlerin agirliklari nelerdir? Farkhhgin nedeni ne olabilir?
Sonuglar:

Agirhk Kiitle
Agirlik bir cismin birim kutlesine etki | Kitle maddelerin icerdigi madde
eden yer ¢ekimi kuvvetidir. Agirlik bir | miktaridir.
kuvvettir.

Dinamometre ile olguldr birimi | Kuvvet esit kollu terazi ile dlgulir ve
Newton (N)dur birimi kilogram, gram...’dir.

Agirlik, cismin birim kutlesine etki | Kitle bir maddenin icerdigi madde
eden kuvvet oldugunda bu kuvvet | miktari oldugundan ve bu miktar
degistirdiginde cismin agirh@r | bulunulan yerden bagimsiz oldugundan
degisecektir. kutle degismeyen niceliktir.

Ornegin Diinya’nin cisimlere uyguladigi kuvvet Ay'in uyguladigi kuvvetin 6 katidir.
Dolayisiyla cisimlerin agirligi ayda dunyadakinden 6 kat daha hafif agirligi 6lgalur.

TN hk agirlik 100 gr'lik kutledir.
10 N'lik agirlik 1000 gr'lik (1kg) kitledir.

Dlnya Uzerindeki batin cisimlerin belli bir
yUkseklikten serbest birakildiklarinda yere
dogru diserler. Dunya, Gzerinde bulunan batdn
maddeleri merkezine dogru ¢eker.

Yerylzindeki tUm maddeler bu c¢ekim
etkisi sayesinde yerde durabilir. Dinya ile
maddeler arasindaki bu ¢cekim kuvvetine yer
cekimi kuvveti adi verilmektedir.

™ Yer c¢ekimi kuvvetinin yond, yerin

merkezine dogrudur.

Maddelerle yer arasindaki ¢ekim kuvveti
karsiliklidir. Yer, maddeleri kendine dogru
cekerken maddeler de yeri ayni kuvvetle ceker.
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Yer Uzerindeki maddelerin katlesi Dinya’nin kitlesinin yaninda ¢ok klglk oldugundan
maddelerin uyguladigi gekim kuvvetinin goranur etkisi yoktur.

™ Yer cekimi kuvveti, klitle gekim kuvvetinin Diinya i¢in adlandiriimis halidir.

Gunes'in uyguladigi kitle cekim kuvveti sayesinde gezegenler ve glines sistemiicinde
yer alan diger gok cisimleri Gines etrafinda belli bir yéringede dolanirlar.

= Kuvvetin blyUkligini dinamometre ile Olgllir. Dinamometreyle bir cismi

astiginizda dinamometre yayinin esneyerek gerilir.

Yer cekimi kuvveti sayesinde bu yay gerilir. Bu durumda yer cekimi kuvvetinin cismin
kltlesine etki ettigini sOyleyebiliriz. Dinya'nin, maddelerin birim kitlelerine etki eden bu
cekim kuvvetine agirhk adi verilmektedir. O halde agirlik da bir kuvvettir.

Bir kuvvetin blUyUkligl, sarmal yay gibi esnek cisimlerin uzama miktarlarindan
yararlanarak Olculebilir. Sarmal yaya etkiyen kuvvet arttikga uzama miktari da artar.

=>» Agirlik, Diinya’'nin merkezinden olan uzaklhiga bagh olarak degisir.

2o/

=>» Diinya’nin merkezinden uzaklastik¢a nesnelere etkiyen yer ¢cekimi kuvveti de
azalir. Ornegin yilksek bir dagin dorugunda agirhginiz deniz seviyesindeki
agirhgmizdan daha azdir.

A noktasindaki yer ¢cekimi kuvveti B noktasindakinden fazladir.
Aynicismin A noktasinda agirligi fazla olur.
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=>» Astronotlar uzayda bulunduklarinda agirliklari Dinya'dakinden ¢ok daha azdir.
Dinya'nin merkezinden ¢ok uzakta bulunduklarindan yer ¢cekimi kuvvetinin etkisi
cok azolur.

X noktasindaki yer cekimi kuvveti Y noktasindakinden fazladir.
Ayni cismin X noktasinda agirhgi fazla olur.
= Cekim kuvveti Diinya disindaki diger gok cisimlerinde de farklilik
gostermektedir. Ornegin Ay’daki gekim kuvvetinin degeri Diinya’dakinin 1/6's
kadardir. Dunya Uzerinde c¢ok gU¢ kaldirabildigimiz bir agirhidgi Ay'da kolayca
kaldirabilirsiniz.

1 Madde miktaridir. Maddeye etki eden yer cekimi kuvvetidir.
2 Esit kollu teraziile dlgalur. Dinamometre ile olculdr.

3 Heryerde aynidir, degismez. Bulunan yere gore degisir.

4 "m”harfiile gOsterilir. “G” harfi ile gosterilir.

5 Birimi“kilogram” veya “gram” dir. Birimi “Newton” dir.

3.Boliim: Siirtiinme Kuvveti

FB.5.2.3.1. Siirtinme kuvvetinin gesitli ortamlardaki etkilerine yonelik tiimevarimsal
akil yiiriitebilme
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a) Sdrtiinme kuvveti ile ilgili glinlik yasamdan 6n bilgilerini kullanarak orinti

olusturur.

b) Stirtinme kuvvetinin gesitli ortamlardaki etkilerine yonelik genelleme yapar.
FB.5.2.3.2. Giinlilkk yasamda siirtiinmeyi artirma veya azaltmaya yonelik bilimsel bir
model tasarlayabilme

a) Strtinmeyi artiran ve azaltan durumlari gézlemlemek icin model 6nerir.

b) Slrtlinmeyi artiran ve azaltan durumlara iliskin gézlemleri sonucunda modelini

gelistirir.

1. Hangi Yiizeylerde Hareket Kolaydir?

Birbiri ile temas halinde olan ylUzeyler arasinda harekete engel olacak yonde ortaya
cikan kuvvete siirtiinme kuvveti adi verilir. Siirtiinme kuvveti cismin hareketini
zorlastiran veya engelleyen bir kuvvet olup cismin hareketine zit yondedir.

™ Karlive buzlu havalarda araclarin kaymasini 6nlemek igin tekerleklere zincir takilir

veya kar lastikleri kullanilir. Zincir ve kar lastikleri sirtinmeyi artirdigiicin araglarin
kaymasini Onler.

® Kislik ayakkabilarinizin tabani da benzer sekilde sirtlinmeyi artiracak sekilde

yapllir.

Birbiri ile temas eden yUzeylerin 6zellikleri sirtinme kuvvetini etkiler.

Egik duzlemi ve bilyeyi degistirmeden
bilyenin masa Uuzerinde hareket ettigi
yuzeyi degistirdiginizde bilyenin en ¢ok .
cam yuzeyde, en az ise kalin tuyli kumas
Uzerinde ilerler. Bunun nedeni cam yuzey
Uzerinde bilyeye etki eden sdrtinme
kuvvetinin  diger vylzeylere goére az .
olmasidir. Kalin tayld kumas Uzerindeki : Cam ylzey
bilyeye etki eden sirtiinme kuvveti iseen = — : — —
blyuktdr.

Surtiinmenin istenmedigi durumlarda siirtiinmeyi azaltacak 6nlemler alinir. Ornegin;

® Birbirine degen metal vylizeylerde sirtinmeden kaynaklanan asinmalar

istenmeyen bir durumdur. Bunu azaltmak icin kapi menteseleri, motor parcalari
ya@lanarak surtinme en aza indirilmeye ¢alisilir.

Surtinme her zaman icin istenmeyen bir durum degildir. Bazi durumlarda
siirtiinmenin olmasi gerekir. Ornegin;

® Sirtinmenin olmadi§l bir ylizeyde vyazi yazamazsiniz veya yazdiklarinizi

silemezsiniz.

™ Esyalarinizin konulduklari yerde kalmalari da siirtiinme sayesinde gerceklesir.

Tayld kumas ylzey

Y 3 LY L LY L Y LI




5. Sinif Fen Bilimleri Ders Notlar1 2025-2026

ETKINLiK 5.2.3: HANGiSi DAHA GOK YOL KATEDER?

Amagc: Surtinmenin hareketi engelleyici etkisini

gozlemek. Deney bilye yuvarlayarak
Arac ve Geregler: Oyuncak araba, egik dizlem, kum da yapilabilir.

Etkinligin Yapihsi: Olusturulan ayni ylkseklikteki

egik duzlemin bir tanesinin bittigi kisima kum serilir.

Ayni arabalar ayni noktadan birakilarak egik dizlemde kat ettigi mesafeler gozlenir.
Alinan Veriler:

Deney sekle dokuldr. Arabalarin son durumu
sekil Uzerine cizilerek gosterilebilir. Ya da &=
mesafeler Olculerek yazilabilir.

Sorular:

1. Araba hangi zeminde daha kolay
ilerlemistir? == = : e —
2. Araba hangi zeminde daha az mesafe
almistir? Bunun sebebi ne olabilir?
Sonuglar:

1. Sirtinme temas halindekiylzeyler arasindaki kaymayive kaydirmayi engelleyici
kuvvettir.

2. PUr0zld yuzeyler daha fazla olusan sirtinme kuvveti hareketi de daha fazla
engeller. Bu sebeple deneyde kumlu zeminde ara¢ daha az yol kat etmistir.

3. Bircismin hareketini hareket ettigi yuzeyin yapisi etkiler.

4. PUrUzld yuzeylerde cisimler daha zor hareket etmektedir. Bu sebeple etkinlikte
kumlu yolda araba az yol almistir.

2. Hava Ve Su Ortaminda Siirtiinme

Surtinme kuvveti sadece birbiri ile temas eden kati yuzeyler arasinda olusmaz. Bir
cisim hava veya su ortaminda hareket ederken de cisme strtiinme kuvveti etki eder.

Bir parasttclinun yere yavasca inmesini saglayan, havanin uyguladigi strtinme
kuvvetidir. Bu kuvvet hava direnci olarak tanimlanir. Hava ortaminda hareket eden
cisimler, karsilasacaklari bu kuvvete gore tasarlanir.

Hava ve kara tasitlar tasarlanirken ulagmalari istenen hiz, kullanim amaclari gibi
ozelliklerin hava direncinden nasil etkilenecegi dikkate alinir. Ucaklarin kullanim amaclari,
ulasmalariistenen hiz degerleri birbirinden farklidir. Bu nedenle tasarimlari da farkhdir.

™ Yaris otomobilleri ylksek hizlara ulasmasi istenen araclardir. Bu nedenle hava

direncinden en az etkilenecek sekilde tasarlanirlar.

Su, igerisinde hareket eden varliklara sdrtiinme kuvveti uygular. Su direnci olarak
tanimlanan bu kuvvet, hareket eden varligin sekline gére degisir. Deniz tasitlan
tasarlanirken bu direng kuvveti dikkate alinir. Ornegin, yliksek hizlara ulasmasi istenen
surat tekneleri su direncini azaltacak sekilde tasarlanir.
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ETKINLIK 5.2.3: SU DIRENCI

Amag: Su direncinin harekete etkisini gozlemek.

Arac ve Geregler: Ayni boyutta dzdes 2 silgi, 1,5 It'lik 2 adet su sisesi, su

Etkinligin Yapilisi: Pet siselerin agz kesilir. 1tanesine su doldurulur. Ardindan 6zdes
silgiler ayni anda serbest birakilarak siselerin dibine ulagma sureleri gozlenir.

Alinan Veriler:

Deney sekle dokulir. Sonuglar kronometre ile dl¢ulebilir. Ya da gozlenebilir.

Sorular:

1. Silgilerin ayni mesafeyi su ve hava ortaminda farkli strelerde ge¢gmelerinin
sebebi ne olabilir?
Sonuglar:

1. Silginin, sisenin dibine daha ge¢ ulagsmasinin sebebi su direncidir. Suda hareket
eden cismin hareketini zorlastiran kuvvet, su direnci olarak tanimlanir. Su
direnci de suyun uyqguladigi bir sirtinme kuvvetidir.

F.5.3.CANLILARIN YAPISINA YOLCULUK

A) Hiicre Ve Organelleri

B) Destek Ve Hareket Sistemi
Bu Unitede hucrenin temel kisimlarinin aciklanmasi, bitki ve hayvan hicresi arasindaki
benzerlik ve farkliliklarin karsilastirilmasi, hicre-doku-organ-sistem-organizma iliskisinin
kavranmasi, destek ve hareket sistemlerine ait yapilarin siniflandirilmasi ve bu sistemin
saghgr konusunda yapilmasi gerekenlerin arastirilarak aciklanmasi amacglanmaktadir.

Temel Kabuller: Ogrencilerin canlilarin  dzelliklerini bildikleri kabul edilmektedir.
Ogrencilerin gdzle goriilemeyen canlilarin mikroskopla incelendigi bilgisine sahip oldugu
kabul edilmektedir.

1.Boliim: Hiicre ve Organelleri

FB.5.3.1.1. Bitki ve hayvan hiicrelerini temel kisimlari ve ozellikleri agisindan
karsilastirabilme
a) Bitki ve hayvan hiicrelerinin 6zelliklerini belirler.
b) Bitki ve hayvan hiicrelerinin benzer 6zelliklerini listeler.
c) Bitki ve hayvan hiicrelerinin farkli 6zelliklerini listeler.
FB.5.3.1.2. Hiicre-doku-organ-sistem-organizma kavramlarini yapilandirabilme
a) Hiicre-doku-organ-sistem-organizma kavramlarina iliskin hiyerarsik iliskileri
ortaya koyar.
b) Hiicre-doku-organ-sistem-organizma kavramlarina iliskin elde ettigi bilgileri
uyumlu bir batan olarak ortaya koyar.



