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I.BÖLÜM: DERS BİLGİSİ
	Dersin Adı
	Fen Bilimleri
	Tarih: 30 Mart- 5 Nisan 2026

	Sınıf
	5. Sınıf
	Süre: 4 saat

	Ünitenin Adı
	5. Ünite : MADDENİN DOĞASI

	Konular
	Isı ve Sıcaklık

	Öğrenme Çıktısı
Süreç Bileşenleri
	FB.5.5.2.2. Sıcaklığı farklı olan sıvıların karıştırılması sonucu ısı alışverişi olduğuna yönelik
bilimsel çıkarım yapabilme
FB.5.5.2.2.
a) Farklı sıcaklıklardaki sıvılar arasında ısı alışverişi olduğunu tanımlar.
b) Sıvıların karıştırılmadan önceki ve sonraki sıcaklıklarını kaydeder.
c) Karıştırılan sıvılar arasında ısı alışverişi olduğunu değerlendirir.


II. BÖLÜM: PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	Sosyal- Duygusal Öğrenme Becerileri
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği       

	Değerler
	D1. Adalet, D3. Çalışkanlık, D6. Dürüstlük, D7. Estetik, D8. Mahremiyet, D16. Sorumluluk, D19. Vatanseverlik, D20. Yardımseverlik

	Okuryazarlık Becerileri
	OB1. Bilgi Okuryazarlığı, OB2. Dijital Okuryazarlık, OB7. Veri Okuryazarlığı


III.BÖLÜM: ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI
	Basamak
Özellik (Bu kriterleri dikkate alınız)
	Uygulama
(İçeriğinizi bu kısma oluşturunuz)

	İlişkilendirme Aşaması
En güçlü bağlamsal öğretim stratejisi olan bu aşamada;
· Öğrencinin dikkatini konuya çek
· Öğrencinin dikkatini çeken günlük yaşamdan bağlamlar seç
· Mevcut ön bilgiler ile ilgili farkındalık oluştur
· Soyut kavramları somut şekilde modelleyecekleri model veya animasyonlar kullan
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
     Senaryolar, hikayeler, örnek olay, zihin haritası, beyin fırtınası vb.

	  Öğretmen derse şu günlük yaşam senaryosuyla başlar:
“Ayşe, soğuk ayranı sıcak bir tencereye döktüğünde bir süre sonra ayranın ılık hale geldiğini fark etti. Sizce neden böyle oldu?”
  Ardından sınıfa şu açık uçlu sorular yöneltilir:
· “Soğuk ve sıcak maddeler karışınca ne olur?”
· “Sıcaklıklar nasıl değişir?”
· “Isı mı geçer, sıcaklık mı geçer?”
  Öğrencilerin fikirleri tahtaya yazılır, zihin haritası oluşturulur.
Ortaya “Isı Alışverişi” yazılır, çevresine öğrencilerin verdiği örnekler (çay kaşığı, buzlu suya sıcak çay dökmek, kalorifer yanında şişe bırakmak) eklenir.
Gerekirse dijital içerikler veya animasyonlarla “ısı geçişi” somutlaştırılır.


	Tecrübe Etme
Öğrencilerin kendi bildiklerini deneme, gözlem yapma, deneyim kazanma ve bilgiyi keşfetme imkanının olduğu aşamadır
· Okulun kaynakları, konunun içeriği, öğrencilerin hazır bulunuşluk düzeyleri vb. açıdan en uygun yöntemi seç
· Soyut kavramları somutlaştırıcı aktiviteler yapma fırsatı sun
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
Laboratuvar etkinlikleri, proje tabanlı öğrenme, probleme dayalı öğrenme, mühendislik tasarım uygulamaları vb.
	Sınıf içi deney: “Sıcaklık Değişimi”Okul fen kitabı Sayfa 70 – Performans İstasyonu
Deney Basamakları:
1. İki beherglas su hazırlanır.
2. Biri 40 °C’ye kadar ısıtılır, diğeri oda sıcaklığında bırakılır.
3. Öğrenciler her iki sıvının sıcaklıklarını termometre ile ölçer ve deftere yazar (OB7, KB2.2).
4. Sıcak su, soğuk suya eklenir. Yeni sıcaklık ölçülür.
5. Sonuçlar TGA (Tahmin-Gözlem-Açıklama) yöntemiyle raporlanır.
 Gözlem Soruları:
· Hangi sıvı ısı verdi, hangisi ısı aldı?
· Sıcaklık değişimi nasıl oldu?
· Isı alışverişi ne zamana kadar sürdü?
 Sayfa 71’deki şemalar ve açıklamalar ile sınıfça birlikte okunur, yorumlanır ve sonuçlarla ilişkilendirilir. Isı her zaman sıcak olandan soğuk olana geçer. Karıştırıldığında sıcaklıklar eşitlenene kadar ısı alışverişi devam eder.


	İş birliği
Öğrenciler arasında paylaşım ve iletişim kurma temeline dayanır.
· Öğrenilen bilgileri diğer disiplinler veya kavramlarla ilişkilendir.
· Küçük gruplar halinde öğrencilerin senaryo örnek olaylar üzerinde çalışmalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   İş birlikli öğrenme teknikleri, proje ve performans ödevleri, grup tartışmaları vb.

	· Öğrenciler küçük gruplar hâlinde farklı ısı alışverişi senaryoları üzerinde çalışır.
🟠 Örnek:
"40 °C’lik sıvı ile 10 °C’lik sıvı karıştırılıyor. Isı alışverişi nasıl olur? Son sıcaklık neye yakın olur?"
· Her grup:
· Isı veren ve alan maddeyi belirler, Sıcaklık değişimini açıklar, Bilimsel gerekçelerle sonucu yorumlar
· Sonuçlar poster ya da sunum hâlinde sınıfa aktarılır.
· Diğer gruplarla fikir alışverişi yapılır. Öğretmen bilimsel açıklamaları destekler.
· Günlük yaşamla ilişkilendirme yapılır: Çay bardağında ısınan kaşık, Kaloriferin yanında ısınan su, Soğuk ayranın sıcak tencerede ısınması
Okul fen kitabı Sayfa 72 – Pekiştirme İstasyonu-2
Öğrencilerin ısı alışverişi konusundaki bilgilerini değerlendirmek amacıyla aşağıdaki gibi örnek grup soruları yöneltilir. Bu sorular sayesinde öğrenciler, farklı sıcaklıklardaki sıvıların karıştırılması durumunda ısı alışverişinin gerçekleşip gerçekleşmeyeceğini, ısı akışının yönünü ve sıcaklık değişimini analiz etme fırsatı bulurlar:
· “K ve L kaplarındaki sıvılar karıştırıldığında ısı alışverişi olur mu? Neden?”
· “M kabına 100 °C sıcaklığında bir sıvı eklendiğinde nasıl bir değişim yaşanır? Isı alışverişi nasıl gerçekleşir?”

	Transfer Etme
· Öğrencilerin diğer aşamalardaki bilgilerini değerlendirerek bilginin farkına varmalarını sağla.
· Öğrencilerin karşılaştıkları yeni durumlara öğrendiklerini uygulamalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   Tartışma, proje ödevleri, çalışma yaprağı, soru cevap vb.
	Fen kitabının 71. sayfasındaki günlük yaşam örnekleri (örneğin sıcak çaya konan kaşığın ısınması, dışarıda kalan sandalyenin soğuması, kaloriferin üstündeki suyun ısınması) sınıfla birlikte analiz edilir. Öğrenciler, bu durumlarda hangi maddenin ısı verdiğini, hangisinin ısı aldığını belirleyerek sıcaklık farklarını açıklar ve bilimsel çıkarımlar yapar.
Daha sonra, kitabın 68. sayfasında yer alan “Pekiştirme İstasyonu-1” etkinliğinde, ısı ve sıcaklık kavramlarının karıştırıldığı ifadelerden oluşan bir metin üzerinde çalışılır. Öğrenciler bu metindeki hatalı kavram kullanımlarını bulup altını çizer, ardından cümleleri bilimsel olarak doğru hâle getirir.
Ardından, aynı sayfada yer alan ikinci etkinlik doğrultusunda, her öğrenci “Isı Alışverişi ile İlgili Öğrendiklerim” başlıklı kısa bir metin yazar. Bu yazıda; ısı alışverişinin tanımı, örnek olaylar, kullanılan ölçüm araçları, ısı akış yönü ve sıcaklık farkı gibi temel bilgiler yer almalıdır. Böylece öğrenciler kavram bilgisini kişisel yorumla birleştirerek yazarak ifade etmiş olur.
Son olarak, 73. sayfadaki “Bölüm Sonu İstasyonu” etkinliğiyle öğrenciler, yapboz parçalarını eşleştirerek doğru kavramları belirler ve sunulan örneklerde ısı alışverişi olup olmadığını değerlendirir.


IV.BÖLÜM: ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	Farklı sıcaklıklardaki sıvıları karıştırarak sıcaklık değişimlerini gözlemler ve veri toplarlar. Yaptıkları gözlemleri raporlar ve ısı alışverişine dair bilimsel çıkarımlar yaparlar.


IV.BÖLÜM: DERSİN DİĞER DERSLERLE İLİŞKİSİ
	Türkçe: Öğrenciler, ısı alışverişiyle ilgili gözlemlerini “Isı Alışverişi ile İlgili Öğrendiklerim” başlıklı metinde ifade ederken; metin oluşturma, yazılı anlatım, anlamlı ve kurallı cümle kurma becerilerini kullanırlar. Ayrıca yanlış kavramların düzeltildiği etkinliklerde, anlam çözümleme ve anlatım bozukluklarını düzeltme gibi kazanımlar desteklenir.
Matematik: Sıcaklık ölçümleri sırasında öğrenciler, termometreden okunan değerleri karşılaştırır, farklarını hesaplar, grafik veya tablo halinde veri kaydı ve değerlendirmesi yapar. Bu etkinlikler, veri analizi, sayılarla işlem yapma ve birimleri kullanma becerileriyle doğrudan ilişkilidir.


V.BÖLÜM
	Planın Uygulanmasıyla İlgili Diğer Açıklamalar:
	




                                                                                                                                       Uygundur
                                                            				                           . ......................
Fen Bilimleri Öğretmeni   				                                       Okul Müdürü 
Diğer haftaların günlük planları için www.fenusbilim.com 
