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I.BÖLÜM: DERS BİLGİSİ
	Dersin Adı
	Fen Bilimleri
	Tarih: 2-6 Kasım 2026

	Sınıf
	5. Sınıf
	Süre: 2 saat

	Ünitenin Adı
	2. ÜNİTE : KUVVETİ TANIYALIM

	Konular
	Kuvvet ve Kuvvetin Ölçülmesi

	Öğrenme Çıktısı
Süreç Bileşenleri
	FB.5.2.1. Kuvveti büyüklüğü ile operasyonel tanımlayabilme 
Süreç Bileşenleri:
a) Kuvvetin niteliklerini tanımlar.
b) Kuvvetin büyüklüğünü dinamometre ile ölçer.
c) Kuvvetin büyüklüğünü Newton (N) birimi ile tanımlar.


II. BÖLÜM: PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	Sosyal- Duygusal Öğrenme Becerileri
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği       

	Değerler
	D1. Adalet, D3. Çalışkanlık, D6. Dürüstlük, D7. Estetik, D8. Mahremiyet, D16. Sorumluluk, D19. Vatanseverlik, D20. Yardımseverlik

	Okuryazarlık Becerileri
	OB1. Bilgi Okuryazarlığı, OB2. Dijital Okuryazarlık, OB7. Veri Okuryazarlığı


III.BÖLÜM: ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI
	Basamak
Özellik (Bu kriterleri dikkate alınız)
	Uygulama
(İçeriğinizi bu kısma oluşturunuz)

	İlişkilendirme Aşaması
En güçlü bağlamsal öğretim stratejisi olan bu aşamada;
· Öğrencinin dikkatini konuya çek
· Öğrencinin dikkatini çeken günlük yaşamdan bağlamlar seç
· Mevcut ön bilgiler ile ilgili farkındalık oluştur
· Soyut kavramları somut şekilde modelleyecekleri model veya animasyonlar kullan
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
     Senaryolar, hikayeler, örnek olay, zihin haritası, beyin fırtınası vb.

	Derse, oyuncak araba, sünger, paket lastiği ve top gibi günlük yaşamdan nesnelerle başlanır. "Duran bir araba nasıl hareket ettirilir?", "Hareket eden bir top nasıl durdurulur?", "Paket lastiği çekildiğinde ne olur?" gibi sorularla öğrencilerin ön bilgileri ortaya çıkarılır. Beyin fırtınası yoluyla kuvvetin itme ve çekme şeklindeki etkileri fark ettirilir.
MEB ders kitabındaki "Ön Değerlendirme İstasyonu" etkinliği uygulanarak kuvvetin hareket ve şekil değişikliği üzerindeki etkilerine ilişkin ön bilgiler değerlendirilir. "Hazırlık İstasyonu" görselindeki tekerlekli sandalyenin hareketi üzerinden kuvvetin günlük yaşamdaki rolü tartışılır.
"Merak İstasyonu" etkinliğiyle öğrencilerin kuvvetin büyüklüğü ve nasıl ölçüldüğüne ilişkin sorular oluşturmaları sağlanır. "Kuvvet Denince Akla İlk Gelenler" etkinliğinde öğrencilerin görüşlerinden yararlanılarak kuvvetin etkilerini gösteren bir kavram haritası oluşturulur.
"Köprü İstasyonu" etkinliğinde futbol topuna vurulması ve paket lastiğinin gerilmesi örnekleri karşılaştırılır. Kuvvetin cisimleri hareket ettirebildiği, durdurabildiği, hızını ve yönünü değiştirebildiği veya şekil değişikliğine neden olabildiği sonucuna ulaşılır. Kuvvetin yönü ve büyüklüğü bulunduğu belirtilerek kuvvetin büyüklüğünün ölçülebilir bir özellik olduğu vurgulanır.

	Tecrübe Etme
Öğrencilerin kendi bildiklerini deneme, gözlem yapma, deneyim kazanma ve bilgiyi keşfetme imkanının olduğu aşamadır
· Okulun kaynakları, konunun içeriği, öğrencilerin hazır bulunuşluk düzeyleri vb. açıdan en uygun yöntemi seç
· Soyut kavramları somutlaştırıcı aktiviteler yapma fırsatı sun
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
Laboratuvar etkinlikleri, proje tabanlı öğrenme, probleme dayalı öğrenme, mühendislik tasarım uygulamaları vb.
	Kuvvetin etkilerini gözlemlemek amacıyla oyuncak araba, sünger, paket lastiği, yay ve top kullanılarak grup etkinlikleri gerçekleştirilir. Öğrencilerin cisimleri hareket ettirme, durdurma ve şekillerini değiştirme uygulamalarını yapmaları, gözlemlerini kaydetmeleri ve karşılaştırmaları sağlanır. Esnek cisimlerin kuvvet ortadan kalktığında eski şekillerine dönebildiği vurgulanır.
Aynı oyuncak arabanın aynı yüzeyde farklı büyüklükte kuvvetlerle hareket ettirilmesi sağlanır. Gözlemlenen değişiklikler karşılaştırılarak kuvvetin büyüklüğünün nasıl belirlenebileceği tartışılır.
Kuvvet ölçümünde kullanılan dinamometre tanıtılarak MEB ders kitabındaki görsel üzerinden temel bölümleri incelenir. Dinamometrenin yayların esneklik özelliğiyle çalıştığı, uygun bir nesne asıldığında yayın uzadığı ve göstergenin hareket ettiği gözlemlenir.
Kuvvetin büyüklüğünün dinamometreyle ölçüldüğü, biriminin Newton (N) olduğu belirtilir. "Bilgi İstasyonu" etkinliğiyle birimin adının Isaac Newton'dan geldiği bilgisi ilişkilendirilir. Ölçüm öncesinde dinamometrenin ölçüm sınırının kontrol edilmesi ve bu sınırın aşılmaması gerektiği vurgulanır.

	İş birliği
Öğrenciler arasında paylaşım ve iletişim kurma temeline dayanır.
· Öğrenilen bilgileri diğer disiplinler veya kavramlarla ilişkilendir.
· Küçük gruplar halinde öğrencilerin senaryo örnek olaylar üzerinde çalışmalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   İş birlikli öğrenme teknikleri ve perfor-mans ödevleri, grup tartışmaları vb.
	MEB ders kitabındaki "Kuvvetin Büyüklüğünü Ölçelim" etkinliği uygulanır. Öğrenciler üçer veya dörder kişilik gruplara ayrılarak özdeş plastik su şişeleri, ip ve dinamometreyle ölçümler gerçekleştirir. Grup üyeleri arasında görev dağılımı yapılarak iş birliği desteklenir.
Bir, iki ve üç özdeş şişe dinamometreye asılarak ölçümler tekrarlanır. Ölçülen kuvvet büyüklükleri Newton (N) birimiyle tabloya kaydedilir. Ölçümlerde dinamometrenin ölçüm sınırının aşılmamasına dikkat edilir.
Öğrencilerin şişe sayısı arttıkça ölçülen kuvvet büyüklüğündeki değişimi ve yayın uzamasını karşılaştırarak bilimsel çıkarımlarda bulunmaları sağlanır. Grupların sonuçları karşılaştırılarak olası ölçüm farklılıklarının nedenleri tartışılır.
Ölçüm tabloları doğruluk, birim kullanımı ve düzen açısından akran değerlendirmesiyle incelenir. Böylece kuvvetin büyüklüğünün dinamometreyle ölçüldüğü ve Newton birimiyle ifade edildiği pekiştirilir.

	Transfer Etme
· Öğrencilerin diğer aşamalardaki bilgilerini değerlendirerek bilginin farkına varmalarını sağla.
· Öğrencilerin karşılaştıkları yeni durumlara öğrendiklerini uygulamalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   Tartışma, proje ödevleri, çalışma yaprağı, soru cevap vb.
	Öğrencilerin ölçüm becerilerini günlük yaşama aktarmaları amacıyla MEB ders kitabındaki etkinlik kitap, defter ve kalemlik gibi nesnelerle sürdürülür. Nesnelere etki eden ağırlık kuvvetleri dinamometreyle ölçülerek sonuçlar Newton (N) birimiyle tabloya kaydedilir ve karşılaştırılır. Kütle ve ağırlık arasındaki ayrıntılı ilişkinin sonraki bölümde ele alınacağı belirtilir.
MEB ders kitabının 63. sayfasındaki "Köprü İstasyonu" etkinliğiyle el kantarının çalışma prensibi incelenerek dinamometrenin günlük yaşamdaki kullanım alanlarıyla ilişki kurulur.
Kuvvetin etkileri, dinamometrenin görevi ve Newton birimine yönelik kısa cevaplı çalışma kâğıdı uygulanarak öğrenmeler değerlendirilir ve eksikliklere yönelik geri bildirim verilir.
Son olarak "Bütün dinamometrelerle aynı büyüklükte kuvvetler ölçülebilir mi?" ve "Dinamometrelerin ölçüm sınırları neden farklıdır?" sorularıyla öğrencilerin tahminlerde bulunmaları sağlanarak sonraki öğrenmelere hazırlık yapılır.


IV.BÖLÜM: FARKLILAŞTIRMA
	Zenginleştirme (ZEP)- Destekleme (BEP)
Esnek gruplama, kademeli görevler, görsel destek ve bireysel geri bildirim. Ortak öğrenme çıktısı korunur; görevlerin karmaşıklığı, destek düzeyi, süre ve ifade biçimi öğrencinin hazır bulunuşluğuna göre uyarlanır. ZEP ve BEP düzenlemeleri öğrencinin bireysel planıyla eşleştirilir. Öğrenciler sabit etiketli gruplara ayrılmaz; ihtiyaç ve ilerlemeye göre esnek çalışır.

	Zenginleştirme (ZEP)
	Zenginleştirme (ZEP)
Öğrencilerin kuvvetin büyüklüğüne ilişkin tahmin, karşılaştırma ve bilimsel çıkarım becerilerini geliştirmeleri amacıyla farklı nesnelerle dinamometre ölçümleri yapmaları sağlanır. Ölçüm öncesi tahminler ile elde edilen sonuçlar karşılaştırılarak veriler tablo veya basit grafiklerle gösterilir.
Özdeş su şişeleriyle yapılan ölçümlerden hareketle dört şişenin oluşturacağı kuvvet büyüklüğünü tahmin etmeleri ve tahminlerini bilimsel gerekçelerle açıklamaları istenir. Dinamometrenin ölçüm sınırı dikkate alınır.
Ölçüm sonuçlarındaki olası farklılıkların nedenleri tartışılarak öğrencilerin günlük yaşamdan kuvvet ölçümüne yönelik problemler oluşturmaları ve çözüm önerileri geliştirmeleri desteklenir. Böylece veri yorumlama, problem çözme ve bilimsel akıl yürütme becerileri geliştirilir.

	Destekleme (BEP)
	Destekleme (BEP)
Öğrencilerin bireysel öğrenme ihtiyaçlarına uygun olarak somut materyaller, görsel yönergeler ve basitleştirilmiş etkinliklerden yararlanılır. Oyuncak araba, sünger, paket lastiği ve top kullanılarak itme, çekme, hareket ve şekil değişikliği uygulamaları gerçekleştirilir. Kuvvetin etkileri görsel eşleştirmelerle pekiştirilir.
Dinamometrenin temel bölümleri görsellerle tanıtılır. Belirgin bölmelere sahip dinamometrelerle rehberlik eşliğinde ölçüm yapılması, sonuçların hazır tablolara kaydedilmesi ve Newton (N) birimiyle ifade edilmesi sağlanır. Ölçülen kuvvet büyüklükleri somut örneklerle karşılaştırılır.
Öğrencilerin sözlü anlatım, işaretleme veya uygulamalı gösterim yoluyla öğrenmelerini ifade etmeleri desteklenir. Bireysel rehberlik, akran desteği ve geri bildirim sağlanarak değerlendirmeler öğrencilerin BEP hedefleri ve bireysel gelişimleri doğrultusunda gerçekleştirilir.


V.BÖLÜM: ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	Öğrencilerin ön bilgileri soru-cevap yöntemiyle belirlenir. Dinamometreyle ölçüm yapma, sonuçları Newton (N) birimiyle kaydetme ve karşılaştırma becerileri performans göreviyle değerlendirilir. Kuvvetin etkileri ve ölçülmesine yönelik çalışma kâğıdı uygulanır. Akran değerlendirmesi ve çıkış biletiyle öğrenmeler kontrol edilerek eksikliklere yönelik geri bildirim sağlanır.


VI.BÖLÜM: DERSİN DİĞER DERSLERLE İLİŞKİSİ
	Matematik: Dinamometrelerin bölme değerleri hesaplanır, ölçüm sonuçları karşılaştırılır ve veriler tablolarla gösterilir.
Türkçe: Kuvvetin etkilerine ilişkin gözlemler sözlü ve yazılı olarak ifade edilir, bilimsel çıkarımlar gerekçeleriyle açıklanır.
Görsel Sanatlar: Kuvvetin etkileri çizimlerle gösterilir, dinamometrenin yapısı görselleştirilir.
Teknoloji ve Tasarım: Dinamometrenin çalışma prensibi incelenerek basit kuvvet ölçme araçlarının tasarımıyla ilişki kurulur.


VII.BÖLÜM
	Planın Uygulanmasıyla İlgili Diğer Açıklamalar:
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                                                            				                           . ......................
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