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I.BÖLÜM: DERS BİLGİSİ
	Dersin Adı
	Fen Bilimleri
	Tarih: 19-23 Ekim 2026

	Sınıf
	7. Sınıf
	Süre: 2 saat

	Ünitenin Adı
	2. ÜNİTE: KUVVET VE ENERJİYİ KEŞFEDELİM

	Konular
	Kuvvet, İş ve Enerji İlişkisi

	Öğrenme Çıktısı
Süreç Bileşenleri
	FB.7.2.1. Fiziksel anlamda yapılan işin bağlı olduğu faktörlere ilişkin bilimsel çıkarım yapabilme
FB.7.2.1.
 a) Fiziksel anlamda yapılan işin niteliklerini tanımlar.
b) Fiziksel anlamda yapılan işin farklı örneklerini gözlemleyerek verileri toplar ve kaydeder.
c) Fiziksel anlamda yapılan işin kuvvet ve yer değiştirmeye bağlı olduğunu yorumlar ve değerlendirir.


II. BÖLÜM: PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	Sosyal- Duygusal Öğrenme Becerileri
	SDB2.1. İletişim

	Değerler
	D1. Adalet   , D3. Çalışkanlık

	Okuryazarlık Becerileri
	OB1. Bilgi Okuryazarlığı, OB4. Görsel Okuryazarlık, OB7. Veri Okuryazarlığı


III.BÖLÜM: ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI
	Basamak
Özellik (Bu kriterleri dikkate alınız)
	Uygulama
(İçeriğinizi bu kısma oluşturunuz)

	İlişkilendirme Aşaması
En güçlü bağlamsal öğretim stratejisi olan bu aşamada;
· Öğrencinin dikkatini konuya çek
· Öğrencinin dikkatini çeken günlük yaşamdan bağlamlar seç
· Mevcut ön bilgiler ile ilgili farkındalık oluştur
· Soyut kavramları somut şekilde modelleyecekleri model veya animasyonlar kullan
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
     Senaryolar, hikayeler, örnek olay, zihin haritası, beyin fırtınası vb.

	Önceki haftadaki öğrenmeler kısa günlük yaşam örnekleriyle hatırlatılabilir. Öğrencilere bir cismi kaldırma, duvarı itme, çantayı elde sabit tutma ve masayı ileri doğru itme görselleri gösterilebilir. Her durum için fiziksel anlamda iş yapılıp yapılmadığı sorulabilir.
Öğrencilerden kararlarını yalnızca “evet” veya “hayır” biçiminde değil, kuvvet ve yer değiştirme ilişkisine dayanarak açıklamaları istenebilir. Böylece önceki haftada ulaşılan bilgiler yeniden etkinleştirilebilir.


	Tecrübe Etme
Öğrencilerin kendi bildiklerini deneme, gözlem yapma, deneyim kazanma ve bilgiyi keşfetme imkanının olduğu aşamadır
· Okulun kaynakları, konunun içeriği, öğrencilerin hazır bulunuşluk düzeyleri vb. açıdan en uygun yöntemi seç
· Soyut kavramları somutlaştırıcı aktiviteler yapma fırsatı sun
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
Laboratuvar etkinlikleri, proje tabanlı öğrenme, probleme dayalı öğrenme, mühendislik tasarım uygulamaları vb.
	MEB Fen Kitabında yer alan Etkinlik: Etkinlik Noktası 2, Günlük Yaşam Örneklerini Değerlendirme
MEB ders kitabındaki Etkinlik Noktası 2 temel alınabilir. Kitap bu etkinliğin amacını günlük yaşam örneklerini fiziksel anlamda iş yapma durumuna göre değerlendirme olarak belirliyor.
Görsellerdeki olaylar incelenerek her olay için cismin hareket doğrultusu ile uygulanan kuvvetin büyüklüğü, yönü ve doğrultusuna ilişkin gözlemler yapılabilir. Öğrenciler verileri çalışma kâğıdındaki matris tabloya kaydedebilir. Ardından hangi durumlarda fiziksel anlamda iş yapıldığını belirleyebilir.
Aynı cisim üzerinde kuvvetin veya yer değiştirmenin değiştiği örnekler karşılaştırılabilir. Öğrencilerin topladıkları verilere dayanarak fiziksel anlamdaki işin kuvvet ve yer değiştirmeye bağlı olduğu sonucunu yorumlamaları sağlanabilir. 

	İş birliği
Öğrenciler arasında paylaşım ve iletişim kurma temeline dayanır.
· Öğrenilen bilgileri diğer disiplinler veya kavramlarla ilişkilendir.
· Küçük gruplar halinde öğrencilerin senaryo örnek olaylar üzerinde çalışmalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   İş birlikli öğrenme teknikleri, proje ve performans ödevleri, grup tartışmaları vb.

	MEB Fen Kitabında yer alan Etkinlik: Günlük Yaşam Örneklerini Sınıflandırma
Gruplara farklı olay kartları verilebilir. Öğrenciler kartları “Fiziksel anlamda iş yapılanlar” ve “Fiziksel anlamda iş yapılmayanlar” şeklinde sınıflandırabilir. Her grup seçtiği iki örneği sınıfa sunarak kararını kuvvet ve yer değiştirme ilişkisi üzerinden açıklayabilir.
Grupların farklı sınıflandırdığı örnekler sınıfça tartışılabilir. Öğrencilerin birbirlerinin görüşlerini dinlemeleri, gerekçeleri karşılaştırmaları ve ulaştıkları sonucu gözlem verilerine göre yeniden değerlendirmeleri sağlanabilir.


	Transfer Etme
· Öğrencilerin diğer aşamalardaki bilgilerini değerlendirerek bilginin farkına varmalarını sağla.
· Öğrencilerin karşılaştıkları yeni durumlara öğrendiklerini uygulamalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   Tartışma, proje ödevleri, çalışma yaprağı, soru cevap vb.
	MEB Fen Kitabında yer alan Etkinlik: Kendi Örneğini Üret ve Açıkla
Öğrencilerden günlük yaşamlarından fiziksel anlamda iş yapılan iki, iş yapılmayan iki durum belirlemeleri istenebilir. Her örnek için uygulanan kuvveti, cismin yer değiştirmesini ve neden fiziksel anlamda iş yapıldığını veya yapılmadığını açıklamaları beklenebilir.
Dersin sonunda kısa bir çalışma kâğıdı uygulanabilir. Öğrenciler yeni örnekleri değerlendirerek fiziksel anlamda iş için gerekli koşulları kendi ifadeleriyle yazabilir. Böylece “kuvvet uygulanması + kuvvet doğrultusunda yer değiştirme” ilişkisini yeni durumlara aktarabilirler.



IV.BÖLÜM: ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	Öğrenme çıktılarının değerlendirilmesinde çalışma kâğıdı, eşleştirme testi ve performans görevi kullanılabilir. Ayrıca ünite sürecinde ortaya çıkan öğrenci ürünleri değerlendirme amaçlı kullanılabilir.


IV.BÖLÜM: DERSİN DİĞER DERSLERLE İLİŞKİSİ
	Matematik: Kuvvet, yer değiştirme ve fiziksel iş arasındaki ilişkiden hareketle sayısal verileri yorumlama ve problem çözme çalışmalarıyla ilişkilendirilebilir.
Türkçe: Günlük yaşamdaki “iş” kavramı ile fiziksel anlamdaki “iş” kavramını karşılaştırma, gözlem sonuçlarını gerekçeli biçimde sözlü ve yazılı ifade etme çalışmalarıyla ilişkilendirilebilir.
Beden Eğitimi ve Spor: Yürüme, koşma, ağırlık kaldırma ve cisimleri itme gibi hareketlerde kuvvet ve yer değiştirme ilişkisini inceleme çalışmalarıyla ilişkilendirilebilir.
Teknoloji ve Tasarım: Günlük yaşamda kuvvet uygulanarak cisimlerin hareket ettirildiği araç ve sistemleri inceleme, iş kolaylığı sağlayan tasarımları değerlendirme çalışmalarıyla ilişkilendirilebilir.


V.BÖLÜM
	Planın Uygulanmasıyla İlgili Diğer Açıklamalar:
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Fen Bilimleri Öğretmeni   				                                       Okul Müdürü 
Diğer haftaların günlük planları için www.fenusbilim.com 
