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I.BÖLÜM: DERS BİLGİSİ
	Dersin Adı
	Fen Bilimleri
	Tarih: 2-6 Kasım 2026

	Sınıf
	7. Sınıf
	Süre: 2 saat

	Ünitenin Adı
	2. ÜNİTE: KUVVET VE ENERJİYİ KEŞFEDELİM

	Konular
	Enerji Dönüşümleri 

	Öğrenme Çıktısı
Süreç Bileşenleri
	FB.7.2.3. Enerji dönüşümünden hareketle enerjinin korunduğuna yönelik tümevarımsal akıl yürütebilme
FB.7.2.3.
a) Kinetik ve potansiyel enerjinin birbirine dönüşümüne yönelik örüntü bulur.
b) Enerjinin korunumuna yönelik genelleme yapar.


II. BÖLÜM: PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	Sosyal- Duygusal Öğrenme Becerileri
	SDB2.1. İletişim

	Değerler
	D1. Adalet   , D3. Çalışkanlık

	Okuryazarlık Becerileri
	OB1. Bilgi Okuryazarlığı, OB4. Görsel Okuryazarlık, OB7. Veri Okuryazarlığı


III.BÖLÜM: ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI
	Basamak
Özellik (Bu kriterleri dikkate alınız)
	Uygulama
(İçeriğinizi bu kısma oluşturunuz)

	İlişkilendirme Aşaması
En güçlü bağlamsal öğretim stratejisi olan bu aşamada;
· Öğrencinin dikkatini konuya çek
· Öğrencinin dikkatini çeken günlük yaşamdan bağlamlar seç
· Mevcut ön bilgiler ile ilgili farkındalık oluştur
· Soyut kavramları somut şekilde modelleyecekleri model veya animasyonlar kullan
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
     Senaryolar, hikayeler, örnek olay, zihin haritası, beyin fırtınası vb.

	Derse, MEB ders kitabındaki salıncakta sallanan Merve ve Arda örneğiyle başlanır. “Salıncak yükselirken neden yavaşlar?”, “En alt noktada hangi enerji daha fazladır?” sorularıyla öğrencilerin ön bilgileri hatırlatılır.
Günlük yaşamdan salıncak, kaydırak, yukarı atılan top ve sıkıştırılmış yay örnekleri incelenerek kinetik ve potansiyel enerjinin birbirine dönüşmesine yönelik tahminlerde bulunmaları sağlanır.


	Tecrübe Etme
Öğrencilerin kendi bildiklerini deneme, gözlem yapma, deneyim kazanma ve bilgiyi keşfetme imkanının olduğu aşamadır
· Okulun kaynakları, konunun içeriği, öğrencilerin hazır bulunuşluk düzeyleri vb. açıdan en uygun yöntemi seç
· Soyut kavramları somutlaştırıcı aktiviteler yapma fırsatı sun
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
Laboratuvar etkinlikleri, proje tabanlı öğrenme, probleme dayalı öğrenme, mühendislik tasarım uygulamaları vb.
	MEB ders kitabındaki “Etkinlik Noktası-5” kapsamında öğrenciler dört kişilik gruplara ayrılır. Sarkaç, basketbol topu, sarmal yay, maket araba ve eğik düzlemle enerji dönüşümlerine yönelik gözlemler gerçekleştirilir.
Sarkacın başlangıç, en alt ve karşı taraftaki en üst konumları; serbest bırakılan topun başlangıç ve yere yaklaşma durumları karşılaştırılır. Sıkıştırılmış yayın maket arabayı hareket ettirmesi ve arabanın eğik düzlemden inmesi incelenir.
Öğrencilerin her düzenekte yükseklik, sürat, kinetik ve potansiyel enerji arasındaki ilişkiyi gözlemlemeleri ve ders kitabındaki sütun grafiklerini tamamlamaları sağlanır.


	İş birliği
Öğrenciler arasında paylaşım ve iletişim kurma temeline dayanır.
· Öğrenilen bilgileri diğer disiplinler veya kavramlarla ilişkilendir.
· Küçük gruplar halinde öğrencilerin senaryo örnek olaylar üzerinde çalışmalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   İş birlikli öğrenme teknikleri, proje ve performans ödevleri, grup tartışmaları vb.

	Grupların deney sonuçlarını karşılaştırmaları ve farklı konumlardaki enerji değişimlerini açıklamaları sağlanır. Ders kitabındaki değerlendirme soruları üzerinden gözlemler tartışılır.
Yükseklik azaldığında çekim potansiyel enerjisinin azalıp kinetik enerjinin artması, yükseklik arttığında ise tersinin gerçekleşmesi üzerinde durulur. Sarmal yayda esneklik potansiyel enerjisinin kinetik enerjiye dönüşmesi incelenir. Öğrencilerin ortak örüntüleri belirlemeleri desteklenir.


	Transfer Etme
· Öğrencilerin diğer aşamalardaki bilgilerini değerlendirerek bilginin farkına varmalarını sağla.
· Öğrencilerin karşılaştıkları yeni durumlara öğrendiklerini uygulamalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   Tartışma, proje ödevleri, çalışma yaprağı, soru cevap vb.
	Salıncak, kaydırak, lunapark araçları ve yukarı fırlatılan top örnekleri üzerinden enerji dönüşümleri yeniden değerlendirilir. Öğrencilerin farklı konumlardaki enerji değişimlerini çizim veya kısa açıklamalarla göstermeleri sağlanır.
“Enerji Dönüşümü” etkileşimli içeriği ile gözlemler pekiştirilir. Kinetik ve potansiyel enerjinin birbirine dönüşebildiğine ilişkin ortak çıkarımlara ulaşılır.



IV.BÖLÜM: FARKLILAŞTIRMA
	Zenginleştirme (ZEP)- Destekleme (BEP)
Esnek gruplama, kademeli görevler, görsel destek ve bireysel geri bildirim. Ortak öğrenme çıktısı korunur; görevlerin karmaşıklığı, destek düzeyi, süre ve ifade biçimi öğrencinin hazır bulunuşluğuna göre uyarlanır. ZEP ve BEP düzenlemeleri öğrencinin bireysel planıyla eşleştirilir. Öğrenciler sabit etiketli gruplara ayrılmaz; ihtiyaç ve ilerlemeye göre esnek çalışır.

	Zenginleştirme (ZEP)
	Öğrencilerin sarkaç, eğik düzlem ve yay düzeneklerindeki enerji dönüşümlerini karşılaştırmaları sağlanır. Farklı konumlarda kinetik ve potansiyel enerjinin değişimini gösteren grafikler hazırlanır. Birden fazla enerji dönüşümü içeren günlük yaşam örnekleri incelenerek örüntüler bilimsel gerekçelerle açıklanır.

	Destekleme (BEP)
	Salıncak, top, oyuncak araba ve yay görselleriyle enerji dönüşümleri somutlaştırılır. Öğrencilerin cismin farklı konumlarındaki enerji türlerini eşleştirmeleri sağlanır. Basitleştirilmiş grafikler, yön okları, görsel kartlar ve akran desteğiyle kinetik ve potansiyel enerjinin artma-azalma ilişkileri pekiştirilir. Değerlendirmeler BEP hedeflerine göre gerçekleştirilir.



V.BÖLÜM: ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	Öğrencilerin enerji dönüşümlerini gözlemleme, karşılaştırma ve örüntü belirleme becerileri “Etkinlik Noktası-5” kapsamında değerlendirilir. Ders kitabındaki enerji grafikleri değerlendirme soruları incelenir. Grup çalışmalarında gözlem doğruluğu, bilimsel açıklama ve iş birliği becerileri akran değerlendirme formuyla izlenerek geri bildirim sağlanır.



VI.BÖLÜM: DERSİN DİĞER DERSLERLE İLİŞKİSİ
	Matematik: Kinetik ve potansiyel enerjideki değişimlerin sütun grafikleriyle gösterilmesi ve karşılaştırılması.
Türkçe: Deney gözlemlerinin neden-sonuç ilişkisi kurularak sözlü ve yazılı açıklanması.
Beden Eğitimi ve Spor: Salıncak, top atma ve kaydırak hareketlerinde enerji dönüşümlerinin incelenmesi.
Görsel Sanatlar: Enerji dönüşümlerinin çizim ve şemalarla gösterilmesi.


VII.BÖLÜM
	Planın Uygulanmasıyla İlgili Diğer Açıklamalar:
	Etkinliklerde MEB ders kitabı, sarkaç, basketbol topu, sarmal yay, maket araba ve eğik düzlemden yararlanılır. Deneyler güvenlik önlemleri alınarak gerçekleştirilir. Enerji dönüşümleri nitel olarak incelenir, matematiksel bağıntılara girilmez. Karşılaştırmalarda sürtünme kuvveti ihmal edilir. Deney sonuçları sonraki haftanın enerjinin korunumu çalışmalarına temel oluşturur.
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