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I.BÖLÜM: DERS BİLGİSİ
	Dersin Adı
	Seçmeli Matematik ve Bilim Uygulamaları
	Tarih: 14-18 Eylül

	Sınıf
	6.Sınıf
	Süre: 2 saat

	Ünitenin Adı
	1.Ünite Günlük Hayatta Bilim

	Konular
	Günlük Hayatta Bilim

	Öğrenme Çıktısı Süreç Bileşenleri
	MBU.BU.1.1.1. Evde sürdürülebilir gıda tüketimine yönelik bilimsel çıkarım yapabilme
a) Evdeki gıda tüketiminin niteliklerini tanımlar.
b) Evdeki gıda tüketimine yönelik veri toplar ve kaydeder.
c) Evdeki gıda tüketimine ilişkin topladığı verileri yorumlar ve bu yorumları sürdürülebilirlikle ilişkilendirerek değerlendirir.


II. BÖLÜM: PROGRAMLAR ARASI BİLEŞENLER
	Sosyal- Duygusal Öğrenme Becerileri
	SDB1.1. Kendini Tanıma (Öz Farkındalık), SDB1.2. Kendini Düzenleme (Öz Düzenleme), SDB2.1. İletişim, SDB2.2. İş Birliği, SDB2.3. Sosyal Farkındalık, SDB3.3. Sorumlu Karar Verme

	Değerler
	D3. Çalışkanlık, D5. Duyarlılık, D16. Sorumluluk, D17. Tasarruf, D19. Vatanseverlik

	Okuryazarlık Becerileri
	OB1. Bilgi Okuryazarlığı, OB4. Görsel Okuryazarlık, OB7. Veri Okuryazarlığı, OB8. Sürdürülebilirlik Okuryazarlığı


III.BÖLÜM: ÖĞRENME-ÖĞRETME YAŞANTILARI
	Basamak
Özellik (Bu kriterleri dikkate alınız)
	Uygulama
(İçeriğinizi bu kısma oluşturunuz)

	İlişkilendirme Aşaması
En güçlü bağlamsal öğretim stratejisi olan bu aşamada;
· Öğrencinin dikkatini konuya çek
· Öğrencinin dikkatini çeken günlük yaşamdan bağlamlar seç
· Mevcut ön bilgiler ile ilgili farkındalık oluştur
· Soyut kavramları somut şekilde modelleyecekleri model veya animasyonlar kullan
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
     Senaryolar, hikayeler, örnek olay, zihin haritası, beyin fırtınası vb.
	Derse “Bir Haftalık Alışverişten Sonra” örnek olayı ile başlanır. Evde bulunan gıdalar kontrol edilmeden alışveriş yapılan; ihtiyaçtan fazla ekmek, meyve, sebze ve süt ürünü alınan; hafta sonunda ekmeğin bir bölümünün bayatladığı, bazı meyvelerin bozulduğu, buzdolabında unutulan ürünlerin tüketilemediği ve fazla hazırlanan yemeğin bir kısmının çöpe atıldığı bir aile durumu ele alınır.
“Bu evde gıda tüketimiyle ilgili hangi durumlar dikkatinizi çekti?”, “Sizce hangi davranışlar gıda israfına neden olmuş olabilir?”, “Bu durumların hangileri önlenebilirdi?”, “Kendi evinizde benzer durumlarla karşılaşıyor musunuz?”, “Bir gıda çöpe atıldığında yalnızca yiyecek mi kaybedilmiş olur?” soruları üzerinden örnek olay tartışılır.
Evde gıda tüketimiyle ilgili merak edilen sorular belirlenir. “Evimizde en fazla hangi gıdalar tüketiliyor?”, “En fazla hangi gıdalar artıyor?”, “Gıdalar neden tüketilemeden bozuluyor?”, “İhtiyaçtan fazla alışveriş yapılıyor mu?”, “Artan yemekler nasıl değerlendiriliyor?” gibi sorular “Evde Gıda Tüketimi Hakkında Merak Ettiklerimiz” başlığı altında toplanır.
Kendi yaşam deneyimlerinden hareketle alışveriş yapma, gıdaları saklama, yemek hazırlama, porsiyon belirleme, artan yemekleri değerlendirme ve gıdaları çöpe atma davranışları üzerinde konuşulur.
Böylece evde gıda tüketiminin yalnızca ne yenildiğiyle değil ne kadar alındığı, nasıl saklandığı, ne kadar hazırlandığı ne kadarının tüketildiği ve artan gıdaların nasıl değerlendirildiğiyle ilişkili olduğu fark edilir.

	Tecrübe Etme
Öğrencilerin kendi bildiklerini deneme, gözlem yapma, deneyim kazanma ve bilgiyi keşfetme imkanının olduğu aşamadır
· Okulun kaynakları, konunun içeriği, öğrencilerin hazır bulunuşluk düzeyleri vb. açıdan en uygun yöntemi seç
· Soyut kavramları somutlaştırıcı aktiviteler yapma fırsatı sun
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
Laboratuvar etkinlikleri, proje tabanlı öğrenme, probleme dayalı öğrenme, mühendislik tasarım uygulamaları vb.
	“Gıda Tüketim Dedektifleri” etkinliğine geçilir.
Örnek bir ailenin üç günlük gıda tüketim kaydı incelenir. Kayıtlarda alınan/hazırlanan gıda miktarı, tüketilen miktar, artan veya atılan miktar ve bunun nedeni yer alır.
Örneğin;
	Gıda
	Alınan/Hazırlanan
	Tüketilen
	Artan/Atılan
	Neden

	Ekmek
	2 adet
	1,5 adet
	0,5 adet
	Bayatladı

	Elma
	8 adet
	5 adet
	3 adet
	Tüketilmeden bozuldu

	Yemek
	6 porsiyon
	4 porsiyon
	2 porsiyon
	Fazla hazırlandı

	Yoğurt
	1 kg
	750 g
	250 g
	Zamanında tüketilmedi


“En fazla hangi gıda artmıştır?”, “Hangi gıdaların israf edilmesi önlenebilirdi?”, “Sorun alışveriş, saklama, hazırlama veya tüketim aşamalarından hangisinde ortaya çıkmıştır?”, “Bu ailenin hangi davranışları değiştirmesi gerekir?” sorularına verilerden hareketle cevap verilir.
Ardından öğrenciler kendi evlerindeki gıda tüketimini düşünerek “Bizim Evde Gıda Tüketimi” başlıklı kısa bireysel çalışma gerçekleştirir. Evlerinde sık tüketilen gıdaları, zaman zaman artan veya tüketilmeden kalan gıdaları ve bunların olası nedenlerini yazarlar.
Böylece evdeki gıda tüketiminin niteliklerini belirlemeye yönelik ilk veriler oluşturulur 

	İş birliği
Öğrenciler arasında paylaşım ve iletişim kurma temeline dayanır.
· Öğrenilen bilgileri diğer disiplinler veya kavramlarla ilişkilendir.
· Küçük gruplar halinde öğrencilerin senaryo örnek olaylar üzerinde çalışmalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   İş birlikli öğrenme teknikleri, proje ve performans ödevleri, grup tartışmaları vb.

	4–5 kişilik gruplar oluşturularak bireysel çalışmalarda belirlenen durumlar paylaşılır. Ailelere ilişkin özel bilgiler kullanılmadan benzer durumlar bir araya getirilir.
Her grup; Gıda tüketiminde doğru davranışlar – İsrafa yol açabilecek davranışlar – İsrafın nedenleri – Yapılabilecekler başlıklarından oluşan bir tablo hazırlar.
Örneğin ihtiyaç kadar alışveriş yapmak, alışveriş öncesinde evdeki ürünleri kontrol etmek, uygun saklama koşullarını kullanmak ve artan yemeği değerlendirmek doğru davranışlar arasında; ihtiyaçtan fazla satın almak, tüketilemeyecek kadar yemek hazırlamak ve gıdaları unutmak geliştirilebilecek davranışlar arasında değerlendirilir.
Grupların sonuçları sınıfça karşılaştırılır. Benzer cevaplar birleştirilerek “Sınıfımızın Gıda Tüketimi Zihin Haritası” oluşturulur.
Merkeze EVDE GIDA TÜKETİMİ yazılarak çevresine; Alışveriş – Saklama – Hazırlama – Tüketme – Artan Gıdaları Değerlendirme – İsraf başlıkları yerleştirilir.

	Transfer Etme
· Öğrencilerin diğer aşamalardaki bilgilerini değerlendirerek bilginin farkına varmalarını sağla.
· Öğrencilerin karşılaştıkları yeni durumlara öğrendiklerini uygulamalarını sağla.
Kullanılabilecek yöntem teknikler:
   Tartışma, proje ödevleri, çalışma yaprağı, soru cevap vb.
	Her öğrenciden “Evimizde değiştirebileceğimiz bir gıda tüketim davranışı” belirlemesi istenir.
Örneğin:
Mevcut durum: İhtiyaçtan fazla ekmek alınıyor.
Yapılabilecek: Alışverişten önce evdeki ekmek kontrol edilerek ihtiyaç kadar alınabilir.
Mevcut durum: Tabağa fazla yemek alınıyor.
Yapılabilecek: Önce küçük porsiyon alınarak ihtiyaç hâlinde ekleme yapılabilir.
Ardından ikinci haftada kullanılmak üzere “Evimizin Gıda Tüketim Günlüğü” çalışması başlatılır. Evde birkaç gün boyunca tüketilen gıdalar gözlemlenerek; gıdanın türü – yaklaşık alınan/hazırlanan miktar – tüketilen miktar – artan/atılan miktar – artma/atılma nedeni – yapılabilecek çözüm başlıkları altında kayıt tutulur.


IV.BÖLÜM: ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
	Öğrenme çıktılarının değerlendirilmesinde çalışma kâğıdı, tanılayıcı dallanmış ağaç, eşleştirme testleri, açık uçlu sorular ve performans görevleri kullanılabilir. Ayrıca tema sürecinde ortaya çıkan öğrenci ürünleri ürün dosyasında toplanarak değerlendirme amaçlı kullanılabilir.
Evde sürdürülebilir gıda tüketimine ilişkin afiş, poster vb. performans görevi verilebilir.
Performans görevini değerlendirmek için analitik dereceli puanlama anahtarı kullanılabilir.


IV.BÖLÜM: DERSİN DİĞER DERSLERLE İLİŞKİSİ
	Türkçe dersinde bilgi kaynaklarını inceleme, elde edilen bilgileri özetleme, görüşlerini gerekçeleriyle ifade etme ve afiş/poster hazırlama; Matematik dersinde evdeki gıda tüketimine ilişkin verileri toplama, tablo hâlinde düzenleme, karşılaştırma ve yorumlama; Fen Bilimleri dersinde doğal kaynakların bilinçli kullanımı, atıkların azaltılması ve sürdürülebilir yaşam; Sosyal Bilgiler dersinde kaynakların bilinçli kullanımı, tasarruf, sorumluluk ve sürdürülebilir çevre bilinci; Bilişim Teknolojileri dersinde ise elde edilen bilgilerin dijital araçlarla düzenlenmesi ve görsel ürünlere dönüştürülmesi ile ilişkilendirilir.


V.BÖLÜM
	Planın Uygulanmasıyla İlgili Diğer Açıklamalar:
	






                                                                                                                                       Uygundur
                                                            				                           . ......................
Fen Bilimleri Öğretmeni   				                                       Okul Müdürü 
Diğer haftaların günlük planları için www.fenusbilim.com 
